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作为全国首批国家卫生城市，赤峰

市自 2017 年内蒙古自治区设立爱国卫

生宣传周以来，始终锚定巩固提升国家

卫生城市创建成果这一核心目标，严格

落实自治区部署，统筹旗县区协同发

力，聚焦环境整治、病媒防制、健康科普

三大重点，以实打实的举措擦亮国家卫

生城市“金字招牌”，为全区爱国卫生工

作提供了可复制、可推广的实践样本。

系统谋划聚合力 共建共治强根基

赤峰市始终坚守“党委领导、政府主

导、多部门合作、全社会共同参与”的工

作格局，以爱国卫生宣传周为重要抓手，

层层压实属地、行业、网格三级责任，推

动爱卫工作实现从“集中整治”向“常态

长效”、从“被动参与”向“主动践行”、从

“单一推进”向“多元融合”的三个转变，

为工作高质量推进明确方向、凝聚合力。

各旗县区精准发力、全域联动，着力

营造全民参与、共建共享的浓厚氛围。喀

喇沁旗在宣传周期间，悬挂主题横幅50

余条、设置宣传专栏 16 处、张贴宣传海

报1500余张，通过各类电子屏滚动播放

爱卫标语与健康知识，让文明卫生理念

潜移默化入脑入心；元宝山区精心组织

爱卫周相关活动 10 余次，覆盖乡镇（街

道）、村（社区）及机关、学校等重点场所，

发动干部群众、志愿者超 10 万人次，开

展各类主题实践活动2000余场次，发放

宣传资料50余万份，切实筑牢了各项工

作落地见效的群众基础。

聚焦整治优环境 宜居赤峰焕新颜

赤峰市始终将环境卫生整治作为

保障民生、提升群众幸福感的重要实

事，以爱国卫生宣传周为契机，紧盯老

旧小区、背街小巷、农贸市场、城乡结合

部等环境卫生薄弱区域，集中攻坚无主

垃圾堆积、卫生死角遗留、乱贴乱画泛

滥等突出问题，同步推进“清脏、治乱、

增绿”专项行动，推动城市颜值与群众

幸福感双向提升、同步增强。

一组组翔实数据，直观展现着环境

整治的扎实成效：喀喇沁旗在宣传周期

间，累计集中清理农村生活垃圾 120 余

吨、疏通各类沟渠 60 余公里、整治乱搭

乱建 50 处，有效改善农村人居环境；元

宝山区累计清除卫生死角120处，清运各

类垃圾1000余吨，让辖区环境面貌焕然

一新；全市各旗县区同步行动，广泛开展

“拉网式”杂物清理、“清广告、净市容”等

志愿服务，结合春秋季灭鼠工作，全面清

扫鼠迹易滋生场所、铲除病媒生物栖息

环境，切实解决了一批群众身边的环境

痛点、难点问题，让城乡人居环境更整

洁、更舒心、更宜居。

精准防制筑防线 守护群众健康权

秉持“环境治理为主、化学与物理防

制相结合”的科学原则，赤峰市以爱国卫

生宣传周为重要节点，集中开展以灭鼠

为核心的病媒生物防制专项行动，组织

专业人员全面排查积水容器、垃圾点位

等“四害”孳生地，从源头切断传染病传

播链条，筑牢公共卫生安全坚实防线。

各旗县区协同发力、精准施策，推动

病媒防制工作走深走实。敖汉旗将宣传

周活动与秋季灭鼠工作深度融合，通过

专题培训、现场指导等方式，向群众普及

科学灭鼠技术，形成“专业消杀+群众参

与”的联防联控工作模式；喀喇沁旗重点

清理各类病媒生物孳生点位，清除积水

260 余处、垃圾死角 180 处，委托专业公

司对公园、农贸市场等人员密集重点场

所开展4轮次集中消杀，投放灭鼠药1.2

吨、灭蟑药 500 余盒；元宝山区统一调

度、规范推进，合理设置标准化毒饵站，

投放鼠药1吨、粘鼠板600张及各类消杀

药品，实现重点区域消杀全覆盖；克什克

腾旗聚焦薄弱环节精准发力，组织 300

余人次清理各类垃圾47余吨，投放鼠药

140 余公斤、设置毒饵盒 347 处，全方位

织密病媒生物防制防护网。一系列精准

举措，有效降低了病媒生物密度，切实防

范了传染病传播风险，用实干担当守护

好群众的身体健康和生命安全。

创新科普传新风 健康素养再提升

赤峰市打破传统宣传壁垒，构建

“传统媒体+新媒体+线下阵地”三维宣

传体系，精准推送健康知识，让文明健

康理念直达千家万户，契合自治区爱国

卫生宣传周“爱国卫生齐参与 共享健

康新生活”的主题要求。传统媒体开设

专题专栏，深入解读爱卫政策与健康常

识；“健康赤峰快车”及各级政务新媒体

平台，精心制作推出控烟短视频、健康

科普长图等群众喜闻乐见的宣传作品，

增强宣传的趣味性和传播力；线下聚焦

集市、社区、学校等人员集中场景，通过

发放宣传资料、设置咨询台、开展健康

讲座等形式，向群众普及“三减三健”、

慢性病防治等实用健康知识。

各旗县区结合实际创新宣传形式，

推动健康科普走深走实。红山区在宣传

周期间深化家校社协同育人，通过“小手

拉大手”等特色活动，引导青少年带动家

庭积极参与环境卫生整治，辖区学生主

动做家务的比例提升 65%，同时聚焦老

年人、慢性病患者等重点人群，提供免费

义诊与个性化健康指导服务；喀喇沁旗

开展“爱卫周集中宣传日”活动，发放宣

传资料 8000 余份、接受群众健康咨询

1200余人次，依托融媒体中心、官方公众

号等平台推送科普内容20余条，阅读量

超 1 万人次，创新开展线上健康知识问

答活动，吸引3000余人参与，组建健康宣

讲团开展健康知识“五进”活动50余场，

实现健康科普精准滴灌、直达末梢。

常态长效固成果 久久为功促提升

为持续巩固爱国卫生宣传周工作

成效，推动爱卫工作常态长效开展，各

旗县区结合自身实际，创新举措、久久

为功。克什克腾旗发放漫画版爱卫宣传

传单，深入开展校园食品安全宣讲活

动，引导青少年树立健康饮食理念；林

西县聚焦群众健康需求，组织医疗骨干

开展集中义诊活动，把健康服务送到群

众家门口；敖汉旗通过电子屏滚动宣

传、村民微信群推送等方式，广泛宣讲

爱卫政策，组织群众签订人居环境整治

责任书，激发群众参与热情；喀喇沁旗

新增禁烟标识 300 余处，组织志愿者开

展控烟劝导 200 余人次，引导群众养成

文明健康生活习惯。各旗县区持续唤醒

群众内生动力，推动形成全民共建、共

治、共享的爱卫工作良好局面。

如今，文明健康、绿色环保的生活

理念已深度融入赤峰市民的日常生活，

国家卫生城市创建成果得到持续巩固，

爱卫工作正从“环境治理”向“健康城镇

建设”稳步转型。下一步，赤峰市计划持

续放大爱国卫生宣传周的带动效应，以

久久为功的实干精神、求真务实的工作

作风，持续深化爱国卫生工作，不断提

升城市治理水平和群众健康素养，为建

设全国健康城镇注入不竭动力。

（赤峰市爱国卫生运动委员会办公室）
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