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定义
爱国卫生运动是我国特有的群众性卫生活动，通过动员全民参与环境整治和健康促

进，旨在改善卫生条件、减少健康危害、提升公民健康水平。
起源
1952年春，为应对美帝国主义在朝鲜战争中的细菌战，我国开展了群众性卫生防疫

运动。这项运动被定名为“爱国卫生运动”，并成立各级爱国卫生运动委员会。“卫生工作
与群众运动相结合”成为卫生工作原则。

（一）城乡人居环境更美了
近年来，我区城乡人居环境发生了显著变化，从“脏乱差”到“洁净美”，老百姓的获得

感、幸福感和安全感不断增强。
环境卫生整治常态化：在内蒙古自治区爱国卫生宣传周的带动下，全区各地将环境

卫生整治作为一项常态化工作来抓，深入开展城乡环境整治，强化病媒生物预防控制，持
续改善群众身边环境。动员机关干部、社区居民、志愿者等各方力量，以“清洁家园、美化
环境”为目标，对城市街道、背街小巷、农贸市场、城乡接合部等重点区域进行全面清理，
清除垃圾杂物、卫生死角，整治乱堆乱放、乱搭乱建等现象。通过持续不断的努力，城乡环
境卫生面貌得到了显著改善，城市更加整洁美观，农村牧区更加干净宜居。同时，推进垃
圾分类、污水治理，推动环境整治从“清脏治乱”向“健康治理”升级。2025年，开展环境卫
生集中清理整治活动9971次，清除垃圾堆物67.21万吨，清理病媒生物孳生地58299处，
指导开展病媒生物防制工作1644次。

卫生基础设施不断完善：随着爱国卫生运动的深入开展，全区各地也相继加大了对
卫生基础设施建设的投入力度。在城市，新建和改造了一批垃圾处理厂、污水处理厂、公
共厕所等卫生基础设施，提高了城市垃圾和污水的处理能力；在农村牧区，加快推进改水
改厕工程，建设无害化卫生厕所，改善农牧民的生活条件。同时，加强对卫生基础设施的
日常管理和维护，确保其正常运行，为城乡环境卫生整治提供了有力保障。2025年，城镇
生活垃圾无害化处理率达到了100%，卫生厕所普及率也逐步提升。

环境的改善不仅体现在视觉上，更深刻影响了群众的生活方式和精神面貌。良好的
生态环境促进了居民健康，2025年我区居民人均预期寿命达到78.5岁。爱国卫生运动的
深入开展，也让勤洗手、戴口罩、垃圾分类成为新风尚。

文/草原云·北方新报记者 段丽萍 通讯员 杨丽芳

每年的 4 月是全国爱国卫生月，由于内蒙

古自治区地域广袤，再加上冬季严寒漫长，春季

气温回升缓慢，且多大风、沙尘天气，所以在4

月爱国卫生月期间，我区部分地区无法按计划

开展爱国卫生月活动。为广泛动员全区各部门、

各单位和广大人民群众深入持久参与爱国卫生

运动，结合我区实际，内蒙古自治区爱卫会决

定，自2017年开始，确定每年6月的第三周为爱

国卫生宣传周。内蒙古自治区爱卫会创新工作

思路，创立推广了“一周一月”长效活动模式，打

破了以往爱国卫生宣传活动时间分散、影响力

不足的局面，通过集中时段、主题突出的系列活

动，充分调动了人民群众的参与热情，使爱国卫

生理念更加深入人心。

2026年是内蒙古自治区实施爱国卫生宣传

周活动的第10年，多年来，我区爱国卫生宣传

周活动独具特色，在实践中取得了显著成果，持

续推动全区卫生与健康事业发展，成为爱国卫

生工作的一大亮点。内蒙古爱卫工作从环境整

治转向全方位健康管理以来，实现了人居环境

更优、病媒传播减少、健康素养提升、卫生服务

可及性增强，切实守护了人民群众的健康。即日

起，本报将推出专栏《爱国卫生运动 全民健康

行动》向广大读者呈现内蒙古爱国卫生工作10

年来的成就和成果。今天推出第一期，《城乡人

居环境更美了》。
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