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内蒙古自治区第36届草原那达慕
●时间
7月18～20日，开幕式将于7月18日

9：30准时上演
●地点
主会场设锡林浩特市那达慕风情园
●活动亮点
文艺演出、马术表演、搏克竞技、非遗手

作、换装旅拍、房车露营……

包头市达茂旗
●时间
7月25日
●活动亮点
男儿三艺（赛马、搏克、射箭）

锡林郭勒盟苏尼特左旗
●时间
8月8日
●地点
锡林郭勒盟苏尼特左旗满都拉图镇
●活动亮点
那达慕开幕式、大型群众性音乐综艺节

目“歌从草原来”、乌兰牧骑专场演出、那达
慕系列赛事活动（“男儿三艺”1024搏克比
赛、全盟“金沙嘎”奖蒙古族传统沙嘎游戏比

赛、草原大力士挑战赛……）、那达慕文旅体
验活动（“打瑟日”、蒙古包艾里民俗展演、查
干伊德美食文化品鉴……）

锡林郭勒盟西乌珠穆沁旗
●时间
6月27～28日
●地点
西乌珠穆沁旗·蒙古汗城旅游景区
●活动亮点
搏克、草原赛马、传统射箭、民俗展演、

草原歌舞、传统技艺展示……

赤峰市克什克腾旗
●时间
6月27～29日
●地点
达来诺日镇
●活动亮点
搏克、赛马、传统射箭、蒙古象棋比赛及

草原歌舞等

通辽市科尔沁区莫力庙
●时间
6月27～28日
●地点

那达慕会场——莫力庙苏木莫力庙嘎查
晚会会场——莫力庙苏木天骄牧野农

文旅示范区
●活动亮点
赛马+赛犬、趣味运动会、文艺演出、草

原狂欢夜篝火晚会、烟花秀……

呼伦贝尔市新巴尔虎左旗
●时间
7月
●地点
新巴尔虎左旗那达慕会场
●活动亮点
融合传统竞技（搏克、赛马、射箭）、非遗

展示与现代文旅，配套左旗夜市、草原盛夏
啤酒节、甘珠尔集市、篝火晚会……

呼伦贝尔市陈巴尔虎旗
●时间
6～7月
●地点
鄂温克民族苏木
●活动亮点
摔跤展示、特色传统竞技，配套民俗文

化展示、特色美食体验……
（据《内蒙古日报》官方微信）

夏季的草原要热闹起来啦！内蒙古各地那达慕陆续开启，各地的举办时间和特色玩法都在这里，快快收藏，让我们一起
相约草原吧！
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