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新报讯（草原云·北方新报首

席记者 牛天甲） 7 月 20 日，第

十届内蒙古草原休闲体育大会新

闻发布会在呼和浩特举行，大会定

于8月8日正式启幕。

据了解，内蒙古草原休闲体

育大会自 2015 年落地兴安盟，历

经 10 年深耕培育，已从单一体育

赛事升级为体育赋能、文旅联动、

全民参与、全域共享的自治区级

特色文体旅品牌，成为草原夏季

最具影响力、最具群众基础、最具

市场活力的标杆性群众体育盛

会。

本届大会由自治区体育局、兴

安盟行政公署联合主办，自治区体

育总会、兴安盟文化旅游体育局及

全盟 6 个旗县市联合承办，将于 8

月8日在科右前旗乌兰毛都苏木传

统体育综合训练基地主会场正式

启幕，活动持续至9月。

大会采取“一主会场、五辅赛

区、六旗县市联动”全域办赛模

式，共设置 25 项赛事活动，包含国

际级 4 项、国家级 7 项、自治区级 4

项、盟级 10 项，构建起层级清晰、

覆盖全面的四级赛事体系，内容

涵盖中俄青少年柔道友谊赛、第

四届中国飞盘联赛、“寻找美丽中

华”全国旅游城市定向系列赛、男

儿三艺系列赛事、阿尔山马拉松、

全域露营大会等特色项目，串联

起全盟优质场景，将自然生态资

源转化为专业化、大众化的户外

休闲运动产品，全方位适配不同年

龄、不同群体的运动体验需求。同

时构建白天竞技比拼、夜间演艺狂

欢的全天候活动体系，多点布设美

食市集与非遗文创街区，持续激活

夏日文旅消费。

本届大会还将通过多维创新

升级全面提升办赛质效，全新发布

大会会标、吉祥物“蒙盟马”、主题

曲《共赴精彩》，打造辨识度极高的

赛事专属 IP 矩阵，构建“一赛带多

景、一赛兴百业”融合发展模式，推

动赛事、旅游、演艺、消费等深度联

动，持续壮大赛事流量、激活赛事

票根经济，带动体育服务业提质扩

容、提档升级。

第十届内蒙古草原休闲体育大会将于8月8日开幕

新报讯（草原云·北方新报记者 马丽侠）

7 月 19 日下午，为期四天的第十八届中国国际合

唱节特别活动——“歌游内蒙古”，在内蒙古乌兰

恰特拉开帷幕。活动汇集北京、天津、新疆、青海、

甘肃、江西、安徽、吉林、辽宁、内蒙古等十余省区

市 50 余支合唱团、近 3000 名歌唱爱好者相聚呼

和浩特，以合唱为纽带，搭建跨区域文化交流平

台，打造特色文旅融合艺术活动，这也是中国国

际合唱节特别活动首次落地内蒙古。

开幕式演出由享誉国内外的内蒙古艺术剧

院合唱团倾情呈现，指挥斯力莫带来《孤独的白

驼羔》《步调》两首内蒙古特色曲目，长调、呼麦、

马头琴特色伴奏搭配合唱演绎，一曲思恋悠远，

一曲步履昂扬，独特的和声，让全场沉浸式感受

内蒙古合唱独有的艺术魅力。

后续展演中，红色曲目、古典诗词合唱、各地民

歌、中外经典曲目依次登台，现场喝彩不断。

活动期间还将配套举办三场“一路繁花一路

歌”爱乐男声合唱团专场音乐会，与群众合唱展

演互为补充，让观众感受多层次声乐艺术魅力。

三千歌者聚青城！全国合唱盛会首次落地内蒙古

内蒙古艺术剧院合唱团特色伴奏助力合唱

演绎 摄影/草原云·北方新报记者 马丽侠

科创逐梦
7 月 19 日，2026 世界机

器人大会青少年机器人设计

与信息素养大赛内蒙古地区

赛在北京四中呼和浩特分校

开赛。据了解，本次赛事为全

区各盟市中小学生同台比拼

机器人搭建、编程创作、空中

救援等项目的平台。选手们

现场调试设备、编写程序，充

分展现创新思维与实操能

力。赛事遴选各组别优胜队

伍晋级全国总决赛，以赛事

推动中小学科创教育普及，

培育青少年科技人才。

摄影/草原云·北方新报

首席记者 牛天甲

首府市民注意了：
有人冒充医保工作人员
电信诈骗！

近期，呼和浩特市医疗保障局陆续收到

参保群众反馈：有不明人员冒用医保部门名

义，电话联系参保人员，谎称可在线办理“医

保补充保险”等相关业务，诱导参保人提供

个人身份信息、银行卡号及短信验证码，对

参保人财产安全构成严重威胁。为切实维护

广大参保人员的合法权益，呼和浩特市医疗

保障局就有关事项郑重公告如下：

1.我局从未通过任何私人手机号码或非

官方通讯方式，向参保人员致电办理医保补

充保险、商业保险或其他第三方保险产品。

所有涉及医疗保险的政策信息及业务办理，

均通过官方渠道统一发布和受理。

2.凡以“医保卡停用”“补充保险限时办

理”“账户异常需立即操作”等为由，索要银

行卡号、身份证号、短信验证码，或要求转

账、汇款、共享手机屏幕的行为，极有可能涉

嫌诈骗，请广大参保人员务必保持高度警

惕。

3. 参保人员应切实增强风险防范意识，

切勿轻信陌生来电，切勿向任何人员透露个

人医保账户、银行账户、短信验证码等敏感

信息，切勿点击来历不明的链接或下载非官

方 App。老年参保群体的家属更要做好日常

提醒和看护工作。

如接到可疑来电或已遭受财产损失，请立

即拨打报警电话110。如对医保业务存有任何

疑问，可拨打0471-12393进行核实。

请各参保单位及广大参保人员相互告

知，共同提升防范意识，合力防范电信网络诈

骗。（据呼和浩特市医疗保障局微信公众号）

吉祥物“蒙盟马”


