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进入7月，毛乌素沙地正值雨季

窗口期。在鄂尔多斯市鄂托克旗毛

乌素沙地上风口阻隔带北段沙化土

地综合治理项目区，雨季飞播造林

和人工种植各项工作正陆续展开。

7月18日，记者在项目区内看

到，草方格沿沙丘连绵铺展，工程固

沙基本完成，柠条、花棒等沙生植被

种植任务过半。2.5万吨沙打旺、花

棒、柠条等本土耐旱灌草种子全部就

位，均具备“两证一签”及质量检测、

病虫害检疫双报告。现场施工负责人

赵喜年介绍，为确保苗木成活率，待

近日雨量充沛、土壤墒情达标后，将

全面启动飞播造林与人工补植作业。

作为黄河“几字弯”核心主战

场，2026年全市计划完成“三北”六

期建设任务1400万亩，其中防沙治

沙 600 万亩。截至 7 月 15 日，全市

“三北”工程六期年度任务已完成

740.83 万亩，完成率 52.92%；累计

完成防沙治沙501.26万亩，占年度

目标任务的83.54%，各项重点治理

任务均超前推进。 （据草原云）

鄂尔多斯开展雨季飞播造林 今年已完成防沙治沙501.26万亩

“飞檐走壁”
7月19日，呼和浩特市玉泉区蒙攀攀岩馆人气高涨，不少青少

年前来体验攀岩运动。孩子们化身小小攀登者，向上攀爬、勇敢挑

战，在岩壁间感受极限运动的独特乐趣，充实多彩假期。

摄影/草原云·北方新报首席记者 牛天甲

鄂尔多斯市2026年城市那达慕举行

7 月 18~19 日，“融铸暖城”中华民族共有精神家园建设

主题系列活动——鄂尔多斯市2026年城市那达慕在鄂尔多

斯文化产业园举行。本次活动由鄂尔多斯市委统战部指导，

鄂尔多斯市民族事务委员会主办，把理论宣讲、法治宣传、非

遗传承、民俗竞技、市集交融融为一体，为全市各族群众搭建

起共居共学、共事共乐的互动平台，有形有感有效推进中华

民族共有精神家园建设。

本次活动内容丰富、形式多样，处处彰显着各民族交往

交流交融的浓厚氛围。在“融铸暖城”主题文艺演出现场，各

族文艺工作者轮番登台献艺，献上精彩纷呈的歌舞节目。

非遗展示体验区成为整场活动的文化亮点。活动立足鄂

尔多斯本土文化底蕴，以鄂尔多斯婚礼、“一舞一调两歌”等

国家级非遗项目为核心，汇集各族原生态歌舞轮番展演。献

羊背子传统礼仪、马饰评比、多民族传统服饰走秀等特色环

节轮番上演。刺绣、皮雕、剪纸、面塑等非遗传承人现场实操

演示，并开放体验区域，不少市民亲手尝试传统技艺，近距离

感悟中华优秀传统文化的匠心底蕴。夜幕降临，民族团结主

题篝火晚会热闹开演，各族群众手拉着手载歌载舞，齐声唱

响《北京的金山上》，欢声笑语间尽显手足相亲、守望相助的

暖心画面。

传统赛事与综合互动区域人声鼎沸、趣味十足。活动精

心设置儿童搏克、哈日靶射箭、打瑟日、蒙古鹿棋、沙嘎、酸马

奶趣味赛等民族传统体育项目，面向各个年龄段的群众开放

参与。同时打造“君子六艺”专区，投壶、蹴鞠、木射等中华传

统游艺项目广受亲子家庭喜爱。现场设置景观拍照、非遗体

验、文体竞技、法律知识答题、同心仪式、环保卫士六大打卡

关卡，各族群众结伴闯关互动，在玩乐交流中增强中华民族

共同体认同感。 （据草原云）

包头的温柔，藏在这场青年交友联谊里！

以青山为媒，以青春赴约。7月18日，由包头市委组织部（市委人才办）、市直机关工

委联合主办，市总工会、团市委、市妇联协办的“‘一鹿有你·爱在包头’夏日有你”青年

人才婚恋交友活动在梅力更自然生态风景区浪漫启幕。全市各行各业80名优秀青年干

部职工走出工位、走进山野，在沉浸式互动、协作式交友中邂逅美好。

本次活动以沉浸式户外体验为核心，精心设置缆车观景、山野徒步、围炉烧烤等环

节，让青年嘉宾在协作相处中加深了解、增进情谊。活动中，全体人员分为8个小组，嘉

宾两两结伴乘坐缆车登山攀升。25分钟的山间穿行里，山峦叠翠、风光尽收眼底，静谧

舒适的独处空间，让青年们在轻松交流中拉近距离、初识相知。

登顶后，大家结伴徒步下山，穿行于青山绿野之间。一路之上，青年嘉宾互帮互助、

温情满满，有人主动为同伴递送饮用水，有人驻足为队友拍照定格美好瞬间，山野之间

处处涌动着朝气蓬勃的青春气息。趣味十足的户外协作体验，彻底打破了青年干部职

工日常工作中的交流壁垒，让大家在自然松弛的状态下结识新友、收获新知。

丰富多元、贴合青年需求的活动安排，让在场嘉宾纷纷点赞。包头市社会福利院的

王浩源说：“感谢包头市为我们青年干部职工打造这样一个可以在工作之外，丰富业余

生活、方便大家交流联谊的活动平台。”包头市科学技术局的王澜锦说：“在这里我认识

了许多优秀青年，让我们能在忙碌工作之余找到志同道合的好友。”

“本次活动初衷是服务鹿城青年、留住青年人才。后续我们会持续丰富活动形式，

联动多方资源，让更多青年扎根包头、遇见幸福。”包头市直属机关工会工委副主任赵

颖表示。 （据《包头日报》微信公众号） 小搏克小搏克手展开较量手展开较量


