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连日来，内蒙古自治区第十六届运动会足

球项目各组别赛事在包头稀土高新足球公园

持续激战，多支代表队驰骋绿茵，不断上演精

彩对决。8月8日，女子甲组冠军争夺战正式打

响，东道主包头队与鄂尔多斯队展开巅峰较

量。经过比拼，鄂尔多斯队把握多次进攻良机，

最终以 5：0 战胜包头队，成功拿下十六运足球

女子甲组桂冠。

当日，随着主裁判哨响，决赛正式开始。鄂

尔多斯队攻防节奏清晰，依靠默契的中场传控

持续向对手防线施压，不断创造射门机会；主

场作战的包头队顽强防守，奋力拦截每一次进

攻。赛场边，观众呐喊助威声此起彼伏，气氛热

烈高涨。最终经过激烈争夺，鄂尔多斯队以5：0

战胜包头队，夺得冠军。

据了解，本届十六运足球赛事赛程密集，多

日比拼里，不仅决出各组别名次，也为全区青少

年足球人才搭建展示平台。铿锵玫瑰逐梦绿茵，

小将们用奔跑与汗水诠释体育精神，见证内蒙

古青少年足球运动持续向好的发展态势。

鄂尔多斯队夺得女足甲组冠军

一众泳将逐浪争先

8 月 9 日上午，内蒙古自治区第

十六届运动会游泳项目火热开赛，一

众青少年泳将开启激烈角逐。发令枪

声划破赛场宁静，参赛少年选手们纵

身跃入水中，清澈的泳池内水花翻

涌，自由泳、蛙泳、仰泳各式泳姿标准

流畅，身姿矫健、速度迅猛。

赛道之上，少年们全力冲刺、奋

勇争先，每一次提速、每一次换气都

尽显专注与坚毅，展现出极强的竞技

状态和青春活力。本次赛事汇聚全区

10支代表队、300余名青少年运动员参赛，参赛规模刷新历史纪录。

本次比赛技术代表、国际级裁判魏梅告诉记者，内蒙古青少年游泳竞

技水平逐年提高，在全国范围内稳步攀升。以优秀运动员牛广盛为标杆，

越来越多青少年投身游泳运动，全民健身氛围愈发浓厚，源源不断的新生

力量为内蒙古游泳体育事业发展筑牢根基。

棍影翻飞 武术套路赛场少年大展身手

8月9日，内蒙古自治区第十六届运动会武术套路项目男子乙组棍术

全能比赛在包头市九十三中学体育馆开赛。经过激烈争夺，通辽队选手王

梓涵获得该项目冠军，赤峰队选手张宸赫获得第二名，鄂尔多斯队选手李

励获得第三名。

据了解，本次武术套路比赛为期4天，设置男子、女子甲乙组4个组别

16 个小项，全区 10 个盟市 200 余名教练员、运动员参赛。比赛相继进行了

长拳、南拳、太极拳项目比拼，参赛选手英姿飒爽、招式利落，充分展现传

统武术韵味与青少年体育风采。在男子棍术比赛中，选手们手持长棍轮番

登场，棍随身动、势如疾风，劈、扫、戳、挑等动作一气呵成，灵动迅捷的棍

法刚柔并济，动静之间尽显功底，凌厉的招式引得现场阵阵喝彩。运动员

们全力以赴，稳定发挥，以昂扬的姿态同台竞技，在赛场上切磋武艺、交流

进步，尽情诠释中华武术的精气神。

篮球赛事激战正酣

8 月 6 日，内蒙古自治区第十六届运动会篮球比赛在内蒙古科

技大学体育馆激战正酣，多场高强度、快节奏的对战同步打响，赛场

氛围热烈高涨。

据了解，本次篮球赛事历时11天，设男子、女子甲、乙、丙6个组

别，来自全区11个盟市的807名教练员、运动员参赛，各组别梯队完

整、参赛覆盖面广，集中展现全区青少年篮球竞技水平。

比赛现场节奏紧凑、对抗激烈。随着裁判哨声响起，双方队员迅

速进入状态，开局即展开高强度攻防对抗。进攻端，球员快速推进、

持球突破、变向过人，急停跳投、三分远投接连命中，多次凭借精准

传切配合撕开对方防线；防守端，贴身卡位、精准抢断、飞身封盖、拼

抢篮板，每一次身体对抗、每一次快速攻防转换都极具观赏性。场上

队员拼抢积极，落后不松懈、领先不保守，关键时刻沉着冷静、果断

出手，多次打出连续得分的精彩攻势，不断将赛场气氛推向高潮。

为保障赛事平稳有序开展，包头市在内蒙古科技大学体育馆、

昆都仑区全民健身中心布设4片标准化比赛场地，全程统筹医疗救

护、安全保卫、交通疏导、志愿服务等保障力量，细化赛场巡查、应急

处置、场地消杀、物资补给等各项细节，以精细、专业、全方位的服务

保障，为各盟市参赛队伍搭建公平公正、安全顺畅的竞技平台。

（本版图文作者均为草原云·北方新报首席记者 牛天甲）
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