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8月11日，随着发令枪响，包头奥体中心赛道之上瞬间沸腾。短跑选手蹬地冲刺，迸发疾风般的

爆发力；中长跑运动员稳定节奏，在漫长赛道上咬牙坚持；田赛场地内，跳远、投掷项目轮番上演，一

次次向着更远、更高的目标发起冲击。看台上助威声此起彼伏，教练员在场边高声呐喊指导，运动员

们奋力拼搏，充分展现田径运动独有的激情与魅力。

当日，内蒙古自治区第十六届运动会田径项目场地赛正式鸣枪开赛。作为本届运动会竞争激烈、

金牌数量最多的大项之一，本次田径场地赛共设置104个竞赛小项，104枚金牌将在包头奥体中心逐

一决出，来自全区12个盟市的田径健儿齐聚赛场，开启速度与力量的巅峰较量。从参赛阵容来看，本

次田径项目共有1286名运动员登上赛场，按年龄划分为甲、乙、丙三个组别，各组别分设男子、女子竞

赛项目。其中，包头市以209名参赛运动员成为参赛规模最大的队伍。

在男子甲组1500米比赛中，赤峰选手徐国宇沉着应战、稳定发挥，精准把握起跑节奏，成功抢占

有利位次，稳居第二名位置稳步跟进。赛程中段，他主动提速领跑、掌控比赛节奏，面对后续对手的奋

力追击、赶超施压，始终保持自身节奏、从容应对赛场变数。在决胜时刻，他依靠强有力的冲刺，率先

冲过终点，摘得1500米项目桂冠。

亮眼成绩的背后，亦有成长的遗憾与期许。本次比赛中，徐国宇距离一级运动员标准仅差 0.02

秒，遗憾未能达标。面对微小差距，他并未气馁，而是坦然正视不足，将遗憾转化为后续训练的动力。

谈及未来，徐国宇告诉记者：“我希望凭借实力站上全国赛事舞台，不断突破竞技上限，斩获更高荣

誉。” 文·摄影/草原云·北方新报首席记者 牛天甲
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