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“站在这里一边望长城蜿蜒，

一边看黄河静流，才真切读懂什么

叫长城两边皆故乡，黄河两岸一家

亲。”9月19日，“铸牢共同体 中华

一家亲”主题宣传活动采访团走进

呼和浩特市清水河县老牛湾黄河

大峡谷时，内蒙古师范大学的学生

正在这里写生，蒙古族学生特若贡

站在长城与黄河交汇的崖畔，感慨

万千。

老牛湾黄河大峡谷地处呼和

浩特市清水河县、山西省忻州市偏

关县、鄂尔多斯市准格尔旗三地交

界，素有“鸡鸣三县”的独特区位优

势。登高远眺，明长城沿山势逶迤

而下，65.6 公里黄河峡谷缓缓向

前，“一河隔两域、长城连三地”的

独特地貌，见证着千百年来各族群

众守望相助的故事。

采访团成员站在老牛湾观景

台上观景怀古、感受历史。一位采

访团记者感慨道：“行走在长城黄

河握手之地，历史不再是书本上的

文字。从古代互市通商、走西口迁

徙，到如今文旅共建、跨省协作，一

代代各族群众在此共居共业，在朝

夕相处中守望相助，同心共建美好

家园，历史与现实的生动实践，在

这片土地上可感可触。”

在景区周边，民宿错落排布。

“我们家 2009 年就做民宿，当时特

别简单，就收拾几间房，给游客做

点当地的农家菜。”1997 年出生的

李勇学的是旅游管理专业，在外

地做过景区运营后，选择返乡。他

将老民宿彻底改造，名字从“文青

农家院”改成“伴山渡”。“现在能

容纳 140 人吃饭，可以接待旅游团

和来自天南海北的散客。”李勇

说。

如今，清水河县以文旅为纽

带，交融发展故事不断涌现。老牛

湾 5A 级景区、好汉山 3A 级景区串

珠成链，五条精品旅游线路串联起

古渡口、红色旧址、非遗村落。晋蒙

陕三地推行“一票游三地”，各地游

客往来穿梭。周边各族群众开办民

宿、农家乐，在家门口吃上“文旅

饭”。

在景区发展中，清水河县将铸

牢中华民族共同体意识融入文旅

产业发展全过程，把黄河文化、长

城文化以及各民族交往交流交融

历史融入旅游产品和文化体验，借

助景区讲解、主题活动、研学体验

开展宣传教育。依托旅游产业，带

动周边各族群众参与餐饮、住宿、

文创、农副产品销售，推动文旅发

展与群众增收同频共进。2025 年，

老牛湾黄河大峡谷旅游区接待游

客198万人次，实现旅游收入6.2亿

元，带动 120 余户各族群众户均年

增收1.5万元。

“我们各族群众共住一片山

水，共守长城黄河，日子越过越红

火。”在景点周边售卖海红果、小香

米的当地村民张女士笑着说道。

当日，采访团一行还走进内蒙

古博物院感受各民族交融的厚重

文脉，并前往呼和浩特市玉泉区南

二环路消防救援站，专访全国优秀

共产党员巴特尔，聆听火焰蓝坚守

奉献、同心为民的感人故事。

（据《内蒙古日报》）

黄河岸感受团结情

103人31400毫升！无偿献血走进高校

人道微光，汇聚生命暖流；青春热血，接力世间希望。在第十二个“世

界骨髓捐献者日”到来之际，9月20日，由内蒙古自治区红十字会、自治区

卫生健康委员会、自治区教育厅、共青团内蒙古自治区委员会、内蒙古医

科大学联合主办的全区纪念第十二个“世界骨髓捐献者日”主题宣传活动

暨“血脉相连·青春接力”全区高校“生命教育”系列宣传活动启动仪式，在

内蒙古医科大学温情启幕。

启动仪式结束后，现场的流动献血点前排起了长队，广大师生和红十

字志愿者们有序挽起衣袖，用实际行动践行公益承诺。截至当日活动结

束，共有103名师生成功参与无偿献血，累计献血量达31400毫升。一旁的

造血干细胞科普咨询台前同样人气不减，红十字志愿者耐心细致地为同

学们答疑解惑，讲解捐献流程、健康保障、志愿登记相关常识，不少同学在

充分了解相关知识后，主动留取血样正式加入中华骨髓库，为素未谋面的

血液病患者送去一份生的希望。

活动现场同步举行了“无偿献血科普教育基地”揭牌仪式，标志着我

区高校生命科普宣传与公益育人工作正式迈入规范化、常态化、品牌化新

阶段。校方表示，未来，更多扎根校园的生命教育活动将持续开展，让科学

的生命知识、温暖的博爱精神浸润更多青年学子的成长历程，引导越来越

多的年轻人成为人道公益事业的参与者与传播者，为我区造血干细胞捐

献与无偿献血事业的高质量发展，源源不断注入青春动能。

文·摄影/草原云·北方新报记者 王利军
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铸牢共同体 中华一家亲


