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爱知·名古屋亚运会游泳首

日，中国游泳军团在东京水上运动

中心的泳道里，劈波斩浪，拿下 6

枚金牌。然而，所有的奖牌中，唯独

有这样两位获奖者，让人格外动

容。两种截然不同的表情，两位年

过三十的“老将”，他们的纪录、他

们的故事，在这个金秋续写……

一条泳道，是眼泪。

男子 100 米仰泳决赛，31 岁的

徐嘉余以 51 秒 98 触壁，刷新赛会

纪录，实现亚运三连冠，个人亚运

金牌总数达到 12 枚——这个成绩

放到巴黎奥运会上，都能夺冠！他

也因此成为夺得亚运金牌最多的

中国运动员。

最让人动容的，是赛后采访，

当被提问为何始终能坚持在泳池

拼搏时，徐嘉余叹了一口气，说道：

“我想让那些看不起我的人，看看

我。”

“在前进的道路上，有很多人

对我嗤之以鼻，每次掉到谷底，大

家都等着看我笑话。”脸上，写着落

寞，眼底满是不甘——2025年世锦

赛，他在100米仰泳止步半决赛，跌

入生涯最低谷。“我觉得每个人都

有这种精神，都在寻找自己的道

路，看能不能证明自己。所以，当我

重新站在最高领奖台的那一刻

……”话未说完，眼眶已红。最终，

一切尽在不言中，他匆匆离去。

另一条泳道，是笑容。

男子 200 米个人混合泳决赛，

32岁的汪顺游出1分57秒14，收获

铜牌。日本选手包揽金银牌，金牌

得主松下知之比他小了整整11岁。

汪顺是该项目亚洲纪录保持者，是

东京奥运会冠军，是亚运会的五朝

元老。他本可以带着满身荣誉体面

离开，但他选择站在一群比自己小

十岁的对手中间，游完这200米。

赛后，汪顺在笑。他说：“今天

比赛还是很开心的。”连说三个开

心，他的脸上，帅气之外，更有真

诚。同样被问到为什么还要坚持，

汪顺的回答，和徐嘉余截然不同：

“我希望通过自己赛场上的表现，

给大家精神上的力量，因为大家生

活中也会遇到一些坎。”

徐嘉余和汪顺，一个在哭，一

个在笑。他们一个用眼泪诉说“我

还在”，一个用笑容告诉后来者“你

可以”。他们的眼泪和笑容，指向的

是同一件事：一个老将的坚持，从

来不是为了证明自己还行，而是为

了让更多人相信——你也可以。

两种表情，同一种力量。中国

游泳的下一程，就从这里，继续出

发。 （据《新民晚报》）

9月20日，爱知·名古屋亚运会

乒乓球项目在爱知县丰田市开赛。

当日进行的团体小组赛中，中国男

队、女队经过一日双赛，均以小组第

一晋级淘汰赛。

本届亚运会乒乓球男、女团体

项目中，中国队均落位A组。其中，

男团同组对手是卡塔尔队和中国澳

门队，女团同组对手为尼泊尔队和

中国澳门队。小组赛为单循环赛制，

采用五场三胜制，每一场为五局三

胜，每组前两名晋级淘汰赛。

在上午进行的女团小组赛首轮

较量中，中国队派出陈熠、蒯曼和范

姝涵，她们各自以3：0击败对手，帮

助中国女团以3：0战胜尼泊尔队。

本场3位小将今年都是22岁，这

也是她们首次参加亚运会。“第一场

亚运会比赛很兴奋，同时还有一些紧

张。”蒯曼说，“对手确实比较未知，但

是我的整体发挥还是比较正常。”

下午进行的小组赛第二轮首盘

对决，王曼昱以 1：3 不敌中国澳门

队老将、前世界冠军朱雨玲。随后，

孙颖莎、蒯曼分别以 3：0 战胜梁安

娜、关卓琳。第四盘，孙颖莎再次出

战对阵朱雨玲，以11：5、11：7、11：1

取胜。

“（受伤以来）中断比赛很久，但

今天比赛专注度还是很高。”孙颖莎

赛后说，“雨玲姐是前辈，大家水平

也在伯仲之间，今天和她比赛还是

立足于拼，打得更积极主动。”

中国男队当天上午派出林诗

栋、温瑞博、黄友政对阵中国澳门

队，3人均以3：0击败对手。当晚对

阵卡塔尔队的比赛中，王楚钦、林诗

栋和向鹏同样帮助中国队以3：0取

胜。

这支中国男队由王楚钦领衔，

林诗栋、温瑞博、向鹏、黄友政 4 位

03 后小将首次参加亚运会。其中，

林诗栋参加男团、男单、男双和混双

4个项目。

“第一次参加亚运会比较兴奋，

对场地的适应还是差了些。在这里

能遇到很多没遇到过的对手，有未

知感。”林诗栋说。（据新华社报道）

国乒男女团均以小组第一晋级
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