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郑重声明:本栏各类信息,如遇要求交付押金或预付款时,务必小心,敬请广大客户注意甄别假冒行为,谨防受骗,负责后果自负。

遗失声明

内蒙古退役军人就业创业促进会（统一社会信用代码：
51150000MJY4285858），业务主管单位为内蒙古自治区退役军人事务
厅。本会拟办理注销登记，现已依法成立清算组，开展注销清算工作。

请对本促进会享有债权的单位、个人，自本公告刊登之日起 45
日内，携带债权证明材料（合同、对账单、欠款凭证等），向本清算组
申报债权，办理债权登记手续。逾期未申报债权的，视为自动放弃
相关权利。

清算组联系人：纪新彤（清算组成员），联系电话：18686032177，
申报地址：呼和浩特市新城区新华大街63号院5号楼1104办公室

特此公告。
内蒙古退役军人就业创业促进会清算组 2026年 9 月 24 日

注销清算公告

闫占山：
经核查，你在享受灵活就业社会保险补贴过程中，存在隐瞒个

人信息不符合享受条件，涉及财政资金人民币14934元（大写：壹万
肆仟玖佰叁拾肆元整）。

上述行为违反了《财政违法行为处罚处分条例》第十四条第四
款“其他违反规定使用、骗取财政资金以及政府承贷或者担保的外
国政府贷款、国际金融组织贷款的行为”规定。现责令你于2026年
9月30日前，将违规领取资金全额退还至指定账户：

户名：石拐区就业服务中心,账号：0806101220000000086491,开
户行：内蒙古农村商业银行股份有限公司包头石拐支行,逾期未足
额退还的，将依据《财政违法行为处罚处分条例》等法律法规，依法
采取追缴、行政处罚等措施；涉嫌犯罪的，移送司法机关处理。

如对本通知有异议，可在收到本通知书之日起5个工作日内向
我单位提出陈述、申辩。

联系人：石晓彤,联系电话：2730905
石拐区就业服务中心 2026年9月23日

责令退款公告
温利：

经核查，你在享受灵活就业社会保险补贴过程中，存在隐瞒个
人信息不符合享受条件，涉及财政资金人民币17506元（大写：壹万
柒仟伍佰零陆元整）。

上述行为违反了《财政违法行为处罚处分条例》第十四条第四
款“其他违反规定使用、骗取财政资金以及政府承贷或者担保的外
国政府贷款、国际金融组织贷款的行为”规定。现责令你于2026年
9月30日前，将违规领取资金全额退还至指定账户：

户名：石拐区就业服务中心，账号：0806101220000000086491，
开户行：内蒙古农村商业银行股份有限公司包头石拐支行，逾期未
足额退还的，将依据《财政违法行为处罚处分条例》等法律法规，依
法采取追缴、行政处罚等措施；涉嫌犯罪的，移送司法机关处理。

如对本通知有异议，可在收到本通知书之日起5个工作日内向
我单位提出陈述、申辩。

联系人：石晓彤，联系电话：2730905
石拐区就业服务中心 2026年9月23日

责令退款公告

李建民：
经核查，你在享受灵活就业社会保险补贴过程中，存在隐瞒个

人信息不符合享受条件，涉及财政资金人民币12165元（大写：壹万
贰仟壹佰陆拾伍元整）。

上述行为违反了《财政违法行为处罚处分条例》第十四条第四
款“其他违反规定使用、骗取财政资金以及政府承贷或者担保的外
国政府贷款、国际金融组织贷款的行为”规定。现责令你于2026年
9月30日前，将违规领取资金全额退还至指定账户：

户名：石拐区就业服务中心，账号：0806101220000000086491，
开户行：内蒙古农村商业银行股份有限公司包头石拐支行，逾期未
足额退还的，将依据《财政违法行为处罚处分条例》等法律法规，依
法采取追缴、行政处罚等措施；涉嫌犯罪的，移送司法机关处理。

如对本通知有异议，可在收到本通知书之日起5个工作日内向
我单位提出陈述、申辩。

联系人：石晓彤，联系电话：2730905
石拐区就业服务中心 2026年9月23日

责令退款公告

●土默特右旗彩河养殖农民

专业合作社(统一信用代码

93150221399716675T)遗失公

章一枚,声明作废●刘萍(身

份证号 150102195910312024)

遗失退休证,声明作废●鄂尔

多斯市智泓源劳务有限责任

公 司 遗 失 公 章 一 枚, 编 号

15060210157384,声明作废●
呼和浩特市盛裕农业综合开

发有限责任公司遗失开户许

可证,核准号J1910004505601,

账 号 05547301040000780, 开

户行:农行清水河县支行永安

西街分理处,声明作废●乌海

市众汇二手车评估有限公司

不慎遗失开户许可证,核准号

J1930002794701,开户行:中国

建设银行股份有限公司乌海

新 华 东 街 支 行, 账 号

15050172665000000229, 声 明

作废●包头凌裕物流有限公

司遗失蒙 B83168 道路运输

证, 证 号:150205042784, 声 明

作废●内蒙古正余农业有限

责 任 公 司 遗 失 公 章 ( 编 号

15069410000361)一枚,声明作

废 ● 康 海 霞, 身 份 证 号:

150122196203140120,本人不

慎将与内蒙古恒盛泰房地产

集团有限责任公司 2014 年 9

月 5 日签订的恒泰盛都项目

三区地下车位2个,车位号分

别为 G136、G139 的《地下车

位使用权转让合同》原件2份

丢失;并将内蒙古恒盛泰房地

产集团有限责任公司开具的

恒 泰 盛 都 项 目 三 区 G136、

G139地下车位购车位款收据

丢失,其中(车位号:G136)车位

付款收据开具日期:2014 年 9

月 5 日,收据票号:0032666,金

额:145000 元;( 车 位 号:G139)

车位付款收据开具日期2014

年 9 月 5 日, 收 据 票 号:

0032667,金额:145000 元,特此

声明以上所述购车位合同原

件及购车位款相关票据作废

●刘彩霞(女)的出生医学证

明遗失,编号 H150053176,声

明作废●母亲:徐向明;父亲:

王爱东不慎将孩子王明诺

(男)出生医学证明遗失,编号:

H150211912, 出 生 时 间:2007

年 10 月 30 日,声明作废●杭

锦后旗二道桥中心卫生院工

会委员会的公章遗失,印章编

码 1508260106129,声明作废

●四川扬垣建设工程有限公

司遗失空白收据 6 张,编号

4888137,4888138,4888139,

4888140,4688281,4688282, 声

明作废●好老师教育科技有

限公司内蒙古分公司遗失发

票 专 用 章 一 枚, 编 号

15010210044534,声明作废●
土默特右旗宏民石油销售有

限责任公司第二加油站(统一

社 会 信 用 代 码

91150221MA0MX4HA81) 遗

失公章. 财务章及张永安法

人章各一枚,声明作废●呼和

浩特市顾得机械维修有限公司

遗失营业执照正副本,统一信用

代码 911501005817580382,声

明作废

鄂尔多斯市聚晟达商贸有限
责 任 公 司 ( 代 码
91150602MA13N9G62E)经股东决
定,拟将注册资本从人民币1000万
元减资至50万元,现予以公告,债权
人可自公告之日起45日内要求本
公司清偿债务或提供担保。

减资公告

内蒙古万里行公益协会(统
一 社 会 信 用 代 码
51150000MJ2208357X)依据《社会
团体登记管理条例》规定,经法定
代表人和理事会决议,拟向登记机
关申请注销登记,请债权人、债务
人于公告发布之日起45日内向本
单位清算组申报债权债务,特此公
告。

注销公告

序号

-

补偿名目

青苗及地上附
着物补偿费

合计

金额（万元）

14.72545

14.72545

依据评估报告

内蒙古岳峰资产房地
产土地评估有限责任

公司出具的报告

备注

（内岳峰评
报字【2026】
第041号）

内蒙古大秦新能源科技有限公司 300MW/1200MWh独立新
型储能项目用地位于赛罕区黄合少镇西讨速号村，地上附属物需补
偿，现将补偿情况公示如下。公示期为7天，如有异议，可在公示期
间内向呼和浩特市赛罕区重大项目建设服务中心反映情况并提供
相关佐证材料。如无异议，公示期结束后，将按相关规定上报。

联 系 人 ：梁 国 强, 联 系 电 话 ：0471- 2631032, 电 子 邮 箱 ：
438985101@qq.com

公 示
我公司委托南京诺磐环保科技有限公司承担“库伦旗1200MW

风电基地500kV送出工程”生态环境影响评价工作。生态环境影响
评价报告书已完成，根据《中华人民共和国生态环境法典》和《环境
影响评价公众参与办法》等法律法规及有关规定，报告书审批前向
公众征求与该建设项目生态环境影响有关的意见：一、项目概况:
（1）金沙500kV变电站间隔扩建工程：本期扩建1回500kV出线间隔
（至库伦风电500kV升压站）。（2）库伦风电升压站-金沙500kV线路
工程：新建线路长度71.4km。其中，0.17km利用已建双回路塔本期
单侧挂线，其余 71.23km为新建单回路。新立塔基 156基。本工程
位于内蒙古自治区通辽市库伦旗和奈曼旗境内。二、生态环境影响
报告书征求意见稿全文的网络链接及查阅纸质报告书的方式和途
径:（一）生态环境影响报告书征求意见稿全文网络链接生态环境公
示网：https://gongshi.qsyhbgj.com/（二）查阅纸质报告书的方式和途
径公众可前往如下单位查阅：国网内蒙古东部电力有限公司通辽供
电公司。南京诺磐环保科技有限公司。三、征求意见的公众范围征
求意见的公众范围:为生态环境影响评价范围内的公民、法人和其
他组织，生态环境影响评价范围之外的公民、法人和其他组织也可
提出宝贵意见。四、公众意见表的网络链接同生态环境影响报告书
征求意见稿全文网络链接。五、公众提出意见的方式和途径公众若
有与本项目生态环境影响和环境保护措施有关的建议和意见，请在
上述网络链接下载填写《建设项目环境影响评价公众意见表》，将填
写好的表格按如下方式邮寄或邮件至建设单位或环评单位。建设
单位：国网内蒙古东部电力有限公司通辽供电公司联系方式：内蒙
古自治区通辽市科尔沁区新建大街西0097号，联系人：朱工，电话：
0475-8206052，E.mail：905307691@qq.com，邮编：028000。环评单
位：南京诺磐环保科技有限公司联系方式：江苏省南京市江北新区
万寿路 149 号 12 幢 1606 室，联系人：郭工，电话：025-58109329，E.
mail：853868403@qq.com，邮编：210031。

国网内蒙古东部电力有限公司通辽供电公司 2026年9月24日

库伦旗1200MW风电基地500kV送出工程生态环境影响评价信息公告

刘 福 在 于
2012年 3月 7日
早晨8点多在托
克托县古城镇
卫生院外捡到
女孩弃婴一名
(当时用小薄毛
毯放在纸箱里),
取名:刘晓冉,请

孩子的亲生父母、其他监护人或
知情人员持有效件与刘福在联
系,并请广大居民予以监督,公告
之日起六十日无亲生父母及其他
监护人认领的,或其他异议的,公
安机关将依法登记户口,联系电
话18686052793

寻亲公告

根据《内蒙古自治区重大决策社会稳定风险评估实施办法》（内
党办发〔2021〕7号）及《内蒙古自治区重大决策社会稳定风险评估操
手册》文件要求，现将项目有关情况予以公示。

一、项目名称：玉泉区人民政府2026年度第二十七批次建设用
地项目

二、项目概况:该项目征收土地位于呼和浩特市玉泉区云中路
街道办事处东甲兰营村。该项目用地面积为 12.7082公顷，其中呼
和浩特市玉泉区云中路街道办事处东甲兰营村集体土地12.7082公
顷，包括农用地12.7082公顷（天然草地12.7082公顷）。

三、项目单位:单位名称：呼和浩特市玉泉区土地整理项目服务
中心,联系人：郭呈祥,电话：0471-3600195

四、评估单位:单位名称：内蒙古铭月工程项目管理有限公司,单
位地址：呼和浩特市玉泉区洪兴金融广场写字楼A座 903室,联系
人：胡建,电话：13644848522,E-mail：646879254@qq.com

五、征询事项:征求公众意见的主要事项：您对本项目的实施有
什么建议和意见。

六、公示说明:公众对本项目实施有社会稳定风险方面的建议
或意见，可自公示之日起十五日内，向项目单位或社会稳定风险评
估单位提出。

公示发布单位：呼和浩特市玉泉区土地整理项目服务中心
公示发布时间：2026年9月23日

玉泉区人民政府2026年度第二十七批次建设用地项目
社会稳定风险评估情况公示

陈 跃 于
2025 年 5 月 1 日
在包头市九原
区黄河牛奶厂
处发现一名女
婴,该女婴身上
无明显标识及
随身物品,暂无
其他身份线索,

现登报寻找其亲生父母或其他法
定监护人,请孩子的生父母或监
护人,持本人有效身份证件联系
认 领, 联 系 人 陈 跃, 联 系 电 话
13314846343。自本公告发布之
日起30日内无人前来认领将视为
查找不到生父母的弃婴后将取名
为陈锦洢,依法依规办理后续安
置、收养相关手续特此公告。

寻找弃婴(儿童)生父母公告

根据《环境影响评价公众参与办法》的有关规定，现对上都基地
增量100万千瓦风电配套500千伏主变扩建工程项目环境影响评价
征求意见稿公示，进一步征求公众意见。

一、项目概况：上都基地增量100万千瓦风电配套500千伏主变
扩建工程项目位于内蒙古自治区锡林郭勒盟正蓝旗上都镇，在上都
电厂内新建 1台 500kV主变压器，新建主变压器经本期扩建的不完
整串接入上都电厂现有升压站的500kV母线侧。二、征求意见稿公
示情况：环境影响报告书征求意见稿全文：链接:https://pan.baidu.
com/s/1WezIJig5ytwbTy58Je4PDA?pwd=4ehu 提取码:4ehu公众可通
过电话、传真、电子邮件等方式与建设单位联系查阅本报告。三、公
众 意 见 表 的 网 络 链 接:https://pan.baidu.com/s/
1oTvi0DhGDsKEFuAeP3cEaA?pwd=2xsy 提取码:2xsy四、征求意见
公众范围：环境影响评价范围内的公民、法人和其他组织。五、公众
提出意见的方式和途径：公众可通过信函、电子邮件或其他方式，规
定时间内将填写的公众意见表等提交建设单位，反映与建设项目环
境影响有关的意见和建议。六、建设单位联系方式：建设单位：北方
元晟(正蓝旗)新能源有限责任公司，联系人：袁先生，联系电话：
13848175246,邮箱：40236162@qq.com七、公众提出意见的起止时
间：公众提出意见的起止时间为本公告公布之日起10个工作日内。

北方元晟(正蓝旗)新能源有限责任公司 2026年9月23日

上都基地增量100万千瓦风电配套500千伏主变扩建工程项
目环境影响评价征求意见稿公示

据中华人民共和国生态环境部第4号令《生态环境影响评价公
众参与办法》的相关规定，现对金河生物科技股份有限公司年产
10000吨地霉素、20000吨辅酶Q10中间体柔性生产建设项目进行生
态环境影响评价征求意见稿公示。

一、建设项目环境影响报告书征求意见稿获取途径:1、项目建设单位
通过“全国建设项目环境信息公示平台”对本项目环境影响报告书征求
意见稿进行公示，为期5个工作日；2、项目建设单位通过“《北方新报》”进
行两次报纸公示，征求与该建设项目环境影响有关的意见；

二、环境影响报告书征求意见稿全文的网络链接：链接: https://
pan.baidu.com/s/1ewFi8Lyu7a_kRGjXy26xeQ,提取码: 7j2d

三、征求意见的公众范围:本项目评价范围内涉及的公众群体。
四、提交公众意见表的方式和途径:公众可登录：http://www.

mee.gov.cn/xxgk2018/xxgk/xxgk01/201810/t20181024_665329.html
下载《建设项目生态环境影响评价公众意见表》填写后反馈于邮箱：
646926857@qq.com。

五、公众提出意见的起止时间:本次征求公众意见时间为由公
示之日起，5个工作日。特此公告！

金河生物科技股份有限公司 2026年9月22日

金河生物科技股份有限公司年产10000吨地霉素、
20000吨辅酶Q10中间体柔性生产建设项目生态环境

影响评价征求意见稿公示

一、网络链接及查阅方式：链接：https://www.eiacloud.com/gs/
detail/1?id=60923nik0E；公示日起 10个工作日内，联系建设或环评
单位索取。

二、征求意见范围：鼓励评价范围内、外的公民提建议
三、公众意见表网络链接：https://www.eiacloud.com/gs/detail/

1?id=60923nik0E
四、提出意见途径：填写意见表后，发建设或环评单位
五、提出意见起止时间：自公示日起10个工作日内
六、联系方式：建设单位：兰总 13723360559

评价单位：吕工 18947206374

内蒙古金鄂博氟化工有限责任公司废酸资源化
综合利用项目生态环境影响评价二次公示

一 、网 络 链 接 及 查 阅 方 式 ：https://pan.baidu.com/s/
10LKUyMT7-zWaVGvQbR9_6A?pwd=kes7

二、征求意见的范围：鼓励评价范围内、外的公民提建议
三 、公 众 意 见 表 的 网 络 链 接 ：http://www.mee.gov.cn/

xxgk2018/xxgk/xxgk01/201810/t20181024_665329.html
四、提出意见的途径：填写意见表后，发建设或环评单位
五、提出意见的起止时间：自公示之日起10个工作日内。
六、联系方式：建设单位：田福18854390633

评价单位：李工 15848662261

内蒙古科天新材料有限公司二硼化钛铝基复合材料及高端
铝合金生产线建设项目生态环境影响评价第二次公示

2023-2024年，广西建工集团控股有限公司在包头装
备制造产业园区新建区实施包头装备制造产业园区新能
源标准厂房施工，剩余部分工程款未支付。

现施工完成，我园区通过多种途径均无法联系到该公
司，通知公司负责人在 30日内速与包头装备制造产业园
区管理委员会取得联系，解决工程款支付事宜；逾期未联
系，视为贵公司放弃上述工程款。

联系人：李梦雅，联系电话：18647231776
包头装备制造产业园区管理委员会

2026年9月23日

公 告

内蒙古海川路桥工程有限公司为包头市青山区住房
和城乡建设局(法人代码 150204011542024C)于 2023年实
施了工程：青山区兴胜镇村集体环境提升改造项目施工六
标段。截止目前，有部分债务关系未解决，通知公司负责
人提供协议等凭证在 3日内速与包头市青山区住房和城
乡建设局取得联系，解决相应债务关系，逾期还未联系，视
为贵公司放弃相关债权。

联系人：安宁
联系电话：13847252050

包头市青山区住房和城乡建设局
2026年9月23日

公 告
包头市第二建筑工程有限责任公司为包头市青山区

住房和城乡建设局(法人代码 150204011542024C)于 2021
年期间实施了工程：2021年老旧小区提升类三标--自七
#。截止目前，有部分债务关系未解决，通知公司负责人提
供协议等凭证在3日内速与包头市青山区住房和城乡建设
局取得联系，解决相应债务关系，逾期还未联系，视为贵公
司放弃相关债权。

联系人：姚臻昀
联系电话：16604727700

包头市青山区住房和城乡建设局
2026年9月23日

公 告

包头市第二建筑工程有限责任公司为包头市青山区
住房和城乡建设局(法人代码 150204011542024C)于 2021
年期间实施了工程：2021年老旧小区基础类三标--自七
#。截至目前，有部分债务关系未解决，通知公司负责人提
供协议等凭证在3日内速与包头市青山区住房和城乡建设
局取得联系，解决相应债务关系，逾期还未联系，视为贵公
司放弃相关债权。

联系人：姚臻昀
联系电话：16604727700

包头市青山区住房和城乡建设局
2026年9月23日

公 告
中诚投建工集团有限公司为包头市青山区住房和城

乡建设局(法人代码 150204011542024C)于 2021年期间实
施了工程：2021 年老旧小区改造一期三标--幸五小区。
截至目前，有部分债务关系未解决，通知公司负责人提供
协议等凭证在 3日内速与包头市青山区住房和城乡建设
局取得联系，解决相应债务关系，逾期还未联系，视为贵公
司放弃相关债权。

联系人：姚臻昀
联系电话：16604727700

包头市青山区住房和城乡建设局
2026年9月23日

公 告

2022-2023年，包头市第二建筑工程有限责任公司在
包头装备制造产业园区新建区实施包头装备制造产业园
区工业供水管线二期工程施工，剩余部分工程款未支付。

现施工完成，我园区通过多种途径均无法联系到该公
司，通知公司负责人在 30日内速与包头装备制造产业园
区管理委员会取得联系，解决工程款支付事宜；逾期未联
系，视为贵公司放弃上述工程款。

联系人：李梦雅，联系电话：18647231776
包头装备制造产业园区管理委员会

2026年9月23日

公 告

根据《环境影响评价公众参与办法》的有关规定，现对稀土永磁材
料精密加工专用砂轮产业化项目环境影响评价征求意见稿公示，进一
步征求公众意见。

1、本项目环境影响评价报告书征求意见稿全文链接。（1）《稀土永磁
材料精密加工专用砂轮产业化项目环境影响评价报告》链接: https://pan.
baidu.com/s/177jjXKMSYDc8- dZB8FsJYw?pwd=h5rp 提取码:h5rp;
（2）公众可通过电话、传真、电子邮件等方式与建设单位联系查阅本报告。

2、征求公众意见的范围：本项目征求公众意见的范围：为本项目建
设范围可能受到影响的公众。

3、公众意见表的网络链接：《建设项目公众参与调查表》链接：https://pan.baidu.
com/s/1R_4cQJh9HGIMRkXRxrXZdw?pwd=788u提取码:788u

4、公众提出意见的方式和途径：公告之日起10个工作日内公众可
通过电话、传真、电子邮件等方式与建设单位联系反馈公众意见。联系
人：祁工，联系电话：17747162612，电子信箱：3658198821@qq.com

5、公众提出意见的起止时间：2026年9月16日至2026年9月29日
特此公告！

包头英思特坤砺科技有限公司 2026年9月16日

稀土永磁材料精密加工专用砂轮产业化项目环境影响
评价公众参与征求意见稿第二次公示

呼和浩特市赛罕区迪乐普文化
艺术教育培训有限公司(统一社会信
用代码91150105MADBC1QQ77),
拟终止办学,经股东会决议,拟向呼
和浩特市赛罕区行政审批政务服
务与数据管理局申请注销登记,现
已成立清算组,请各相关债权、债
务人自本公告见报之日起45日内
向本清算组申报债权债务,逾期视
为放弃,特此公告。

注销清算公告

内蒙古大华内部控制与绩效
管理研究院(统一社会信用代码
52150000MJY3579165)依据《民办
非企业单位登记管理暂行条例》
规定,经法定代表人和理事会决
议,拟向内蒙古自治区民政厅申
请注销登记,请债权人于公告发
布之日起45日内向本单位清算组
申报债权,特此公告。

注销公告
奈 曼 旗 医 学 会, 代 码

511505257678901097,依据《社会团
体登记管理条例》规定拟向奈曼旗行
政审批政务服务与数据管理局申请
注销登记,请债权人于公告发布之日
起45日内,向本会清算组申报债权,本
会因理事会人员不足,部分理事长期
在外地,经多方协调仍无法集中参会,
达不到章程规定参会人数要求,无法
召开理事会会议,特此公告。

注销公告

●内蒙古方园文化旅游开发有

限公司的公章(无编号). 财务专

用章(编号 15062110045391). 法

人 章 ( 法 人: 王 雪 冬, 编 号

15062110045392)遗失,声明作废

●天疆防务(内蒙古)空间技术有

限公司遗失刘涛法人章一枚,编

号 15010510132801,声明作废●
2017年05月24日由科尔沁左翼

后旗住房和城乡建设局核发的

位于科尔沁左翼后旗散都苏木

车家窝堡村科尔沁左翼后旗散

都敬老院项目建设工程规划许

可 证 和 附 件, 证 号: 建 字 第

150522201700055 号, 因 工 作 失

误,现已丢失,特此声明●包俊楠

(男)的出生医学证明遗失,编号

I150064566,声明作废●包俊杰

(男)的出生医学证明遗失,编号

O150185319,声明作废●内蒙古

医科大学董晨(学号2024042226)

遗失学生证,声明作废

近期有媒体报道，部分减肥训

练营以“急速暴瘦”“不瘦退款”等夸

张宣传招揽学员，靠过度节食、超负

荷训练等方式快速减重，多次爆出

学员伤亡事件。一些机构还存在健

康评估不足、应急保障不到位、教练

人员资质缺失等问题，给群众身体

健康和财产安全带来损害。

国家卫生健康委新闻发言人胡

强强9月23日表示，过度节食、超负

荷运动可能导致脱水、脱发、电解质

紊乱、肌肉流失等，严重时还可能增

加心血管疾病等相关健康风险，不

宜盲目追求短期快速减重。

胡强强提示，减重训练应根据

自身健康状况进行必要的医学和

运动风险评估。患有心脑血管疾

病、代谢性疾病等基础疾病的人

群，应在专业人员指导下进行健康

体重管理。 （据新华社报道）

国家卫生健康委：“急速暴瘦”“不瘦退款”不可信


