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9月28日晚，亚运会田

径女子、男子 4×100 米接

力决赛先后上演。33 岁的

谢震业和17岁的陈妤颉分

别担纲男、女两队最后一

棒，一老一少，一守一冲，

跑出的，是他们职业生涯

的不同篇章。

“小谢”的最后一棒

33 岁的谢震业站在最

后一棒的位置上，赛后他

说没关注身后，完全打开

自己的节奏跑，“最后一棒

跑 得 非 常 顺 畅 ，非 常 享

受”。

这份从容背后，是从

“小谢”到“谢哥”14年接力

生涯的沉淀。从 2012 年接

触接力至今，谢震业身边

的搭档从苏炳添、张培萌

这样的“老干部”，换成了

陈锦丰、曾克理、王胜杰这

批年轻人。谢震业说：“跟

年轻人一起训练，反而重

新点燃了我对训练和备战

的激情与新鲜感。”

中国男子接力在亚运

赛场上有过辉煌，也有过

低谷。1982 年新德里首夺

亚运金牌，2014 年仁川跑

出37秒99打破亚洲纪录，2018年雅加达遭遇

新老交替阵痛仅获铜牌，2023 年杭州重夺金

牌。名古屋的这一棒，也是谢震业亚运生涯的

最后一棒。他动情说道：“我参加过 3 届亚运

会，3届都拿到了金牌。相信年轻队员未来也

会继续书写男子接力的荣光。”

“小孩姐”的未来那棒

29 岁的梁小静站在第一棒位置上，右肩

里还有一块钢板。去年 11

月，她在比赛中右肩锁骨骨

折，手术后带着钢板坚持训

练。作为女队中唯一经历过

3 届亚运会的老将，梁小静

用金牌回应了所有质疑。

当最后一棒交到 17 岁

的“小孩姐”陈妤颉手上时，

前 3 棒已经建立明显的领

先优势。接棒后，她迅速拉

开距离，率先冲过终点线。

当被问及这枚金牌是

否代表队伍完成新老交替

时，这名 17 岁的姑娘给出

了超越年龄的回答：“我觉

得‘新老交替’这个词其实

不太好听。不管是韦永丽大

姐这样的前辈，还是静姐、

曼棋姐，再到我们05后，大

家 都 是 一 步 步 成 长 起 来

的。”

从2024年15岁进入国

家队，到 2026 年在名古屋

拿下接力金牌，陈妤颉说，

接力队近 3 年的训练让她

明白了一件事：“所有人都

是劲儿往一处使。”

从 1982 年新德里首夺

男子接力金牌，到 2026 年

在名古屋双双卫冕，中国百

米接力在亚运赛场跑过了 44 年。传承与接

力，恰如跑道上的交接棒，跑出的，是“中国速

度，当之无愧的亚洲之王”。

（据《新民晚报》）

一棒传一棒 中国速度代代争先

赵轩摘铜

新报讯（草原云·北方新报首席记者 牛天甲） 9月29日，爱知·

名古屋亚运会拳击项目女子54公斤级半决赛在西尾市综合体育馆打

响，代表中国队出战的内蒙古选手赵轩不敌朝鲜选手潘哲美，收获一

枚铜牌。

当日的比赛双方对抗激烈，赵轩全力发挥自身移动灵活、出拳积

极的技术特点，主动组织进攻、连续打出组合拳，积极寻找有效击打机

会，顽强与对手周旋。对手大赛经验丰富，防守严密、反击节奏犀利，经

过三回合激烈较量，赵轩遗憾告负，无缘决赛。按照拳击项目规则，半

决赛失利选手并列获得铜牌，赵轩就此锁定本届亚运会女子 54 公斤

级铜牌。这是赵轩职业生涯首次出征亚运会，以一枚铜牌完成个人亚

运首秀，收获宝贵的大赛历练。

作为内蒙古培养的优秀青年拳手，赵轩此前曾斩获第十五届全运会

拳击女子54公斤级冠军。本次亚运会，她敢打敢拼，在国际高水平拳台展

现内蒙古拳击小将的顽强作风。虽未能更进一步，但这枚亚运会铜牌是

对她长期刻苦训练的肯定，也为后续备战积累了重要国际赛事经验。

国庆期间赛事看点

爱知·名古屋亚运会将于10月4日闭幕，10月1～3日迎来决赛集中爆

发。国庆假期，中国健儿在多个赛场全力拼搏，以竞技风采献礼祖国华诞。

10月1日

皮划艇激流回旋：多个单项决赛，中国队全力争金；

攀岩：速度、攀石项目决赛，争夺奥运积分，冲击奖牌；

摔跤、柔道、跆拳道：大批金牌决出，格斗类项目集中比拼；

帆船：多个级别奖牌轮，向金牌发起冲击。

10月2日

拳击：多个级别迎来决赛，中国多名拳手登场冲金；

藤球、柔术等：决出多枚金牌。

10月3日

霹雳舞：女子组决赛，刘清漪出战；

集体球类大收官：男排、水球、曲棍球、沙滩排球决出冠亚军。

10月4日

马术场地障碍个人A组、B组决赛：产生本届亚运会最后两枚金牌；

晚间举行闭幕式，全部赛事结束。
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