
课程牵引铸师魂

习近平总书记强调，“办好思想政治理论
课，最根本的是要全面贯彻党的教育方针，解
决好培养什么人、怎样培养人、为谁培养人这
个根本问题。”思政课程究竟该怎么上？内蒙
古师范大学的答案是：重点构建以习近平新
时代中国特色社会主义思想为核心内容的课
程体系，形成“一门为主、多门渗透”、层次分
明的课程体系，构架“大思政课”育人体系。

深化拓展思政课教育教学模式。学校将
“习近平新时代中国特色社会主义思想概论”
课作为重要课程，在以习近平新时代中国特
色社会主义思想为核心内容的思政课课程
体系中发挥主体作用。在独立开设“习近平
新时代中国特色社会主义思想概论”课的同
时，利用国家统编教材、配套课件、参考讲
义、教学案例集、通俗读物等载体，采取集体
备课、实践研修、教学展示和研究阐释等方
式，把习近平新时代中国特色社会主义思想
的内容和党的理论创新成果，以及十八大以
来党和国家取得的历史性成就等融入思政课
其他各门课程，形成立足新方案、体现新思
想、反映新时代的课程内容体系，实现思政课
建设与党的创新理论武装同步推进。在课程
讲授中，思政课教师注重将课堂讲授和课程
实践相结合，积极探索思政课教学新模式新
方法，指导学生根据课程教学内容自主设计
课程实践，采取“微视频”“思政微课”等形式，
将思政课教学形态从课堂教学环境向社会大
舞台拓展，从实体课堂向虚拟课堂、混合式教
学拓展，从理论课堂向社会实践和活动课程
拓展。思政课教学状况发生了深刻变化，思
政课教学质量和水平有了明显提升。

深入推进“思政+”课程建设。学校积极
推动思政课与其他学科有机融合，探索推进

“思政+”课程建设。实施思政示范课程建设
计划，开展课程思政示范课公开课教学活动，

重点打造72门课程思政示范课程，形成引领
示范效应。遴选 35个优秀典型课程设计集
结成册，形成《聚焦融合 育德铸魂——课程
思政教学设计案例集》并出版，其中，《劳动开
创未来》《现代教育技术应用》课程获批自治
区级课程思政示范课程。引进新华网课程思
政资源库，资源库涵盖人文、社科、理科、工科
等多个学科及理想信念、家国情怀、文化素
养、德法兼修、使命担当等多个维度。结合新
华网课程思政资源库，立足“中国系列”“国家
安全”“家国情怀”“工匠筑梦”等方向，以专业
课课程为重点，建成一批课程思政示范课程，
逐步形成从思政课程到课程思政的“圈层效
应”。积极参与建设跨校、跨区域的高校课程
思政建设共同体——内蒙古自治区高校课程
思政协同教育中心，发起成立“三省一区”高
等学校课程思政建设联盟，一体化构建全区
高校课程思政“思想库”“信息库”，力求打造
具有内蒙古特色的课程思政品牌。

深耕精研，推进课程建设与科学研究双
轨并行。为进一步贯彻落实党的教育方针，
深化学校教师对思政课程及课程思政的理
解，助力学校“大思政”课程建设，学校组织相
关教师聚焦“思政课程”和“课程思政”，积极
开展课题立项申报。近年来，学校以“思想政
治工作”为主题获批省部级以上科研项目90
余项，其中，教育学院阿木古楞博士申报的

“弘扬教育家精神与师范院校思政课教学融
合研究”获准国家社科基金高校思想政治理
论课研究专项项目立项；获批与思政教育相
关的省部级以上科研平台12个；获批中国高
等教育学会“高校数字思政精品”项目 1项；
获批自治区级课程思政教学研究示范中心；
2021年以来，荣获自治区课程思政教学比赛
一等奖2项、二等奖4项、三等奖1项，获批自
治区课程思政教学团队2个。
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习近平总书记强调，要“深入推进大中小
学思想政治教育一体化建设”。如何以一体
化建设引领推动新时代思政教育高质量发
展？内蒙古师范大学的回答是：以大中小学
思想政治教育一体化建设为重点，统筹用好
各方面力量和资源，推动建立多维度、立体化
的思政育人平台，着力构建相互助力、彼此赋
能的教师队伍体系，为新时代新征程思政课
改革和发展积蓄充足动能。

2022年，内蒙古师范大学牵头申报，全
国大中小学思政课一体化共同体（内蒙古）获
批，全面构建上下贯通、横向联通、内外互通
的思政育人新格局。共同体以习近平总书记
交给内蒙古的五大任务和全方位建设模范自
治区两件大事作为出发点和落脚点，凝练主
题、体现特色，编制大中小学思政课一体化铸
牢中华民族共同体意识教育指导纲要、指导方
案，建设大中小学思政课一体化铸牢中华民族
共同体意识教学资源库、教师培训资料库，出
台《以北疆文化融入大中小学校园推进有形有
感有效铸牢中华民族共同体意识建设指导方
案》等，形成共学共研机制、培训研修机制、资
源互通共享机制、大思政资源整合机制。由共
同体打造的大中小学思政课一体化建设示范
课程《中华民族一家亲》作为全国首批10个示
范课程之一上线国家智慧教育平台。

强化思想引领，打造思政名师工作室矩
阵，赋能思政教育。2018年至 2021年间，内
蒙古师范大学“付桂军名师工作室”“张瑞军
工作室”“沈晓倩工作室”“格日勒其其格工作

室”“斯钦工作室”等先后入选自治区高校思
想政治工作“名师工作室”。作为自治区高校
思政课教学改革方案的孵化基地，“沈晓倩工
作室”于今年成功入选首批国家级高校辅导员

“名师工作室”。该工作室以打造具有示范作
用、能带动全校辅导员挖掘专业特色、逐步探
索开展工作研究与实践创新的样板工作室为
目标，陆续打造了“美育+思政教育”系列活
动，重点建设了美德树人——思政育人提升质
量工程、美遇·社会——实践育人提升系列工
程、艺起成长——校园文化育人工程、艺美育
心——心理健康教育提升工程、美的力量——
思政队伍培育工程、艺展云端——网络思政育
人工程6个“美丽工程”，为提高学校思政课教
学的整体水平和教学实效作出了积极贡献。

近年来，各高校把毕业生就业作为立德
树人的重要环节和“三全育人”的重要内容，
强化就业育人实效。为深入推进职业生涯
教育，学校成立了经纬职业发展指导咨询
室，希望同学们以理想为经，奋斗为纬，实现
人生价值。几年来，咨询室通过为全校学生
提供个体咨询、团体辅导、讲座培训、教学研
究等服务，开展专业化职业生涯教育，既注
重满足学生对就业指导和职业生涯发展教
育的普遍性需求，也注重满足个性化需求。
学校就业工作实现了由帮助学生求职到服
务学生职业发展的转变，工作重心也由主要
面向毕业生转为面向全体在校生。2022
年，该咨询室被授予自治区“职业生涯咨询
特色工作室”称号。

习近平总书记强调习近平总书记强调，，““思政课的本质是讲道理思政课的本质是讲道理，，要注重要注重
方式方法方式方法，，把道理讲深把道理讲深、、讲透讲透、、讲活讲活。。””如何把道理讲深如何把道理讲深、、讲讲
透透、、讲活讲活，，不断提高思政课的针对性和吸引力不断提高思政课的针对性和吸引力？？内蒙古师内蒙古师
范大学摸索出了一条自己的路子范大学摸索出了一条自己的路子：：以以““行走的思政课行走的思政课””为创为创
新载体新载体，，将课堂从传统的教室延伸至广阔的社会实践之将课堂从传统的教室延伸至广阔的社会实践之
中中，，构建构建““看得见看得见”“”“听得进听得进”“”“有意思有意思””的思政课的思政课，，推动推动““思政思政
小课堂小课堂””与与““社会大课堂社会大课堂””协同育人协同育人。。

依托专业优势依托专业优势，，让让““思政课思政课””走起来走起来。。内蒙古师范大学内蒙古师范大学
学生常态化前往玉泉区达赖庄学校学生常态化前往玉泉区达赖庄学校、、百什户小学百什户小学、、沙尔沁沙尔沁
中心校中心校、、呼和浩特市第呼和浩特市第1212中学等开展公益支教志愿服务中学等开展公益支教志愿服务
活动活动，，累计支教近累计支教近11万小时万小时。。打造打造““红色青骑兵班红色青骑兵班””，，选拔选拔
114114余名青马班优秀学员常态化深度培养余名青马班优秀学员常态化深度培养，，围绕围绕““学党史学党史、、
强信念强信念、、跟党走跟党走”“”“学习二十大学习二十大、、永远跟党走永远跟党走、、奋进新征程奋进新征程””

““感党恩感党恩、、听党话听党话、、跟党走跟党走””等主题等主题，，组织开展专题学习组织开展专题学习、、主主
题团日题团日、、交流研讨交流研讨、、读书分享等教育实践活动读书分享等教育实践活动44万余场次万余场次，，
累计参与学生达累计参与学生达310310余万人次余万人次。。成立成立““草原学习轻骑兵草原学习轻骑兵””
内蒙古师范大学共青团理论宣讲团内蒙古师范大学共青团理论宣讲团，，在校内巡回宣讲在校内巡回宣讲100100
余场次余场次。。承接自治区总工会组建承接自治区总工会组建““北疆职工乌兰牧骑北疆职工乌兰牧骑””，，成成
立立““职工乌兰牧骑职工乌兰牧骑””，，在珠恩嘎达布其口岸等地惠民演出在珠恩嘎达布其口岸等地惠民演出
1919场场，，行程近行程近80008000公里公里，，服务基层群众万余人次服务基层群众万余人次。。

深耕校园文化深耕校园文化，，让让““思政课思政课””活起来活起来。。学校持续打造学校持续打造
““师盛杯师盛杯””校园环湖赛校园环湖赛、、““百灵杯百灵杯””大学生文艺汇演大学生文艺汇演、、五月的五月的
鲜花合唱节鲜花合唱节、、校园十佳歌手校园十佳歌手、、““百团大战百团大战””社团文化节等深社团文化节等深
受青年喜爱的校级精品活动受青年喜爱的校级精品活动，，不断提升学生的文体艺术修不断提升学生的文体艺术修
养养。。作为作为““中国非物质文化遗产传承人群研修研习培训计中国非物质文化遗产传承人群研修研习培训计
划划””首批高校之一首批高校之一，，学校已连续举办学校已连续举办44届传承人群研修研届传承人群研修研
习计划习计划，，助推师生传承人群增强文化认同助推师生传承人群增强文化认同、、坚定文化自信坚定文化自信，，
提高他提高他们的非物质文化遗产实践能力和保护传承水平。
2023年8月，内蒙古师范大学国家语言文字推广基地、国
家通用语言文字教育研究基地、国家通用语言文字普及教
育与研究高校创新团队等部门和单位，联合中央电视台，
开展了“家园中国——跟着书本去旅行”（内蒙古篇）的策
划、组织和拍摄工作，由内蒙古师范大学附属中学师生及
历史文化学院部分教师组成的书本旅行团走进草原，以沉
浸式体验的方式，展示内蒙古各民族共同发展、携手共建

“家园中国”的美好图景。
探探索多元空间育人索多元空间育人，，让让““思政课思政课””火起来火起来。。学校利用公共学校利用公共

课教室课教室，，积极打造积极打造““铸牢中华民族共同体意识铸牢中华民族共同体意识”“”“教育家精神教育家精神””
““党的二十届三中全会精神党的二十届三中全会精神””等等1010个主题明确个主题明确、、内容聚焦内容聚焦、、体体
系清晰的展馆式思政主题教育空间系清晰的展馆式思政主题教育空间。。该空间以展览的形式该空间以展览的形式
分主题精心设计和展示思政内容分主题精心设计和展示思政内容，，强调思政内容呈现形式的强调思政内容呈现形式的
生动性生动性、、活泼感和体系化活泼感和体系化，，让思政内容在不知不觉中入眼入让思政内容在不知不觉中入眼入
脑入心脑入心，，达到润物细无声的教育效果达到润物细无声的教育效果。。同时同时，，秉承围绕学生秉承围绕学生、、
关照学生关照学生、、服务学生的原则服务学生的原则，，学校搭建一站式事务办理学校搭建一站式事务办理、、学生学生
资助资助、、心理辅导心理辅导、、公寓管理公寓管理、、保障服务等学生分类管理服务平保障服务等学生分类管理服务平
台台，，将育人力量和资源下沉学生社区将育人力量和资源下沉学生社区，，全力以赴打造富有学全力以赴打造富有学
校特色校特色、、体现思政要求体现思政要求、、满足学生需求的高校学生社区育人满足学生需求的高校学生社区育人
新格局新格局，，用暖心关爱和贴心服务护航学生健康成长用暖心关爱和贴心服务护航学生健康成长。。

强国必先强教强国必先强教，，强教必先强师强教必先强师，，强师必须大力弘扬教强师必须大力弘扬教
育家精神育家精神。。新时代教育家精神是优秀教师崇高价值追求新时代教育家精神是优秀教师崇高价值追求
和崭新精神风貌的集中体现和生动刻写和崭新精神风貌的集中体现和生动刻写，，标注着教师精神标注着教师精神

高地高地、、价值高地和道德高地的最高刻度价值高地和道德高地的最高刻度，，是做立德树是做立德树
人大先生的内在要求人大先生的内在要求。。师范院校作为教师教师范院校作为教师教

育的主力军育的主力军，，是培育基础教育高质量师资是培育基础教育高质量师资
队伍的支撑力量队伍的支撑力量,,在落实教育强国在落实教育强国

国家战略国家战略、、构建高质量教师教育构建高质量教师教育
体系体系、、引领基础教育创新发展引领基础教育创新发展

中具有重要作用中具有重要作用，，肩负着培肩负着培
养祖国建设者和接班人养祖国建设者和接班人
的重任的重任。。未来未来，，内蒙古内蒙古
师范大学将大力弘扬师范大学将大力弘扬
教育家精神教育家精神，，牢记为牢记为
党育人党育人、、为国育才的为国育才的
初心使命初心使命，，切实把切实把
握思政教育的重要握思政教育的重要
性性，，以思政教育为以思政教育为
抓手抓手，，培养高素质培养高素质
的后备教师力量的后备教师力量，，
为教育强区为教育强区、、教育教育
强国建设贡献力量强国建设贡献力量！！

本版图片均由内蒙古师范大学提供

在全国教育大会上在全国教育大会上，，习近平习近平
总总书记强调书记强调，，““要坚持不懈用新时要坚持不懈用新时
代中国特色社会主义思想铸魂育代中国特色社会主义思想铸魂育
人人，，实施新实施新时代立德树人工程时代立德树人工程。。””
思政课作为落实立德树人根本思政课作为落实立德树人根本
任务的关键课程任务的关键课程，，受到习近平受到习近平
总书记的高度重视总书记的高度重视。。

内蒙古师范大学作为育师内蒙古师范大学作为育师
之校之校，，始终把思政课建设作为一始终把思政课建设作为一
项重要政治任务抓紧抓实项重要政治任务抓紧抓实，，持续持续
深入学习贯彻习近平总书记关深入学习贯彻习近平总书记关
于加强思想政治工作的重要论于加强思想政治工作的重要论
述述，，全面落实立德树人根本任全面落实立德树人根本任
务务，，构建铸魂育人构建铸魂育人““大格局大格局””，，搭搭
建协同育人建协同育人““大平台大平台””，，展现思政展现思政
育人育人““大作为大作为””，，努力培养堪当民努力培养堪当民
族复兴重任的时代新人族复兴重任的时代新人，，培养德培养德
智体美劳全面发展的高素质教智体美劳全面发展的高素质教
育人才育人才。。

上好思政课上好思政课 争当引路人争当引路人
□边建平 刘燕荣

平台支撑强师能

实践育人正师风

——内蒙古师范大学构建思政育人新格局

““石榴籽石榴籽””民族团结进步教育示范班民族团结进步教育示范班。。

传统文化展演传统文化展演。。

暑期暑期““三下乡三下乡””社会实践社会实践。。

人工智能人工智能++思政思政。。

书香校园书香校园。。

校园一角校园一角。。


