
□陈裕

“讲好内蒙古故事口袋书系列”由四册书籍组成，其
中《黄河至北》，是由内蒙古自治区社会科学院北疆文化
研究中心主任康建国所著。本书在深入研究史料的基
础上，以讲故事的方式，选取了内蒙古地区与黄河相关
的多个典型场景和历史片段，从历史人文等诸多方面，
深入描绘了内蒙古地区独特的自然风光与浓郁的民俗
风情，展现了黄河内蒙古段厚重的历史文化底蕴。

书中分为 16个篇章，从黄河在内蒙古的起点开始，
以时间为脉络，把黄河的认知以及相关的史料一一描述
出来。这本书从文记到实地将黄河最北端的地理风貌、
历史变迁、文化传承与民俗风情展现在读者眼前，每一
页文字都流淌着黄河的雄浑气魄与文化渊源。比如作
者在讲述河源河套的历史这一章节里，以古籍记载为史
实考证，追溯黄河发源的真实概况。书中这样写道，

“‘河’，在古代一般特指黄河。关于黄河的最早记载见
于《尚书·禹贡》，其中有‘导河积石，至于龙门’的记载。
《尔雅·释水》说‘河出昆仑虚，色白，所渠并千七百一川，
色黄。’已经点出了黄河的基本特征。”书中像这样的引
证多处呈现，为读者呈现着真实可靠的地域简章。

黄河“几字弯”的右上角，是呼和浩特市托克托县，
其境内黄河岸边的河口村是黄河上游与中游的分界点，
黄河从这里结束了它北上的征程，转而由北向南冲入黄
土高原。书中对黄河此段地理环境的描写，生动勾勒出
这片土地的独特轮廓。从地域场景看人文发展的历史，
作者借助黄河沿岸丰富多样的地貌讲述着农耕文明的
发展，如水陆驿站燕家梁、南海子渡口码头、“乌海走廊”
中的党项人、归化城的佛教召庙等，每一个具有历史意
义的地点，都是对黄河文化的传播，既让读者领略到黄
河这一中华民族母亲河幽深的文明脉搏，又从中感知到
内蒙古地区独特的自然风光和浓郁的民俗风情。

在悠悠历史长河中，黄河一直都是中华民族引以为
傲的存在。流经内蒙古境内的黄河河道，在历史上多次
发生改道和水量的变化，从而不断改变着这一地区的
面貌，历史的兴衰在这里反复上演，但文明却从未间
断。从古代的游牧民族在此饮马逐草，到中原王朝的
边疆防御与开发，这片土地见证了无数的战争与和平、
民族的融合与交流。它曾是不同文化碰撞的前沿，游
牧文化的奔放与农耕文化的内敛在这里相互交融，共
同塑造了独特的黄河文化。书中提及的内蒙古地段以
及相关的历史遗迹，无一不是这片土地上曾经的辉煌与
沧桑的再现，因而作者的文字便有了生动的历史厚重感
与深沉的民族自豪感。

书中还对内蒙古境内黄河所流经地区的经济发展
和文化交融进行讲述。其中说道，河口在中国黄河水运
史上发挥了重要的作用，以河口为中心的商户经营范围
北至喀尔喀蒙古、俄罗斯地区，南达晋陕地区，东连察哈
尔、京津地区，西接河套、宁夏、甘肃、新疆地区，所涉及
的地域范围可谓广阔。河口的繁荣促成了从今呼和浩
特到北京的一条新的商道的形成，这就是老一辈呼和浩
特人经常说的大京路。据史料记载，那时候光在河口经
营河渡的船舶就有 200多只，河路船工有 1000多人，商
号90多家，伙计达2800多人。

商业的繁荣促进了人口的流动，带动了文化的交流
与交融，特别是“走西口”，不仅是人口的大迁徙，也是文
化上的大融通。晋陕文化对今天的呼和浩特、包头地区
影响深远。建筑上，一些传统民居仍然坚守着晋陕文化
的传统风格。内蒙古西部地区的二人台、漫瀚调等民间
艺术，也是文化交融的典型例证。饮食上，莜面、炸糕、
腌菜等典型的山西美食，在内蒙古西部地区已经成为特
色食品。饴饹、焙子等面食既是山西传统面食，也是草
原商路上的特色食物，特别是焙子能长期存放，成为远
行客商的干粮。烧卖、羊杂也是多民族饮食习俗与地方
物产相结合的典型，成为文化交融的例证，而这一切都
与黄河有着千丝万缕、不可分割的联系。

本书图文并茂、文味悠长，是对黄河流域文化的一
次深度解读，生动展现出内蒙古地区黄河文化的魅力。
作者用翔实的引用和生动的笔墨讲述黄河文化，传递出
对文化传承和保护的深度思考，以及对黄河流域生态环
境保护的倡导，让读者仿佛置身于辽阔北疆，品读它史
诗般的故事以及孕育的古老而灿烂的文明。

油墨香里带着泥土气息的《认识中
国：乡村的前途与中国现代化》，是武汉
大学社会学院院长、武汉大学中国乡村
治理研究中心主任贺雪峰的新作。书
中，这位丈量乡土的学者，用质朴有力
的文字，娓娓述说着对乡村和中国现代
化的思考。

全书从农民与中国的现代化、乡村
社会巨变、乡村治理逻辑、农民的生计
与意义世界、农民的城市化、如何认识
中国等 6个方面，对中国乡村社会的现
状，以及如何进行农村建设进行了分
析。贺雪峰认为，中国的现代化是“三
轮驱动”的现代化，而乡村是现代化的
稳定器与蓄水池。当多数人盯着城市
天际线惊叹时，作者却转身凝视田野里
弯腰劳作的背影。那些被GDP增速掩
盖的细节——留守老人侍弄的菜园子、
农民工行李箱里的腊肉、春节返程时塞
满后备厢的腌菜，在贺雪峰笔下都成为
解读中国现代化的密码。他敏锐地指
出，正是这种“半工半耕”的家庭分工，
让中国在全球化浪潮中既保持了制造
业竞争力，又避免了拉美式贫民窟的困
境。这种观察让人想起费孝通先生“乡
土中国”的智慧，但多了几分数字经济
时代的现实关照。

书中关于“保护型城乡二元结构”
的论述令人印象深刻。在城市化高歌

猛进的今天，一些
失业的农民重新
回到村里，不过是

“多双筷子的事”，
这种朴素的生存
智慧背后，是土地
承包制构建的安
全网。尽管贺雪
峰对“小农立场”
的坚守颇让人慨
叹，但这种固执背
后，实则是对国情
的敬畏。当他在
书中追问“谁是农
民”时，实际上是
对这一群体的界定标准提出异议。那
些被统计报表归为“农业转移人口”的
群体，在他笔下呈现出血肉丰满的面
貌：他们白天在车间操作数控机床，傍
晚在视频里指导父母喷洒农药；春节
返乡时带着智能家居产品，也要捎回
改良稻种。这种“两栖生存”状态，恰
是中国渐进式改革的微观写照。作者
用“接力式城市化”的概念，精准捕捉
到这种代际累积的进城策略，远比一
些人提出的“激进城镇化”更符合农民
的真实诉求。

尤其是书中第六章“如何认识中
国”堪称方法论之精华。贺雪峰提出了

“从土地中长出理
论”的研究路径，反
对用西方理论剪刀
裁剪中国经验。这
种学术自觉体现在
全书每个案例分析
中，比如对“中坚农
民”现象的解读，就
跳出了传统阶层分
析的窠臼。当他描
述豫东村庄那些承
包 50 亩地的“新中
农”如何成为乡村
秩序核心时，读者
能清晰感受到，这

不是书斋里的理论推演，而是沾着泥土
的鲜活认知。这种“饱和经验法”培育
出的观点，往往比量化研究更能触及中
国社会的复杂肌理。

贺雪峰本着乡村振兴这一独特的
视角，认真审视着“三农”问题与中国
的现代化。在他的笔下，乡村不是浪漫
主义的田园牧歌，也不是需要拯救的落
后象征，而是中国现代化进程中的“减
震器”。这种理性认知，对于避免政策
制定中的急躁冒进具有重要警示意
义。书中反复强调的“兜底式建设”理
念，实质是提醒人们，与其追求华而不
实的示范村，不如先保障每个农民都有

退路可循。
在作者的行文中，常能感受到一种

深厚的关于时代的思考。比如，他记录
下那些啃老农民工的无奈，分析“悬浮
型内卷”，但这些批判始终带着建设性
温度，既扎根现实又心怀温情的学术品
格，使本书超越了一般意义上的乡村研
究，成为理解中国道路的重要注脚。

站在时代奋进的船头回望，书中预
言的许多趋势正在显现。县域经济的
勃兴，验证了“接力式城市化”的预见
性。近年来，不断涌现的返乡创业潮更
是生动诠释了乡村的“蓄水池”功能。
当某些国家在产业转移冲击导致社会
撕裂时，中国乡村展现出的韧性，恰如
贺雪峰描绘的那般——它或许不够光
鲜亮丽，但总能在大风浪里提供最基础
的浮力。这种浮力，可能正是中国现代
化航船行稳致远的关键所在。

《认识中国：乡村的前途与中国现
代化》不仅是一部乡村研究的学术力
作，更是一把解码中国现代化的钥
匙。当城市化进程不断加速的今天，
书中那些饱蘸地气的思考颇具启发意
义——乡村振兴不是简单的推倒重
建，而是要在传统与现代之间寻找新
的平衡点。概言之，这部充满人文关
怀的著作，值得每个关心中国未来的
人细细品读。

中国式现代化视域下的乡村发展图景中国式现代化视域下的乡村发展图景
——读《认识中国：乡村的前途与中国现代化》

□刘小兵

著名历史学者李怀印的新作《中
国的现代化：1850 年以来的历史轨
迹》，包括《中国何以崛起：改革开放以
来的经济奇迹与中国的“元实力”》等
9 章，以 200 年宏阔视野，立足地缘战
略、财政构造、政治认同三大核心变
量，勾勒出中国迈向现代化的壮丽图
景，为理解中国式现代化提供了一部
兼具历史纵深感与现实洞察力的权威
读本。

长期以来，西方学界惯以“冲击—
反应”模式诠释中国近代历史，将中国
现代化视为对西方挑战的被动回应。
本书打破这一窠臼，指出中国自 19世

纪 50年代开启现代化进程，本质上是
中华文明面对工业文明冲击时主动求
索、自我革新的自觉实践。李怀印以

“地缘国家—主权国家—工业国家”的
演进脉络为主线，揭示中国现代化并非
简单复制西方经验，而是植根于自身历
史传统与现实国情的创造性转化。

书中对晚清历史的重新解读引人
深思。不同于以往“丧权辱国”的单一
表述，作者强调，尽管晚清在列强冲击
下丧失部分主权，却凭借中华文明的韧
性与清朝前期奠定的疆域基础，成功维
持了领土与文明的完整性，为现代中国
的形成保留了核心地缘空间。这一视
角凸显了中国作为“文明型国家”的独
特优势——既非纯粹的民族国家，亦非
传统帝国，而是在历史长河中形成的

“超稳定结构”，为后续现代化提供了
强大的向心力。

李怀印提出的地缘战略、财政构
造、政治认同分析框架，为理解中国现
代化提供了清晰的理论坐标。地缘安

全是现代化的基础前提，从晚清“海
防”与“塞防”之争到当代对陆海统筹
的重视，中国始终将领土完整与战略安
全置于首位；财政构造是现代化的动力
机制，无论是洋务运动的官办企业、计
划经济时期的国家动员，还是改革开放
后的市场化改革，财政能力的提升与制
度创新始终是经济增长的关键支撑；政
治认同则是现代化的凝聚力量，从清末

“五族共和”到当代中华民族共同体建
设，政治合法性的构建始终与国家统
一、民族复兴紧密相连。

本书以理性笔触梳理了不同历史
时期的成就与挑战，展现出鲜明的辩
证思维。在肯定晚清洋务运动、民国
主权国家建设、新中国工业化奠基等
历史功绩的同时，也不回避改革前 30
年经济建设中的失误、市场化转型中
的阵痛，以及当下大国竞争中的外部
压力。作者特别强调，中国现代化的
每一次突破，均源于对“问题导向”的
坚持——从 19 世纪“师夷长技以制

夷”的器物变革，到 20 世纪“制度重
构”的国家转型，再到 21 世纪全面实
现社会主义现代化的战略布局，始终
以解决中国自身问题为核心。

书中对“元实力”的阐释颇具新
意。所谓“元实力”，即植根于中华文
明的内在优势，包括辽阔疆域、庞大人
口、儒家文化中的入世精神、高度同质
的文化认同等。这些要素与现代国家
治理相结合，形成了中国独有的竞争
优势：既能通过集中力量办大事应对
重大挑战，又能依托超大规模市场实
现经济持续增长。正如作者所言，中
国现代化的成功，本质上是“文明传统
与现代性的创造性融合”。

中国的现代化，是古老文明与现
代世界的一场对话，是历史规律与实
践智慧的一次合谋。这部著作的价
值，在于让我们在历史的长卷中看清
来路、认准方向，从而更有底气地走向
一个属于中国、也将影响世界的现代
化未来。

解码中国现代化的独特逻辑
——读《中国的现代化》

□彭忠富
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站在全球化变局与实现中华民族伟大复兴的交汇点上，理解中国的现代化进程需要多维视角。《中国的现代化》以宏阔视野梳理
制度创新与技术革命的协同演进，呈现国家发展的整体性逻辑；《认识中国：乡村的前途与中国现代化》，乡村作为现代化稳定器与蓄
水池的独特价值，展现城乡二元结构的保护性智慧；《问答中国》通过对话分析“中国式现代化”的实践密码，回应国际社会的普遍关
切。三本书分别从基层韧性、顶层设计、国际对话 3个维度，共同构成理解中国现代化道路的坐标体系。 黄河流域文化的

深度解读
——读《黄河至北》

如果要用一本书来读懂中国的过
去、现在和未来，那么由陈晋所著的《问
答中国：只要路走对，谁怕行程远？》一
书中定有答案。这本荣获第十六届精
神文明建设“五个一工程”优秀作品奖
的书，用平实的语言、清晰的逻辑，为读
者解答关于国家发展的疑问，读来感触
颇深。

本书采取问答的形式，通过 200余
段问答式对话，系统介绍了当代中国政
治、经济、社会、文化等核心问题，直击
切实存在、需要面对、读者普遍关心的
问题或存在的疑惑。它既不是枯燥的
理论教材，也不是简单的宣传手册，而
是帮助读者理解中国的发展逻辑、治理
模式以及面临的挑战。其独特之处在
于，用通俗的语言解释复杂的问题，让
普通读者也能读懂中国的发展道路。

书中首先解答了一个被广泛关注
的问题：为什么中国共产党能长期执政
并且得到群众的支持？作者从历史和
现实两个角度给出了答案。

从历史角度看，中国共产党的执政
地位不是自封的，而是在近代中国救亡
图存的过程中被选择的。晚清至民国
时期，中国尝试过君主立宪、议会制、
多党制等多种模式，但均以失败告终。
直到中国共产党通过土地革命、抗日战
争和解放战争，最终建立了新中国，并
在此后的几十年里带领中国走向工业
化、现代化。

从现实看，中国共产党的执政合法
性不仅来源于历史功绩，更依赖于持续
的治理绩效。改革开放后，中国经济高
速增长，数亿人摆脱贫困，基础设施、
科技、军事等领域迅速发展，人民群众
的生活水平大幅提升。

还记得 80年代初，买米要粮票，买
布要布票，买自行车要工业券。如今，
掏出手机就能完成支付，动动手指商品
就能送货到家。书中详细记录了这段
变迁历程，让亲历者不禁感慨万千。

最让人印象深刻的是书中提到的
“三大件”变化：70 年代是手表、自行
车、缝纫机；90年代是彩电、冰箱、洗衣

机；现在变成了房子、车子、智能家
电。这种物质生活的改善，实实在在、
看得见摸得着。

改革开放前，在城市住的是筒子
楼，一层十几户人家共用一个厨房、一
个水房。现在，走进新建的小区，绿
化、健身设施一应俱全。书中用数据说
明，我国城镇居民人均住房面积从
1978 年的 6.7 平方米增长到现在的近
40平方米。

以前，出趟远门绿皮火车慢悠悠地
要坐上一天一夜甚至是几天几夜。现
在高铁四通八达，朝发夕至已成常态。
书中提到，截至2022年底，中国高铁运
营里程超过4万公里，居世界第一。

备受瞩目的还有高速公路的发
展。90年代刚有私家车时，出城的路况
很差。现在高速公路网已经覆盖全国，
自驾游变得更加轻松便捷。

书中特别提到了医疗保障体系的
完善。以前看病要单位开介绍信，医药
费要自己先垫付再报销。现在医保卡
全国联网，异地就医直接结算，大大减
轻了人们的负担。

社区卫生服务中心的普及也让人
欣慰。以前小病要跑大医院，现在家门
口就能解决常见病、慢性病的问题。这

些变化，都是国家发展崛起在日常生活
中的生动体现。

文化生活也是一样。书中提到，全
国博物馆、美术馆、图书馆数量大幅增
加，很多还实行了免费开放。社区里的
老年大学、文化活动中心，让退休生活
不再单调。

更让人高兴的是，现在公园里跳广
场舞、打太极拳的场地越来越多，老年
活动不再受场地限制。这些细节的变
化，体现了社会对老年人精神文化需求
的重视。

《问答中国》让人明白，国家的发展
不是抽象的概念，而是体现在我们日常
生活的方方面面。从物质生活到精神
需求，从基本保障到品质提升，这些变
化都实实在在、就在身边。

书中让我最认同的观点是：发展
要立足国情，走自己的路。中国用几
十年时间走完了发达国家几百年的发
展历程，这个过程虽然有不足，但成就
有目共睹。

读完本书，更加理解发展的艰辛
与智慧。《问答中国》没有华丽的辞藻，
却用事实和数据说话；不回避问题，更
着眼于解决问题，案例真实生动，说理
令人信服，这样的读物，值得细细品读。

从日常生活变迁看国家崛起从日常生活变迁看国家崛起
——读《问答中国》

□罗华宝
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