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新华社北京 11月 30日电 中国
健美协会消息，国际健美健身联合会
（IFBB）世界健美锦标赛 30日在沙特
阿拉伯胡拜尔完赛，中国队斩获 11枚
金牌，并包揽青年组和成年组团体双
冠，创造征战世锦赛的历史最佳成绩。

本次赛事有来自30多个国家和地
区的近 800名运动员参加。中国队郑
少忠表现亮眼，夺得男子古典健美171

厘米、古典健美全场及古典健体171厘
米三枚金牌，其中古典健美全场冠军
是中国队选手首次在世锦赛该项目夺
魁。至此，郑少忠在男子健体、古典健
美、古典健体、传统健美四个项目上均
获得世界冠军头衔，为中国队实现历
史性突破。

此外，老将杨华、吴兴泽分别获得
男子竞技古典健美和男子健体全场冠

军。初入国际赛场的中国队新人也展
现出强大实力，陈立志在男子古典健
美168厘米比赛中登顶，唐堂汉夺得男
子健体179厘米冠军。

中国队共收获 11 金 8 银 7 铜，以
182分的总分获得团体冠军，伊朗队、
韩国队分列第二、三位。中国队还以
41分的总分荣膺青年组团体冠军。

据介绍，本届世锦赛中国队大部

分队员为新生力量，教练方面也尝试
以老带新，不少拥有丰富国际比赛经
验的年轻教练员加入教练团队，还配
备专业运动康复师作为竞赛保障。赛
前队伍进行了为期 32天的集训，围绕

“极致减脂、补强弱势、精抠造型”三条
主线，分适应、强化、调整三阶段，进行
科学训练与严格体测追踪，为世锦赛
取得优异成绩奠定了基础。

11金+团体双冠 健美世锦赛中国队创历史最佳战绩

新华社北京 11 月 30 日电 （记者 魏弘
毅）记者11月 30日从中国南水北调集团有限公
司了解到，南水北调中线一期工程启动 2025至
2026年度冰期输水工作，工程运行管理进入冰
期输水阶段，预计到2026年2月底结束。

据了解，南水北调中线一期工程各级运行管
理单位充分发挥数字孪生南水北调中线系统预
报、预警、预演、预案“四预”作用，提升监测感知
能力。同时制定详细调度方案，优化动态调度，
提前布设并调试拦冰、融冰、扰冰、排冰设备，对
相关建筑物采取保温措施，提升防御能力。做好
各项应急准备，加强巡查值守，发挥多层次抢险
救灾队伍作用，开展冰冻灾害演练，切实筑牢安
全防线。

目前，南水北调中线一期工程已不间断运行
10余年，向京津冀豫四省份供水730亿立方米，
近1.18亿人受益，工程综合效益不断提升。

南水北调中线一期工程
启动2025至2026年度
冰 期 输 水 工 作

■上接第1版 有序推进二轮土地延包、
草地承包试点等领域重点改革。要积极
借力向北开放“桥头堡”建设，加强与蒙
东沿边口岸和辽西沿海港口合作，提升
保税物流中心（B型）、多式联运海关监管
中心、中欧班列等平台能级，有效提高经
济外向度。要继续坚持“项目为王、招商
为要”不动摇，创新招商方式，优化项目
服务，保障项目投资有力接续。

三、扎实高效推动能源产业与其他产
业协同发展。立足本地能源资源条件，加
快能源结构战略性调整，利用新能源的价
格优势和减碳功能积极承接产业转移，建
设新能源和先进绿色高载能产业融合发展
集聚区。要提升传统能源供应保障能力，
持续释放煤炭优质产能，历史性解决“产煤
缺煤”问题，积极争取布局适度规模满足调
峰及热源需求的新一代煤电机组。要推动
新能源多元化、规模化发展，坚持“就地消
纳优先、兼顾并网外送”的方针，支持市场
化消纳新能源开发，实现新能源装机规模
翻一番。要推动绿能与产业协同开发，推
进“一个园区一张增量配电网”，有序推动
绿电直连，以绿电的大比例消纳打造产业
发展新优势。要着力推动矿业经济发展，
深入开展新一轮找矿突破战略行动，加快
释放优势矿产资源开发潜能。

四、以人为本推进新型城镇化建设。
要优化城镇化空间格局，引导人口、产业
围绕东西向“赤峰—通辽—长春”城镇发
展轴和南北向“霍林郭勒—通辽—沈阳”

交通发展轴集中集聚、错位发展。要持续
提升中心城区首位度，以建设百万人口中
心城区和加快建设实力县城为目标，推动
功能集成、产业集中、人口集聚。要推进
城乡融合发展，推动公共服务共建共享，
加快建设宜居宜业和美乡村。

五、久久为功推动经济社会全面绿色
转型。要全面打赢科尔沁沙地歼灭战，统
筹实施“三北”工程、西辽河流域生态复苏
等重大生态项目，巩固森林草原保护和建
设成果。要实行最严格的环境保护制度，
打好蓝天、碧水、净土保卫战，确保细颗粒
物平均浓度、地表水环境质量、耕地安全
利用等指标稳定在合理区间。要深入推
进节能减排和资源循环利用，促进绿色低
碳转型发展取得标志性成果。

六、千方百计增进民生福祉。要加
快建设教育强市，统筹推进各级各类教
育协调发展。要完善医疗卫生服务体
系，以国家公立医院改革与高质量发展
示范项目为牵引，全面提高疾病诊疗能
力和健康服务水平。要健全养老社会
化服务体系，完善生育支持政策和激励
机制，促进人口高质量发展。要推进城
乡居民增收，促进就业创业，有序提高
工资水平，不断拓宽农牧民增收渠道。

蓝图绘就，新程启航。通辽市将更
加紧密地团结在以习近平同志为核心
的党中央周围，在自治区党委坚强领导
下，坚定信心、埋头苦干，奋力书写中国
式现代化通辽新篇章！

■上接第3版
“从山路崎岖到路网密布，交通飞

跃破解了‘货困深山’难题，成为产业
振兴、对外合作的强大支撑。”云南省
社会科学院研究员韩博说。

从内陆边陲到开放高地

纵观世界版图，云南如一颗明珠，
镶嵌在中国与南亚东南亚的接合部，
具有从陆上连通太平洋和印度洋，连
接南亚、东南亚和西亚的区位优势。
夏俊松说，近年来，云南坚持将基础设
施互联互通作为优先方向，不断推动
交通运输高质量发展，面向南亚东南
亚的国际大通道建设取得新突破。

今年 4 月，云南临清高速建成通
车，自此中越、中老、中缅国际通道高
速公路云南境内段全部贯通，标志着
云南省“五出境”高速公路通道国内段
实现全程高速化。

“原来从临沧市区到清水河口岸
要 4个多小时，现在仅需 1.5小时。这
条高速还串联起周边多条公路，受益

群众超 150万人。”临清高速公路公司
董事长刘成文介绍，通过清水河口岸，
我国货物可经缅甸仰光港通达印度
洋，比传统路线缩短2000多公里。

目前，中国昆明至越南河内线路
已实现CBTA（《大湄公河次区域便利
货物及人员跨境运输协定》）证件直达
越南腹地，中越公路跨境直达运输常
态化运行。“以前中越跨境货物需在口
岸换装，费时又增加成本。现在实现

‘一箱到底、重进重出’，充分发挥公路
运输点对点、高效率、低周转的优势，
每车单趟可节约成本 1000 元。”云南
能投物流有限责任公司数字物流中心
总经理徐江说，这些货车还要载着榴
莲等产品返程。

11月15日，第11列“郑和号”海公
铁国际多式联运班列从昆明腾俊国际陆
港驶向老挝万象。“班列经中老铁路直达
万象，再通过公路接驳至泰国林查班港，
最终换海运抵达新加坡。”云南省交通运
输厅综合运输处处长何盛龙表示，这条
连接云南与印度洋的线路已常态化运
行，为沿线经贸合作注入新动能。

依托中老铁路，中国机电产品、农
产品与老挝、泰国的天然橡胶、热带水
果等实现“双向奔赴”。自 2021年 12
月 3日通车至2025年 10月，中老铁路
累计货运量超7000万吨，其中跨境货
物约1600万吨，覆盖国内31个省区市
和老挝、泰国、新加坡等19个国家和地
区，商品种类超 3700 种，成为区域经
济发展的“新引擎”。“云南的对外开
放，随着中老铁路通车而腾飞。”云南
省发展改革委澜湄中心主任杨光说。

依托便捷的交通，云南以经贸合
作为纽带，持续打造中国与南亚国家
深化合作的标志性平台。在今年举办
的第9届中国—南亚博览会上，各国客
商共签约投资合作项目 31个，总投资
额达136.09亿元，较上届增长33%。

山河无阻，坦路如歌。随着与周
边国家互联互通的持续推进，一张立
体而开放的交通宏图正从容铺展，云
南这片曾经的马帮铃响之地，正以通
江达海之姿，以建设面向南亚东南亚
辐射中心为引领，全力构筑对外开放
新高地。 （新华社昆明11月30日电）

从“ 昔 日 马 帮 铃 响 ”到“ 今 日 坦 途 如 歌 ”

11月 30日，花农在管护花卉。日前，在河北省石家庄市栾城区农林高科技园区花卉基地，20万株各类花
卉娇艳绽放，花农们精心挑选并打包发货，供应市场。近年来，栾城区积极引进优质种苗与先进管理技术，持
续推动花卉产业向标准化、品牌化发展，为县域经济发展注入新活力。 新华社发

“鲜花经济”助增收

□新华社记者

抢抓农时为明年夏粮生产打基础、
消费市场实现多元化发展、新质生产力
加快培育、城市更新扎实推进……11月
以来，全国各地铆足干劲，奋发向上，我
国经济内生动力强劲，高质量发展迈出
新步伐、呈现新图景。

观察之一：应播尽播
来年“丰”可期

整 地 散 墒 、选 用 良 种 、加 大 播
量……在河南省周口市国家农高区郸
城核心区高标准农田里，一派繁忙景象。

“今年小麦晚播20多天，在省市农
技专家的指导下，我选用了生长期短、
耐受性强的品种，每亩地播40斤种子，
同时改施有机肥。”郸城县种粮大户于
培康说，目前，他承包的2000多亩土地
已全部种上冬小麦。

9月以来，河南、山东等黄淮海地区
出现多年少见的持续阴雨天气，对粮食
生产带来不小挑战。对此，多地通过加
强田间管理、以科技为支撑，切实提高
播种质量与效率，为明年夏粮生产种下

“金色希望”。
安徽组织全省1700多名农技骨干

下沉一线服务种粮大户；湖南因地制宜
推广冬油菜机械化直播等绿色增产技
术；陕西西咸新区对农田机井全面排查
确保冬灌用水充足……各地抢抓时间
窗口，着力做好秋冬种工作，尽最大力
量弥补晚播带来的影响。

据农情调度，截至11月20日，全国
冬小麦播种过九成半。

在山东省汶上县郭仓镇郭仓村的
高标准农田里，种粮大户郭波波新购置
的高性能精量播种机，已陪他在地里忙
活了半个月。“通过卫星定位与惯性导
航，可以使 1000米播幅内行距偏差小
于3厘米，土地利用率比传统人工驾驶
的农机提高了1.5%至2%。”郭波波说。

汶上县农业农村局有关负责人表
示，今年该县秋播冬小麦面积稳定在62
万亩以上，其中通过智慧农机、精准监
测等技术应用实现“高质量播种”的面
积占比超65%。

【记者观察】秋冬种是一年农业生
产中的关键农事。一份耕耘，一份收
获，各地要抢抓农时不放松，不断提升
播种科技含量，为明年夏粮丰收打下坚
实基础。

观察之二：多点开花
消费市场呈现新趋势

无人机送餐、电动垂直起降飞行器
载客、自动驾驶巴士运营……在安徽合
肥骆岗公园，这种以场景为驱动的创新
模式，为消费者带来新的体验。

合肥市发改委场景创新处副处长
高峥嵘说，合肥通过“一手抓供给，一手
抓需求”，努力构建一个动态平衡的创
新生态系统，已推动 1200余个场景项
目落地。

近日，国务院办公厅印发的《关于
加快场景培育和开放推动新场景大规
模应用的实施意见》对外发布，首次在
国家层面对场景培育开放进行系统部
署。以场景创新引领消费市场提质升
级，正成为一个新趋势。

工业和信息化部等六部门日前发
布《关于增强消费品供需适配性进一步
促进消费的实施方案》，从加速新技术
新模式创新应用、扩大特色和新型产品
供给、精准匹配不同人群需求、培育消
费新场景新业态、营造良好发展环境5
方面部署了19项重点任务。

以“双十一”为窗口，通过技术创新
等优化消费市场供给的趋势愈发明
显。抖音平台通过持续优化算法，推动
内容电商与货架电商融合发展，将好内
容、好产品与多元需求精准匹配，助推
更多地方特色产业出圈。淘宝、京东等
平台通过上架“AI导购”，不仅让消费者
购物更方便，也解决了中小商家服务成

本高等痛点。
广东以十五运会为契机，打造“票

根+”经济；北京通过“即秀即售”模式，
构建智能生活体验与消费平台；上海依
托进博会等，打造“首发上海”IP……在
新技术、新场景、新政策共同推动下，国
内消费市场展现出强劲活力与韧性。

【记者观察】如今，消费市场呈现出
个性化、品质化、场景化等新趋势。要
通过技术赋能、“给场景”等多种方式，使
消费市场供需两侧实现“双向奔赴”，全
方位激发消费活力，释放消费潜力。

观察之三：活力涌现
新质生产力加快发展

在前端大模型完成设计，一块白色
坯布最快半小时便能成为印花精美的
丝巾面料……11月举行的2025年世界
互联网大会乌镇峰会上，一幅“人工智
能+”赋能千行百业的图景，生动诠释着

“科技让生活更美好”的理念。
“这台占地仅十几平方米的免水洗

印染一体机，不仅能实现小批量、快交
付的柔性生产，还能实现全程零污水排
放。”展台工作人员吴方圆说，人工智能
不仅开辟了战略性新兴产业和未来产
业发展新赛道，也在助力传统产业改造
升级方面发挥着日益重要的作用。

推动科技创新和产业创新深度融
合是培育发展新质生产力的内在要
求。当前，各地发展新质生产力的步伐
不断走深走实。河南大力培育制造业
服务业“两业融合”发展区，广东协同港
澳共同推动“数字湾区”建设，湖北不断
推动数智经济发展壮大……

在11月召开的第八届进博会上，共
发布461项代表性新产品、新技术、新服
务。其中，全球首发 201项、亚洲首展
65项、中国首秀195项。

“中国是全球最大的汽车市场，也
是全球创新速度最快的市场。”大众汽
车集团（中国）董事长兼首席执行官贝
瑞德说。

【记者观察】新质生产力已成为培
育发展新优势、抢占未来制高点的核心
引擎。各地各部门要抓住机遇，推动科
技创新和产业创新深度融合，让新质生
产力的发展步伐更加稳健有力。

观察之四：因地制宜
城市更新持续推进

11月的冬日暖阳里，记者在上海市
虹口区欧阳路街道的一处老弄堂里，看
到一米见方的倒粪站已锁上了门。弄堂
里已经没了往昔倒马桶刷马桶的声响。

前不久，随着无卫生设施旧住房提
升改造的完成，上海这座超大城市告别
了“拎马桶”的历史记忆，更多居民享受
到更高品质的生活。

城市更新是推动城市高质量发展
的综合性、系统性战略行动。“十四五”
期间，全国累计改造城镇老旧小区 24
万多个。

山东东营44个老旧小区改造，涵盖
管线更新、外墙翻新、加装便民设施等；
福建泉州坚持“修旧如旧”原则，对350
米传统街巷进行改造提升；重庆綦江精
细化建设下北街改造项目，精准破解片
区城市发展的突出瓶颈与短板……各
地不断推动城市更新项目上马落地，城
市结构持续优化、功能不断升级。

11月21日召开的全国城市更新工
作推进会强调，要着力在规划、资金、运
营、治理四方面下功夫，因地制宜、探索
创新，持续推进城市更新行动。

在四川省成都市成华区杉板桥社
区，25平方米的高清大屏上，1.2平方公
里的社区实景尽收眼底。杉板桥社区党
委书记陈岚说：“有了社区智能管理平台，
垃圾桶满溢、消防通道占用、电动车违规
入电梯等一系列社区治理难题，得以及
时发现、高效处置，让居民生活更舒心。”

【记者观察】城市更新，是一项系统
性工程。各地要坚持以人为本，久久为
功，下好绣花功夫，把各项工作做深做
细做实。 （新华社北京11月30日电）

绘 就 笃 行 致 远 新 图 景
——11月全国各地经济社会发展观察

近来，多份海外知名榜单显示，中国科研产出无论是数量还是
质量都呈现“井喷式”增长，在科研城市、学科贡献、国际领导力等
多个方面，中国科技创新都跃居榜首，甚至多年蝉联第一。

中国科研城市“全面开花”

最新发布的英国《自然》杂志增刊《2024自然指数—科研城市》显示，
中国科研城市“全面开花”，多地科研产出“井喷式”增长。数据显示，北京连
续9年蝉联榜首，上海、广州、武汉、南京、杭州跻身十强，中国在全球十强科
研城市中历史性占据多数席位，全球200强中数十个中国城市榜上有名。

在关键指标“贡献份额”方面，中国城市展现出强劲的增长势头。数
据显示，北京2023至2024年间科研产出增幅逾9%，上海增幅近20%，
十强榜单中的其他中国城市科研产出均有所上升。自然指数评论指出，
这些变化反映出“一个更广泛的趋势，即中国在扩大领先优势”。

在学科方面，自然指数显示，中国城市继续主导了化学、物理
科学、地球与环境科学这三个领域的榜单。其中，中国城市首次包
揽了化学领域的全球前十名，在另外两个领域则各占六席，北京在
这三个领域均位居全球第一。

世界知识产权组织不久前发布的《2025年全球创新指数报告》显示，
中国首次成为全球最具创新力的10个经济体之一，多项知识产权相关细
分指标位居全球第一，“深圳—香港—广州”创新集群首次排名全球第一。

中国科研精英走向前沿

在科研产出整体提升的背景下，中国科学家的国际影响力也
持续增强。

美国《国家科学院学报》最近发表的研究数据显示，中国科学家在
国际合作中担任领导角色的数量也在迅速增长。其中，中国科学家在
与英国的研究项目中已领导超过一半的课题，预计在未来数年内将在
与欧洲及美国的合作项目中达到相似的领导比例。

跨国数据分析机构科睿唯安公司发布的2025年高被引研究者
榜单中，中国科学院以258项奖励位列全球机构首位，超过美国哈
佛大学的170项。

瑞典研究和高等教育国际合作基金会（STINT）11月发布的研究报告显示，按
发表高被引论文的数量对大学进行排名，中国在研究实力方面已超过美国，特别是
在数学、计算和工程领域。这份报告的作者、STINT驻中国和东盟代表埃里克·福
斯伯格说，在过去20年内“目睹了中国学术界的发展”，“这些发展令人震惊”。

美国纽约大学11月发布的一项追踪70年学术出版情况的综合性研究显示，2023
年全球遥感研究领域发表的成果中，中国占据47%的份额。研究主要作者德布拉·玛
格达莱娜·斯基珀说，这代表了“近代史上全球技术领导地位最重大的转变之一”。

中国科研助力全球可持续发展

中国科研的学术成果在政策制定中得到越来越多应用，重要领域之一就是可
持续发展方面。

全球知名科研出版机构施普林格·自然集团近日发布的最新全球报告显示，中
国是全球可持续发展目标（SDG）相关论文的最大贡献国，中国科研成果在全球
SDG政策制定中发挥着日益重要的作用。

分析还显示，2024年全球已发表科研成果的24%涉及 SDG相关研究。与更
广泛的政策相比，SDG相关政策更频繁地引用学术研究，尤其是智库、非政府组织
和政府间组织更多地把研究成果应用到政策制定中。

数据显示，中国SDG相关科研成果被多方SDG政策文件广泛引用，其中25%
的引用来自世界卫生组织等国际组织，其后依次是美国、英国和欧盟。2022年以
来，中国SDG相关论文对全球卫生和环境政策文件的影响尤其显著。

施普林格·自然集团SDG项目总监妮古拉·琼斯日前在新闻发布会上回答新
华社记者提问时说：“中国的科研成果在包括全球南方在内的不同国家被广泛引
用，最常被政府间组织和国际智库引用，在多个不同领域发挥着极其重要的作用。”

中国经验值得其他国家关注。《自然》杂志总编辑玛格达莱娜·斯基珀此前接受
新华社记者专访时说，科学研究是由来自世界各地研究人员驱动的全球性努力，从
多个衡量科研产出的指标中，都能看到中国对全球科研生态作出了越来越具影响
力的贡献。 （新华社伦敦11月30日电）
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