
◎镜见

人气“爆棚”，服务“走心”！12月 7日，
“职引未来 就在北疆”2025年城市联合招聘
进校园系列活动——内蒙古建筑职业技术大
学专场活动现场，一批批学子带着简历与梦
想涌入会场，与区内外
名企HR热烈交流。

该专场活动的举
办，标志着2025年城市
联合进校园招聘系列活
动圆满收官。从塞外青
城到锡林河畔，从煤海
明珠到玉龙故里……是
一场场青春与城市的

“同频共振”、产业与人
才的“双向奔赴”。

自11月 15日内蒙古大学专场招聘会拉
开活动序幕，23天覆盖 7个盟市 16所院校，
自治区人力资源和社会保障厅有效整合区内
外优质企业，联合相关高校组织线上线下超
2000家用人单位、超 140家人力资源机构，
提供就业岗位超4.7万个，走进呼和浩特、包
头、鄂尔多斯、通辽、赤峰、锡林郭勒、呼伦贝
尔7个盟市，深入内蒙古师范大学、鄂尔多斯
应用技术学院、锡林郭勒职业学院、赤峰学
院、内蒙古民族大学、呼伦贝尔学院等 16所
高校，举办现场招聘会，同步开展 16场政策
解读直播和26场直播带岗活动，让高校毕业
生搭上“就业快车”。

据统计，“职引未来 就在北疆”2025年

城市联合招聘进校园系列活动，到场的应往
届毕业生、在校生及社会求职者累计2.1万余
人，线上线下累计收到简历超 7.8万份，实现
了人才与岗位的有效对接。

此次招聘进校园系列活动采用“线上＋
线下”模式，现场设置综合招聘专区、政策宣
传专区、职业指导专区、智慧赋能专区、直播
带岗专区，为企业与毕业生提供全方位、多层
次的就业服务。

在综合招聘专区，毕业生与用人单位“面
对面”深入沟通，详细了解企业发展前景、岗
位职责、薪酬待遇等，实现人才与岗位的高效
衔接；在政策宣传专区，人社工作人员为毕业
生解答放宽应届生身份认定条件、鼓励基层
就业等就业政策，让政策红利惠及更多青年
学子，累计为7000余名学生提供了就业政策
咨询服务，发放政策“小红书”5000余份；在
职业指导专区，就业指导专家为毕业生提供

“一对一”定制化指导服务，指导毕业生突出
专业优势、匹配岗位需求；在智慧赋能专区，
采用“人工+AI”模式，帮助毕业生优化简历，
累计修改简历5500余份，通过全真模拟面试

场景提升求职者实战能力，累计6300余名学
生体验AI面试；在直播专区，政策解读直播
间实时解读就业创业扶持政策，解答毕业生
关于求职补贴、基层项目等关心的政策；直播
带岗直播间由岗位推荐官推荐热门岗位，介
绍薪酬待遇，让求职者在云端选择好岗位，直
播带岗累计观看量63万人次。

“人社部门深度组织招聘进校园系列活
动，是落实就业服务职能、支持高校发展的重
要举措。我们将以此次招聘会为契机，进一步
夯实政、校、企三方在协同育人与合作发展方
面的基础，为国家和社会输送更多优秀人才。”
内蒙古农业大学就业部门相关负责人说。

内蒙古民族大学相关负责人表示，此次

招聘会是学校深化政校企融合发展的具体实
践，也是人社部门优化就业服务、简化招聘流
程的有力举措。活动既为毕业生搭建了直面
用人单位的精准求职平台，也为企业招才引

智开辟了高效通道。
制造业企业、产业

链“龙头”企业、科技公
司等齐上阵，平均每场
专场招聘会提供 2900
多个优质岗位，包括能
源、互联网、农畜加工、
人工智能、汽车装备等
重点行业……参加招
聘活动的高校学子点
赞“内蒙古人社温度”。

就业是民生之本，高校毕业生等青年就
业关系民生福祉、经济发展和国家未来。“职
引未来 就在北疆”2025年城市联合招聘进
校园系列活动，高效搭建毕业生与企业对接
平台，多元化服务拓宽就业渠道，助力青年学
子高质量充分就业，为加快发展新质生产力、
推进高质量发展蓄势赋能。

据了解，自治区人力资源和社会保障厅
将始终聚焦高校毕业生就业需求，不断优化
就业指导服务模式，通过专场招聘、政策宣
讲、岗位推荐等多元举措，稳步提升就业服务
的专业化、精准化水平，在奋力书写中国式现
代化内蒙古新篇章的生动实践中，提供强有
力的人才和智力支撑。

23天走进7个盟市深入16所院校

内蒙古为高校毕业生送岗4.7万个
□本报记者 梅刚

◎暖闻

◎民情

□本报记者 王坤

11月 21日，内蒙古自治区妇幼保健院
（内蒙古儿童医院）手术室灯火通明。无影
灯下，是两个生命岌岌可危的患儿。一名患
儿腹腔里长着16×10cm的肾母细胞瘤，肿
瘤已侵蚀肾脏并转移淋巴结，发现不足一周
便危及生命；另一名患儿的腹盆腔肿瘤竟如
成人头颅般大小，死死压迫着重要脏器，每
一秒都可能出现意外。

病情紧急，内蒙古自治区妇幼保健院小
儿肿瘤外科团队深知，这两台高难度手术需
要顶尖力量加持。依托京蒙医疗协作机制，
科室迅速向北京儿童医院小儿肿瘤外科顶
尖专家秦红发出紧急手术邀请。得知孩子
的危重情况，秦红星夜赶赴内蒙古。

手术室里，气氛凝重有序：秦红凭借精
湛技艺和丰富经验，带领内蒙古自治区妇幼
保健院小儿肿瘤外科团队与病魔展开较
量。面对粘连紧密的肾母细胞瘤，既要完整
切除肿瘤，还要精准清扫淋巴结；对付巨大
腹盆腔肿瘤，更要在“生命禁区”里小心翼翼
剥离，避免损伤血管神经。

数小时后，手术成功。如今，两名患儿
生命体征平稳，正在接受术后康复治疗。

“不用带着生病的孩子到处奔波，在家
门口就能看上国内权威专家，把手术做了，
我们太感激了。”手术成功后，两个孩子的妈

妈难掩激动。
这场跨越千里的携手救治，不仅为孩子

们夺回生机，更让许多患者看到希望。
曾经，我区群众一遇到大病、难病，第一

反应就是去北京。挂号难、排号久，患者和
家属奔波劳累，经济负担也重。如何让群众
在“家门口”看得上病、看得好病一直以来都
是内蒙古关心的民生大事。

今年，内蒙古开展区域合作深化行动，
在医疗卫生方面，引进更多、更优质的区外
医疗资源，4个国家区域医疗中心对老百姓
的健康服务半径不断扩展。此外，以引进资
源覆盖更多盟市、涵盖更多学科为着力点，
深化京蒙、沪蒙、辽蒙、津蒙等跨区域医疗合
作，构建国内高水平医院与区内医院对口协
作机制，目前已覆盖全区 44家三级公立医
院，每周530余名区外专家在内蒙古各地出
诊，实现了群众“家门口看名医”。

当43岁的刘军（化名）术后首次睁开右
眼，久违的光线照进来，这个被神经纤维瘤
纠缠了 40年的男人，终于卸下压垮自己半
生的枷锁。

3岁起，肿瘤便在刘军身上疯狂蔓延：从米
粒大小的凸起，长成遍布全身的“葡萄串”，右眼
处，近拳头大的巨型肿物不仅吞噬了他的视
力，更让他恐惧别人异样眼光，半生不敢抬头。

9 岁时的首次手术未能根治，肿瘤复
发，30年间，他四处求医。2024年开始，右
腰部肿物破溃感染，疼痛加倍袭来。得知北

京协和医院整形外科专家张海林教授正在
呼和浩特市托克托县医院开展援蒙帮扶，抱
着最后一丝希望，他找到了张海林。

11月 12日，托克托县的手术室无影灯
亮起，张海林主刀，本地医护团队通力配合，
剥离粘连的组织、切除恶变的瘤体、修复面
部畸形……手术刀在血肉间游走，每一步都
精准谨慎。当最后一块瘤体被成功取出时，
手术室里的紧张气氛化作了释然的轻叹。

术后，复查结果令人欣慰，刘军右眼可
清晰感知光线，面部畸形得到根本性改善，
半生的疼痛终于画上句号。

在广袤的内蒙古大地，每天有无数次生
命救治在上演，它们都在诉说着一样的故
事：京医至，看病更近了。

对比，越来越明显。过去，“北上求医”是我
区无数重症患者的无奈选择——路途遥远、挂
号艰难、奔波劳顿，耗尽了多少家庭的希望与积
蓄。如今，京蒙医疗协作架起健康桥梁，让“专家
上门送健康”，老百姓在“家门口”“近”享健康。

京蒙医疗协作开展以来，双方在学科建
设、人才培养、医院管理及服务等方面展开
深入合作，努力打造更大范围、更深层次、更
高水平的协作新模式，以实实在在的举措推
动优质医疗资源不断下沉，不仅为患者免去
了千里奔波之苦，更以“传帮带”的方式赋能
内蒙古医护团队，让诊疗技术与救治能力实
现质的飞跃，让内蒙古群众不出远门就能享
受到首都优质医疗资源。

相关链接

自 2023 年京蒙协作“医疗倍增计划”
实施以来，“京医援蒙”进入了一个新的历
史阶段，自治区与北京市卫生健康委签订
的 11 个重点专科协作项目，充分发挥牵引
作用，带动全区京蒙医疗对口帮扶、“组团
式”帮扶、国家区域医疗中心、国家巡回医
疗 等 工 作 如 火 如 荼 开 展 。2025 年京蒙医
疗合作覆盖范围更加广泛，各盟市三级医
院积极加入合作队伍中来，北京协和医院、
北京大学人民医院等一批国内顶尖医院先
后与我区乌海市人民医院、鄂尔多斯市中
心医院等开展深入交流合作。京蒙两地医
疗机构合作范围更加广泛，重点专科建设、
人才培养、技术提升等方面合作成效逐渐
凸显。

2025年以来，京蒙两地人员互派交流力
度明显加大。自治区医务人员在北京对口
合作医院跟随专家进行临床实践、参与科研
项目，全面提升自身的专业技能和综合素
质。同时，北京的专家也更加频繁地前往内
蒙古开展坐诊问诊、学术讲座、教学查房、手
术示范等活动。2025 年 1-10 月，“京医”参
与我区医疗服务的深度与广度显著提升，稳
定在内蒙古开展诊疗服务人数达 1870 余
人，同比增长 23%；合计来内蒙古 2.7 万余人
次，同比增长 67%；服务我区患者 41 万余人
次，同比增长 75%。

京医至，看病更近了！

□本报记者 梅刚

就业是民生之本，更是幸福之基。今年，乌兰察布市
人社局着力破解就业结构性矛盾，通过创新服务模式、强
化技能培训、深化区域协作等多项举措，构建起精准高效
的就业服务体系。截至目前，累计归集市场化就业岗位
11.23万个次，力促群众高质量充分就业。

“在入企直播间里了解到岗位信息，马上应聘就入职
了。”前不久，返乡青年刘昶通过人社部门入企探岗活动找
到了库管工作。

为搭建求职者与企业的无缝桥梁，今年乌兰察布市人
社局开展“点对点”入企拓岗活动61期，创新采用“工厂实
景直播带岗”模式，单场直播吸引超 2000人次观看。在

“乌兰察布之夜”等特色街区设置“二维码招聘信息墙”，整
合 460余家企业 1.6万个岗位，让求职者实现“逛街即选
岗、求职即就业”。

针对就业市场“招工难”“求职难”，乌兰察布市人社局创
新推出“四个清单”服务机制，将30项就业政策、19项服务内
容整合为“政策清单”“服务清单”，通过媒体等平台发布55
次，浏览量达4.5万人次。同步梳理“有活没人干”岗位2260
个、“有人没活干”求职需求751人，帮助1569人实现就业。

“还没等外出求职，招聘会就送到了校园，让我们和企业无缝
衔接。”12月6日，入职乌兰察布中研智达的毕业生张淑颖说。

围绕高校毕业生这一重点群体，开展人社局长进校园
“送政策、送岗位、送服务”活动，为 3所高校对接企业 90
家，提供岗位 560 个。全年举办校园招聘活动 131 场，
8537名应届毕业生落实就业去向。

同时，组织 379家企业深入内蒙古农业大学、北京科
技大学等高校开展招聘活动，提供岗位 3028个，1877人
达成就业意向。与内蒙古财经大学等高校签订《校地人才
合作框架协议》，为建立长期人力资源合作奠定基础。还
积极参与跨区域招聘联动，组织510家企事业单位参加呼
市、包头招聘活动19场，达成就业意向1469人。

乌兰察布市人社部门还将就业触角延伸到区外，举办
“呼包鄂乌”专场直播带岗42场，推送岗位4300个次，累
计观看9.8万人次。积极融入“乌大张”区域发展，在重点
产业招才引智招聘会上设立“乌大张区域合作”专区，提供
岗位2326个。

在乌兰察布四子王旗乌兰花西互通工程项目工地，由王
志等贫困户低收入农牧民组成的以工代赈队伍活跃在施工
一线，为当地群众开辟了就业新路径。

今年乌兰察布推行“岗位需求+技能培训+技能评价+
就业服务”四位一体培训模式，837名参训人员通过“以工
代赈”项目或企业对接实现就业。59个已开工的以工代
赈项目，吸纳务工就业3363人。

此外，率先在全区出台《乌兰察布市农牧民职业技能
等级评价实施办法》，已完成259名农牧民技能评价，直接
带动农牧户实现增收。同时，培育打造侯素馨、陈小龙、郝
元元 3家创业指导大师工作室，为创业者提供全方位、专
业化的指导，放大创业带动就业的倍增效应。

乌兰察布市人社局党组成员、市人力资源和就业服务
中心主任曾强说：“我们将持续聚焦重点领域、重点群体需
求，不断完善政策、优化服务，推动更多劳动者实现‘好就
业’‘就好业’，为高质量发展提供人力资源保障。”

“零距离”就业服务
托起百姓稳稳的幸福

□本报记者 梅刚

2026年城乡居民医保（下称居民医保）参保缴费开始
后，针对一些参保群众提出的疑问，近日，记者采访自治区
医疗保障局待遇保障处工作人员申慧进行解答。

问：2026年居民医保缴费什么时候截止？不在缴费期
缴费有什么影响？

答：集中征缴期从 2025 年 9 月到 2025 年 12 月 31
日。除新生儿、困难人群、当年接收安置的退役军人及其
随调随迁的配偶和子女等特殊群体外，未在集中征缴期内
参保或未连续参保的人员，设置参保后固定待遇等待期3
个月，其中，未连续参保的每多断保1年，在固定待遇等待
期基础上增加变动待遇等待期 1个月。参保人员可通过
缴费修复变动待遇等待期，每多缴纳1年可减少1个月变
动待遇等待期，连续断缴4年及以上的，修复后固定待遇
等待期和变动待遇等待期之和原则上不少于 6个月。缴
费参照当年参保地的个人缴费标准，断保期间发生的医疗
费用不纳入医保报销范围。

问：除了对断保约束措施外，连续参保、当年零报销的
参保居民有奖励吗？

答：自 2025年起，全区大病保险封顶线不高于40万
元。对连续参加居民医保满4年的参保人员，之后每连续参
保1年，提高大病保险最高支付限额3000元；对当年基金零
报销的居民医保参保人员，次年开始提高大病保险最高支付
限额3000元；连续参保激励和零报销激励，累计提高总额不
超过大病保险封顶线的20%（即48万元）。居民发生大病保
险报销并使用奖励额度后，前期积累的零报销激励额度清
零。断保之后再次参保的，连续参保年数重新计算。

问：参保流程是什么样的？更换参保地缴费该怎么操作？
答：第一步是办理参保登记。首次参保居民包括变更

参保地的居民，需要凭身份证、居住证等在居住社区、街道
办理“城乡居民参保登记”；在校学生或幼儿园儿童由学校
统一组织办理参保登记；新生儿在出生90天内由监护人
凭出生证明，通过“国家医保服务平台”APP或微信小程
序等渠道在线办理参保登记。之前已经在本地区参加居
民医保的则无需办理参保登记，可以直接缴费。

第二步是缴费。线上可通过微信“内蒙古税务社保缴
费”小程序、微信“城市服务”模块中的“内蒙古社保缴费”、
支付宝市民中心“社保”界面、“蒙速办”手机客户端内“社
保缴费”服务进行缴费。线下可前往所在辖区税务局办税
服务厅，或苏木乡镇、嘎查（村）、基层医保服务点，由代办
帮办人员通过云POS刷卡缴费终端或手机缴费方式协助
缴费。此外，参保职工还可以通过“内蒙古医保”APP、微
信支付宝小程序或“国家医保服务平台”APP，进入“家庭
共济代缴居民医疗保险费”模块，为近亲属代办缴纳居民
医疗保险费。

问：缴费标准是多少？
答：2026年居民医保参保个人缴费标准不低于 400

元，但各地会根据实际有所调整，具体缴费以各盟市标准
执行。同时，再次提醒广大参保群众尽快缴纳居民医保
费，以免产生待遇等待期，影响正常享受医保待遇。

事关居民医保！
这些政策请知晓
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北京儿童医院专家秦红与内蒙古儿童北京儿童医院专家秦红与内蒙古儿童
医院小儿肿瘤外科团队携手为患儿手术医院小儿肿瘤外科团队携手为患儿手术。。

（（图片由内蒙古儿童医院提供图片由内蒙古儿童医院提供））

◎知道

12月 3日至 31日，呼和浩特市开展“书香
呼和浩特·券享阅读暖冬”文化惠民购书活动，
以“政府补贴+企业补贴”的双重福利，为首府
冬日注入沁人书香与融融暖意。

市民可领取“满100元减 50元”“满200元
减100元”两种面值的专项文化惠民购书券，享
受优惠的同时还能叠加折上折福利，每本书消
费均可获赠精美文具。

活动采取线上数字化领券模式，市民通过
抖音搜索“内蒙古新华书店”官方账号，或微信

扫描活动专属二维码，即可轻松进入活动页面
领取购书券，凭借“线上领券、线下核销”的联动
机制，实现福利高效透明覆盖全城。呼和浩特
市各新华书店均布置统一活动标识，营造出浓
厚的“暖冬阅读”氛围。

“该活动是呼和浩特市推动全民阅读、建设
文化强市的具体行动，用书香驱散寒意、以惠民
真情连接你我，并在首府掀起冬日阅读热潮，让
文化获得感与幸福感浸润千家万户。”内蒙古新
华书店相关负责人说。

双重福利双重福利 书香暖冬书香暖冬
□文/图 本报记者 于欣莉

市民购书市民购书。。

阅读图书阅读图书。。


