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察哈尔右翼后旗

阴山北麓，莽莽苍苍。文脉绵
延，古韵悠长。

察哈尔右翼后旗，乌兰察布市北
部的重要旗县，有沉睡万年的乌兰哈
达火山群，镌刻着大地的变迁；有千
年岩画，描摹着古代先民的生活与信
仰；更有拓跋珪龙兴之地克里孟古城
和草原丝绸之路重要的商贸集散地
察汗不浪古城静立在草原上，见证着
历史的演变、民族的融合、文明的延
续……

文化桥梁 无价珍宝

远眺察汗不浪古城遗址，方方正
正，被双层网围栏静静地守护着，12个
摄像头时刻关注着古城遗址的动向。

察汗不浪古城遗址位于当郎忽

洞苏木境内，距离察汗不浪嘎查仅
500米，因此得名。

古城规模较大，南北长约666米，
东西宽约 636 米。四面城墙保存较
好，规模之大和保存的完整性，在阴
山北部地区较为罕见。

1987年 6月，察哈尔右翼后旗文
物普查队和乌兰察布盟（今乌兰察布
市）文物站对察汗不浪古城进行联合
文物普查，发现大量陶瓷器皿，这些
器皿的质量、种类、数量在同时期同
类遗迹中均属上乘。

“这些瓷器分别产自官窑、章窑、
定窑等窑系，经鉴定，与元代集宁路
古城址发掘所获残片完全相同。由
此推断，察汗不浪古城所处朝代应为
元代，在鼎盛时期是该地区的军事、
文化、经济中心。”察哈尔右翼后旗文

物保护中心主任段志勇在古城遗址
中随手捡起一块瓷片说，从古城遗址
规模和建筑构件方面看，初步判断察
汗不浪古城即为三不刺川北凉亭遗
址，是草原丝绸之路重要的商贸集散
地，对研究元代历史具有重要价值。

漫步在古城内，建筑台基、建筑
构件等遗迹历历可辨。城中央略偏
西北的一处长方形大土台上矗立的
一对花岗岩凿制的石狮子尤为醒目。

“我们把石狮子当成了无价珍
宝，每年都要祭祀，就像祭敖包一样，
祈求风调雨顺、人畜两旺。牧民们保
护古城就像爱护自己的孩子一样。”
察汗不浪嘎查牧民吉雅图说。

在距离察汗不浪古城不远处的
克里孟古城，似乎也在无声地诉说着
历史的沧桑与变迁。

据察哈尔右翼后旗地名志记载，
克里孟古城始建于鲜卑早期，后又在
北魏时期沿用。该古城在北魏时期
虽非北方镇戍，但也是长城沿线的一
座边城重镇、北魏长城防御系统的重
要组成部分，为研究古代长城防御系
统提供实物例证。

“从采集和出土物品看，克里孟古
城是一座具有鲜卑特色的南北朝时期
城址，通览《魏书·太祖纪》，道武帝于
386年在贺兰部的支持下，于牛川复
国。牛川在今韩勿拉河流域一带，为
道武帝常幸之地，建有牛都，即今克里
孟古城。”段志勇说，克里孟古城是拓
跋珪龙兴之地，对于研究内蒙古中南
部鲜卑历史文化及鲜卑政权的兴起与
发展具有较高的历史和科学价值。
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秘 境 火 山 藏 古 韵秘 境 火 山 藏 古 韵
□本报记者 苏永生 郝佳丽 高莉

本报 1 月 24 日讯 （记者 王
皓）1月 23日，记者从自治区高级人民
法院召开的新闻发布会上获悉，近年
来，全区法院系统通过高标准打造速
裁快办通道、高质效推进攻坚执行、
高质量打造前端治理格局等举措，强
化治理欠薪工作合力，积极推动涉民
生案件审理和执行，切实维护劳动者
合 法 权 益 与 社 会 和 谐 稳 定 。 2025
年，全区法院共受理一、二审拖欠薪资
案件38281件，审结 36334件，结案率
94.91%。

据介绍，全区法院系统设立欠薪
案件立案专门窗口，积极推行“一站
式”服务，优先受理、即时立案。合理
适用小额速裁等程序，分类施策化解
纠纷。开展专项执行行动，健全“三优
先”机制，通过多种方式提升案款到位
率。严惩恶意欠薪、抗拒执行行为，形
成“一处失信、处处受限”高压态势。
深化府院联动，与人社、工会等部门共
享欠薪线索。推进源头治理，健全预
警机制，联动多方力量将矛盾化解在
诉前，开展“普法指导进园区”。

全区法院系统多举措维护劳动者合法权益

□本报记者 郑学良 通讯员 宋向华

在呼和浩特市，从去年开始人们取
快件时发现，留下包装盒的客户越来越
多；在保证快件完好的情况下，包装越
来越简化；寄件时，主动选择回收箱的
也日渐多起来。

原来，这是邮政快递行业从“小切
口”出发，将绿色低碳理念融入快递服
务每一个环节，让人们自然而然地参与
到快件绿色转型中。

近日，记者走进公园西门附近的一
家顺丰速运网点，正巧有一位客户准备
寄件，征得客户同意后，快递员麻利地从
回收箱内取出纸箱进行再次利用。

这位客户告诉记者，平时取件时已
习惯将包装盒留在取件处，而且他看到
周围不少人都是取走快件，留下包装
盒。寄件时首选回收箱，用他的话说，

“能用，就别浪费。”
“能用，就别浪费。”这句话，不仅体

现在客户选包装盒的行动上，更体现在
邮政快递行业日常的工作中。

在这家网点，记者留意到，快递员在
捆绑寄出快递包时，正在用一种粉色的
塑料捆绑条，这个捆绑条能反复开、合。

就在记者细细观察时，一旁的仓库
管理员燕霞解释道：“这可是捆绑小神
器，别看小，却帮我们省了不少开销，这

得益于我们行业推行的绿色转型。”
她边演示边说：“以前，我们捆绑快

件包时用一次性的捆绑条封口，虽然单
价便宜，但是我们每次用的量大呀，自
从换上这种捆绑条，卡扣一打开，取出
快件，就能返回网点继续使用，卡扣不
坏，就能一直使用，仅此一项，既降低生
产成本，又生态环保。”

“既降低生产成本，又生态环保。”
受益的不止顺丰一家。

进入中通快递呼和浩特转运中
心，在进港操作区内，记者看到自动分
拣线快速运转，分拣人员在各自点位
娴熟作业，所有分拨系统都配有可循
环的中转袋。

“近年来，我们将绿色环保理念深
度融入运营各个环节，实现包装减量
化，从源头削减环境负担。”在现场，中
通快递集团内蒙古管理中心总经理助
理任蕰凯告诉记者，“自全面推广一联
电子面单，较传统二联单纸张面积缩小
了近一半，每年节约大量用纸；将胶带

宽度缩减至 4.5厘米以下，培训员工采
用‘艹’字头或‘十’字等标准化封装手
法，从源头减少塑料使用；运输中转循
环化，打造绿色干支线。循环中转袋
（RFID袋）全面应用，在分拨中心之间，
以内置芯片、可循环使用数十次以上的
涤纶布中转袋，全面替代一次性编织
袋。末端回收与材料创新，构建循环生
态，在驿站设置专用回收箱，鼓励消费
者参与快递包装回收，构建‘取件—回
收—寄件’闭环生态；在个人寄件业务
中提供全生物降解快递袋选项，并在末
端配送环节大规模投入新能源物流车，
减少碳排放。”

减少碳排放，在积极迈向绿色可持
续发展的进程中，呼和浩特市邮政管理
局立足本地实际，多管齐下、精准发力，
将推广邮件快件包装减量化、标准化、
循环化、无害化作为推动行业转型升
级、实现高质量发展的关键路径，引领
快递行业绿色转型。

通过“检查+培训”双轮驱动，压实

企业主体责任；通过广泛宣传引导，鼓励
市民积极参与快递包装回收行动。截至
目前，已回收复用质量完好的瓦楞纸箱
828.75万个。这些纸箱的回收利用，有
效降低资源消耗，减少了环境污染。

在邮件快件配送环节，呼和浩特市
新能源和清洁能源汽车保有量已达
180余辆，大大减少空气污染，改善城
市空气质量。

同时，呼和浩特市邮政管理局多次
搭建快递企业与无人机企业沟通交流
平台，组织召开专题研讨会和对接会，
邀请相关企业展示最新的技术成果和
产品应用，分享成功经验和案例；鼓励
快递企业积极引入无人车、无人机等设
备应用于快递配送，提高配送效率，减
少传统运输方式带来的能源消耗和环
境污染。

数据显示：2025年，呼和浩特市新
增无人快件配送车 46辆，在推广新质
生产力方面取得初步成效；推广无人
驿站和智能快递柜的应用，全市新建
无人驿站 85个，共有智能快递柜 1912
组，智能快件箱口数达 203684 个，为
呼和浩特市快递运输绿色转型作出积
极贡献。

2026 年，呼和浩特将持续推进快
递包装“四化”工程，提高新能源和清洁
能源车辆使用比例，进一步促进邮政快
递业绿色低碳发展。

循环利用 成本降低 低碳环保

呼和浩特市邮政快递业绿色转型见实效

本报包头 1 月 24 日电 （记者
格日勒图）记者 1月 23日从包头市农
牧局获悉，近日，国家乡村振兴示范县
创建建议名单正式公布，土右旗成功
入选。

土右旗农作物播种面积 162 万
亩，建成高标准农田116万亩，连续13
年跻身全国产粮大县，有市级以上龙
头企业 36 家，农畜产品加工转化率
80%以上，获评“国家农村一二三产业
融合发展先导区”“国家农业产业化示
范基地”。15个农产品入选全国名优
特新农产品名录，35个产品获绿色、有
机认证。

土右旗是国家级城乡交通运输一
体化示范县、充电基础设施建设应用推
广示范县，农村污水治理项目成功入选
全国典型案例，村庄清洁行动获农业农
村部通报表扬，拥有自治区示范镇3个、
示范村28个，农村户厕改造率73%、垃
圾收运处置体系覆盖率100%。

2025年获评全国县级文明城市，
代表自治区亮相中国文明乡风大会，
是自治区全域旅游示范区，打造“敕勒

川文化旅游节”品牌，接待游客111万
人次，实现旅游综合收入24.3亿元。

该旗通过打造敕勒川文化走廊，
年均举办活动20场以上，乡村年接待
旅客达200万人次。通过全面构建共
建共治共享格局，完善县乡村三级联
动治理格局，推进教育、医疗、养老等
基础设施和公共服务一体化、均等化，
养 老 服 务 机 构 和 设 施 覆 盖 率 达
100%。通过培育壮大企业、合作社等
新型经营主体 100余家，完善“企业+
合作社+农户”等利益联结机制，农村
居民人均可支配收入达3.5万元，城乡
居民收入比缩小至1.71。

土右旗以片区化推进乡村振兴为
抓手，扎实推进“五大振兴”，聚力打造
沿黄生态保护和高质量发展先导区、北
方农牧交错带产业融合引领区、呼包鄂
乌协作发展示范区、北疆文旅康养融合
发展样板区、包头市绿色低碳发展先行
区。通过3年创建，创建出成熟定型的
片区化发展模式，成为自治区乡村振兴
的“排头兵”，为全国同类地区提供可
复制、可推广的“土右样板”。

土右旗入选国家乡村振兴示范县创建建议名单

本报呼伦贝尔 1月 24日电 （记
者 李新军 通讯员 谢辛垚）呼伦
贝尔的冬日草原寒风凛冽，但陈巴尔
虎旗的牧民心中却暖意融融。2025
年以来，该旗以“好羊卖好价”为目标，
通过科技赋能构建品质信任，创新渠
道打通市场关节，走出了一条牧文旅
融合、产销一体化的富民新路。全年
累计销售本地草原羊4.5万只，直接带
动牧民增收超300万元。

据悉，陈巴尔虎旗投入260余万元，
建成畜牧信息大数据追溯管理平台，为
草原羊打造了“数字身份证”。目前，已
有1万只羊实现从养殖主体、地点到月
龄的精准追溯，3.8万只羊完成羊源地追
溯，确保了每一份羊肉都能溯源至纯净
的呼伦贝尔牧场。严格的追溯体系与筛
选标准，让“陈巴尔虎旗羊肉”成为消费
者信赖的“放心肉”金字招牌。

面对“好货愁卖”，该旗积极构建
多元化销售矩阵。在莫尔格勒河国家
5A级旅游景区内，“我在草原有只羊”

直通车等4处点位形成闭环体验带，游
客可现场“指羊”认购、品尝，并享受免
费邮寄服务。同时，通过展览会推介、
网红直播带货等线上线下联动，让正
宗草原羊肉直达全国餐桌，有效破解
了地域销售限制。

通过专业化牧服公司桥梁作用，
当地实现了收购、加工、配送的规范化
运作，既稳定了品质，又提升了效率。
数据显示，借助新渠道，牧民每售出一
只羔羊可比传统出栏价额外增收 120
元左右，二岁羊额外增收达200余元，
收益显著提升。

陈巴尔虎旗农畜产品质量安全中
心工作人员王嘉介绍，2025 年，全旗
已在 12个示范点位及屠宰企业建成
覆盖养殖、加工全链条的追溯体系，大
力推行“一羊一码”。未来，该旗计划
新增对1万只羔羊的全流程精细追溯，
并探索羔羊认养等新模式，以数据驱
动和品牌引领，持续推动牧业提质增
效、产业升级。

陈巴尔虎旗“好羊卖好价”

本报1月24日讯 （记者 柴思
源）1月 24日上午，由自治区体育总会
主办的 2026 第二届“凌冰之履”冰河
徒步活动在呼和浩特市乌素图杏花谷
活力亮相。

作为“全景内蒙古”冬驭冰雪系列
活动之一，本次活动以“凌冰逐风 畅
意同行”为主题，凭借独特的天然冰雪
场景与沉浸式户外体验，吸引千余名
徒步爱好者参与，解锁冬季户外运动
新方式。

上午9时，伴随着欢快的热身互动
与阵阵欢呼声，活动拉开帷幕。鸣笛发
令后，徒步爱好者精神抖擞，有序踏上
晶莹剔透的冰封河面。徒步过程中，参
与者们置身纯净的冰雪世界，脚下是坚
实澄澈的冰层，耳畔是寒风掠过峡谷的
轻响，在静谧与辽阔中，沉浸式体验着
与常规徒步截然不同的挑战与乐趣。

本次活动始终将安全与环保理念
贯穿全程，活动前期，所有参与者在行
前均接受了安全培训，并被要求使用
防滑冰爪等必要的防滑装备。本次徒
步路线全程约6公里，线路经过精心勘
察与科学设置，对冰面厚度、承重能力
进行了多轮严格检测与实时监控，在
筑牢安全防线的同时，最大限度串联
起冰河、峡谷的冬日绝美景观，让参与
者在安全徒步中尽赏冰雪风光。同
时，活动倡导“无痕徒步”理念，引导每
一位参与者自觉践行生态环保责任，
不乱扔垃圾、不破坏冰面环境。

据了解，自治区体育总会将持续
深耕户外运动赛道，立足内蒙古丰富的
山水林田湖草沙冰雪资源，不断创新活
动形式、提升活动品质，打造更多兼具
趣味性、专业性与观赏性的优质户外活
动，激活文体旅深度融合新动能。

第二届“凌冰之履”冰河徒步活力开启

本报阿拉善 1月 24日电 （记者
刘宏章 实习生 王晓春）1月 24日，
为期 2天的阿拉善骆驼超级联赛月赛
暨阿拉善右旗 2026 年骆驼那达慕大
会在巴丹吉林马山井国际赛驼场启
幕，来自内蒙古、甘肃、青海等地的赛
驼选手共赴盛会，将特色赛驼与传统
民俗深度融合，全方位展现“中国驼奶
之乡”的独特魅力与奋进姿态。

赛场上，骆驼接力赛率先鸣枪，赛
驼矫健的身姿在冬日的赛场上划出动人
的弧线，骑手与骆驼配合默契，在速度与
耐力中尽展风姿。竞技活动还设置了
3000米二岁幼龄驼场地速度赛，5000
米、6000米、8000米成年驼场地速度赛，
15000米成年驼越野耐力赛以及骆驼挤
奶比赛等多个项目，更有展现高超技艺
与沉稳心态的乘驼射箭比赛，各项赛事

精彩纷呈，生动诠释了阿拉善骆驼文化
的深厚内涵与传统竞技的无限风采。

近年来，阿拉善右旗骆驼产业实
现了从量的增长到质的飞跃。目前，
全旗双峰驼存栏8万峰，能繁母驼3.95
万峰，挤奶母驼稳定在 2万峰左右，骆
驼养殖户 933 户，从业人员 3500 余
人。通过引进龙头企业、建设标准化
养殖场、打造知名品牌，已培育130余
款骆驼系列产品，产业链进一步延伸，
全年驼奶产量达1.5万吨，全产业链产
值突破25亿元，同比增长26.58%。

“2026年，我们将持续深耕‘驼文
章’，依托阿拉善17.4万峰双峰驼的资
源优势，在种质保护、产品研发与文化
传承上持续发力，让骆驼产业成为乡
村全面振兴的‘黄金产业’。”阿拉善右
旗委常委、宣传部部长景阳说。

阿拉善骆驼超级联赛月赛举行本报兴安 1 月 24 日电 （记者
高敏娜 实习生 周艳雨）1月 20日，
在兴安盟扎赉特旗音德尔第二中学，
语文教研组正在与北京钱学森中学
教师在线上集体教研。针对音德尔
第二中学的需求，北京教育帮扶团队
通过资源共享、示范课教学、结对指
导、集体教研等形式，助力国家通用语
言文字融入学校课堂教学、校园活动

和日常生活。
“帮扶教师示范课提升了我们

课堂设计与授课能力，在国家通用
语 言 文 字 教 学 中 互 动 方 法 特 别 实
用。通过集体教研和一对一的指导，
让整体教师教学能力提升很快，课堂
上学生的参与度也越来越高。”扎赉
特旗音德尔第二中学语文组组长王
秀荣说。

扎赉特旗音德尔第二中学以京蒙
协作“组团式”教育帮扶为纽带，将北
京优质教育资源与自身办学需求精准
匹配、深度融合，推动优质教师资源跨
区域交流。在新理念的引领下，学校
教师专业素养不断增强，课堂焕发新
活力，学生的国家通用语言文字应用
能力显著提升。

■下转第4版

京 蒙 协作共教研 焕新国通语课堂

1 月 23 日，小朋友在少年宫学习绘画。寒假期间，孩子们走进呼和浩特市玉泉区青少年宫，学习科学实验、机器人
编程、武术、舞蹈、爵士鼓等知识和才艺，在快乐学习中度过多彩假期生活。 本报记者 王磊 摄

多彩课程点亮寒假时光

本报 1 月 24 日讯 （记
者 张慧玲）记者从内蒙古自
治区水利厅获悉：新修订的内
蒙古《行业用水定额》地方标准
于2026年1月25日起实施。

据悉，内蒙古《行业用水定
额》地方标准于2003年首次发
布，本次修订为第4次修订。本
版《行业用水定额》规定了农业、
工业、社会服务业和生态用水的
分级指标、用水边界、用水定额，
涵盖17个门类、61大类、168个
中类、282个小类、640种产品、
1922个用水定额，较2020版行
业用水定额增加了40种产品的
定额值，为内蒙古取水许可管
理、计划用水、农业水价改革、节
水评价、水资源论证等工作提供
更加科学的依据。

本次修订结合了内蒙古用
水特点、产业布局等情况，细化
了奶牛养殖业、葡萄种植、水泥
制造、石墨及碳素制品制造、百
货零售等用水定额，同时新增
旱作水稻、甲醇制烯烃、数据中
心等国家暂未制定的行业用水
定额。

据悉，为深入践行节水优
先方针,精打细算用好水资源、
从严从细管好水资源，2024
年，内蒙古自治区水利厅组织
内蒙古自治区水利科学研究院
启动了内蒙古《行业用水定额》
修订工作。与2020版相比，相
关标准规范更加完善与细化。

其中，农业用水定额调整2种产品名称，
变更 8个旗县区农业分区，新增 8种产
品、61个定额值，更改了 7种产品、126
个定额值，删除72个定额值；工业用水
定额新增13种产品、28个定额值，更改
了 88种产品、223个定额值；社会服务
业用水定额新增 11种产品、39个定额
值，更改29种产品、42个定额值，删除2
种产品、2个定额值。

新
修
订
《
行
业
用
水
定
额
》
今
日
起
实
施


