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□新华社记者 朱基钗 胡浩 高蕾

当丙午马年的新春曙光照耀神州
大地，处处可见奋斗的身影，处处跃动
着蓬勃生机——

重点工程建设工地上，建设者们
鏖战正酣；生产车间里，工人们开足马
力、赶制订单；实验室里，科研人员攻
关不歇脚、创新不止步……

“幸福都是奋斗出来的”“奋斗本
身就是一种幸福”“为梦想奋斗、为幸
福打拼”。辞旧迎新之际，习近平总书
记多次以马克思主义实践观的哲学智
慧，阐明“幸福”与“奋斗”的辩证统一
关系。

回望来路，幸福的答案镌刻在锲
而不舍的拼搏中，凝结在栉风沐雨的
征程里。

烽火连天的革命年代，正是因为
“唤起工农千百万，同心干”，才换来
“一唱雄鸡天下白”；

筚路蓝缕的社会主义建设时期，
正是依靠“遍地英雄下夕烟”，才有了

“萧瑟秋风今又是，换了人间”；
春风浩荡的改革开放时期，正是

凭借“杀出一条血路”的勇气担当，才
成就“东方风来满眼春”；

气象万千的新时代，亿万人民将
“新时代是奋斗者的时代”牢记在心、
见之于行，才拼搏出“当惊世界殊”的
历史性成就和历史性变革。

正如习近平总书记所强调的：“中
国人民自古就明白，世界上没有坐享
其成的好事，要幸福就要奋斗。”“新时

代的伟大成就是党和人民一道拼出
来、干出来、奋斗出来的！”

党的二十大吹响以中国式现代化
全面推进中华民族伟大复兴新征程的
奋进号角。习近平总书记在党的二十
大后首次出京考察，就来到十万群众
奋斗十载、在绝壁间凿就“人工天河”
的河南红旗渠，一番话催人奋进：“社
会主义是拼出来、干出来、拿命换来
的，不仅过去如此，新时代也是如此。”

我们脚下这条路，从来不是坦途。
回望 2025年，中国经济面临严峻

的困难和挑战，以习近平同志为核心
的党中央团结带领全党全国各族人民
迎难而上、奋力拼搏，以历史主动精神
克难关、战风险、迎挑战，集中力量办
好自己的事，我国经济运行总体平稳、
稳中有进，高质量发展取得新成效，中
国式现代化迈出新的坚实步伐。

面对千难万险，奋斗精神何以始
终昂扬，奋斗者何以能迎难而上？

习近平总书记深刻指出：“对马克
思主义的信仰，对中国特色社会主义
的信念，对实现中华民族伟大复兴中
国梦的信心，都是指引和支撑中国人
民站起来、富起来、强起来的强大精神
力量。”

中国式现代化是亿万人民自己的
事业，每一个人都是主角，每一束光芒
都熠熠生辉。

正是科技工作者的埋头攻关，助
力我国成为创新力上升最快的经济体
之一；正是广大农民的默默耕耘，夯实
我国粮食生产连年丰收的根基；正是
无数企业和个人的辛劳付出，共同推

动我国经济总量连续跨越新关口……
奋斗，是解码中国奇迹的钥匙，也

是通往幸福梦想的阶梯。“奋斗者是精
神最为富足的人，也是最懂得幸福、最
享受幸福的人”。

马克思在《青年在选择职业时的
考虑》一文中指出：“历史承认那些为
共同目标劳动因而自己变得高尚的人
是伟大人物；经验赞美那些为大多数
人带来幸福的人是最幸福的人”。把
人生理想融入党和人民事业之中，把
为人民幸福而奋斗作为自己最大的幸
福，才能拥有高尚的、充实的人生。

奋斗脚步从不停息，哪怕路途遥
远、道阻且长。

习近平总书记曾在《摆脱贫困》一
书中，赞扬“滴水穿石”的精神：一滴
水，既小且弱，对付顽石，肯定粉身碎
骨。它在牺牲的瞬间，虽然未能看见
自身的价值和成果，但其价值和成果
体现在无数水滴前仆后继的粉身碎骨
之中，体现在终于穿石的成功之中。

奋斗是长期的坚守，更是接力的
征程。

“一切伟大成就都是接续奋斗的
结果，一切伟大事业都需要在继往开
来中推进。”2026年，是“十五五”开局
之年。开局关乎全局，起步决定后势。

面对复杂多变的国际局势和日益
增多的不确定难预料因素，广大党员
干部群众唯有开局即冲刺、起步即攻
坚，方能奋楫争先、再谱新篇。

“希望全国各族人民更加紧密地
团结在党中央周围，坚定必胜信心，保
持昂扬斗志，在中国式现代化新征程

上策马扬鞭、勇往直前，共同开创更加
美好的未来。”2026年春节团拜会上，
习近平总书记发出新的动员令。

向着幸福奋斗，让我们“拿出跃马
扬鞭的勇气”。

推进中国式现代化，是一项前无
古人的开创性事业，前路不会一马平
川。“憧憬和挑战，都激发我们只争朝
夕、永不懈怠的奋斗精神”。胸怀梦想
的远征，尤需逢山开路的闯劲，呼唤锲
而不舍的笃行。

向着幸福奋斗，让我们“激发万马
奔腾的活力”。

这是一个奋斗者的时代，涓滴努
力都在向着大海涌流。从繁华城市到
广袤田野，从社区街巷到工厂学校，从
热气腾腾的每个“小家”到蒸蒸日上的

“大家”，亿万奋斗者拼搏进取、耕耘奉
献，共同铸就欣欣向荣的中国。

向着幸福奋斗，让我们“保持马不
停蹄的干劲”。

明天的中国，奋斗创造奇迹。奋
斗不只是响亮的口号，而是要在做好
每一件小事、完成每一项任务、履行每
一项职责中见精神。只要有愚公移山
的志气、滴水穿石的毅力，脚踏实地，
埋头苦干，积跬步以至千里，就一定能
够把宏伟目标变为美好现实。

“遵道而行，但到半途须努力；会
心不远，要登绝顶莫辞劳”。

时代不同，使命任务发生变化，但
艰苦奋斗、团结奋斗、不懈奋斗的精神
永远不会变。快马加鞭未下鞍，让我
们为幸福继续奋斗！

（新华社北京2月18日电）

幸 福 都 是 奋 斗 出 来 的
——深入学习习近平总书记关于奋斗精神的重要论述系列述评之一

2月 18日，中国选手苏翊鸣在比赛后庆祝。当地时间 2月 18日，在意大利
利维尼奥举行的米兰-科尔蒂纳冬奥会单板滑雪男子坡面障碍技巧决赛中，
中国选手苏翊鸣夺得冠军。 新华社记者 王鹏 摄

单板滑雪男子坡面障碍技巧决赛苏翊鸣夺冠

2 月 18 日，中国选手徐梦桃在颁奖仪式上。当地时间 2 月 18 日，在意大利利
维尼奥举行的米兰-科尔蒂纳冬奥会自由式滑雪女子空中技巧决赛中，中国选手
徐梦桃获得冠军，队友邵琪和孔凡钰分获三、四名。 新华社记者 张宏祥 摄

自由式滑雪女子空中技巧决赛徐梦桃夺冠

■上接第1版
40多年的艺术生涯，“传承、研究、

推广、抢救、出书”是段建珺作为新时
代传承人身体力行的传承方式。他常
说：“非遗传承不仅是技艺的延续，更
是文化的传递。”在他的努力下，和林

格尔剪纸不仅成为当地的文化名片，
还吸引了越来越多的年轻人加入到学
习和传承的行列中。2025年，段建珺

剪纸代表作还曾走进北京、江苏等地
进行全国巡展。

在段建珺看来，剪窗花是过年的

传统习俗，如今年轻人喜爱非遗，体验
非遗，正成为新的年俗。赓续传统习
俗，也创造新年俗，每一个中国人都是
春节文化的参与者、创造者与守护者，
共同绘就中华民族生生不息的民俗文
化长卷。

文 化 共 传 承 非 遗 绘 新 春

■上接第 1版 更设计出大量符合现
代审美的文创产品。“新春前后订单很
多。”宝然说，这些刻有草原元素的钥
匙扣、挂件、冰箱贴等，很受本地居民
和外地游客的欢迎，成为颇具特色的
新春伴手礼。

在隔壁的毡绣工坊里，色彩鲜亮
的驼绒线在指尖跳跃。传承人查娜
正赶制游客定制的毡绣产品，毛毡
制成的小动物栩栩如生。她说：“我
们将传统图案进行改良，制作成冰
箱贴、12 生肖等文创产品，吸引了很
多年轻人的参与。”通过线上直播，
这些承载着中华优秀传统文化元素

的创意产品走向了全国，不仅让更
多人了解了毡绣，也为工坊带来了
可观的收入。

在骨雕工坊内，又是另一番专注
景象。几位年轻人围在传承人满都呼
身边，全神贯注地学习羊骨雕刻技
艺。原本平常的羊骨，在一刀一刻的
精心雕琢下，逐渐蜕变为寓意吉祥的
新春饰品。学员李静红表示：“我希望
非遗技艺能在我们新一代年轻人手中
继续发扬光大。”

看到春节期间众多学生前来学
习，满都呼深感欣慰：“我最高兴的，就
是看到这门手艺能传给下一代。”

从一针一线的深情绣制，到一刀
一刻的用心雕琢；从世代相传的传统
纹样，到走进日常的文创新品——苏
尼特右旗正通过“非遗+教育+文旅”的
创新融合模式，让 30多项非遗技艺彻
底“活”了起来。它们不再只是陈列于
橱窗的展品，而是走进生活、可体验、
可消费的文化载体。这一模式已成功

培养了300多名年轻传承人，让非遗产
品成为畅销的新春礼物，实现了文化
传承与经济效益的双赢。

苏尼特右旗文化馆馆长巴日斯浩
特说：“我们打造非遗工坊文化园，核
心就是要在传承中发展非遗技艺。通
过沉浸式体验，让更多人切身感受非
遗的魅力，构建‘研发、生产、销售’一
体化体系，让传承人有收益、有干劲，
从而确保这些非遗项目能够代代相
传。”如今，苏尼特右旗的非遗工坊，已
成为传承中华优秀传统文化、促进文
旅深度融合、带动当地群众增收致富
的重要平台。

非遗文创成畅销新春礼物

■上接第 1版 从非遗手作到沉浸演
艺，从文物研学到科普观测，呼和浩特
博物院以总分馆联动模式，让收藏在博
物馆里的文物、书写在古籍里的文字、
传承在技艺中的匠心真正活起来、火起
来，为群众送上丰盛的新春文化大餐。

参观临近结束，李汝化夫妇在展览
结语前驻足良久。展板上写道：马文化
贯穿历史，连接古今，见证了中华民族
多元一体的灿烂文明，其中所蕴含的

“吃苦耐劳、一往无前，不达目的绝不罢

休”的蒙古马精神，激励着我们在新时
代砥砺前行、踔厉奋发，构筑中华民族
共有精神家园。“马象征着奋进、忠诚与
希望，这种精神是全体中华儿女共同的
宝贵财富。”李汝化感慨道。

当新春喜庆与历史厚重在博物馆
相遇交融，“博物馆里过大年”已从一种
时尚选择，变成富有文化质感的新年
俗，在传承中华优秀传统文化、增强文
化自信的同时，也让新春佳节更有内
涵、更有温度、更有力量。

博 物 馆 里“ 马 ”上 过 年
■上接第1版

如往常一样，今天一大早，作为呼
和浩特地标美食的杨老大焙子铺便凭
借土炉烤制的独特风味焙子，迎来了
一拨又一拨的市民和游客购买。

走进店内，刚出炉的牛舌焙子焦
香四溢，让人直咽口水；糖麻叶裹着细
密的糖霜，咬下去咔嚓作响；奶酪酸奶
饼散发着发酵乳的香味；红糖焙子轻
轻一掰便涌出浓稠的糖汁；玫瑰饼则
有着整朵重瓣玫瑰的芬芳……各式面
点在木格柜中层层叠叠，热烘烘的香
气混着麦香扑面而来。

市民王宏远买了 200多元的牛舌
焙子、糖麻叶及其他面点，打算带回山

西大同和亲人、朋友分享。“每年春节，
我都要来买一些带回去。你闻这刚出
炉的牛舌焙子，每一口都是地地道道
的老呼市味儿。”王宏远说。

“依托回民区旅游市场的火爆客
流，我们线下实体店明码标价、品质溯
源，让市民和游客无须担忧‘踩坑’，放
心选购；线上直播间实时推介、小程序
便捷下单，让远在千里之外的消费者，
也能一键锁定传统风味。”店铺内，售
货员一边打包礼盒，一边笑着说，“今
年线上订单比去年多三成，最远寄到
海南。老顾客们都说，春节的餐桌上
必须有咱这口麦香。”

相邻的“沙大熏鸡”也不时有顾客

前来购买。“早上 7点就有老顾客来取
预订的熏鸡，有的是中午团圆饭吃，有
的是晚上守岁当夜宵。”店铺工作人员
手上不停，语气里满是喜悦。

上午10点，宽巷子迎来客流高峰，
市民们提着购物袋穿梭其间。来自杭
州的小陈一家正对着镜头微笑，身后的
红灯笼与巨型焙子雕塑构成背景画面。

“第一次在北方过春节，宽巷子的年
味太浓了！红灯笼透着喜气，空气里飘
着羊肉烧卖的香气。”小陈深吸一口气，
指着“百年烟火巷”主题文化打卡小品兴
奋地说，“这个上面的‘巷味人间’二维码
真是太懂游客了！本来还担心找不到正
宗老店，扫码跟着攻略走，不仅吃到了灌

汤流油的烧卖，还知道了被列入内蒙古
非遗名录的百年小吃茶汤原来是用优质
小米磨成面，再配上红糖、白糖、花生仁、
黑白芝麻、圣女果、葡萄干等混合在一起
冲的，感觉每一口都是故事。”

从曾经的美食街区，到现在的网
红打卡点，作为自治区级旅游休闲街
区，如今，回民区宽巷子百年美食街已
成为首府的一张亮丽名片，吸引着众
多游客来感受老街的韵味，体验一场
文化与美食、文化与旅游的完美邂逅。

这份持续升温的烟火气，正通过一
组数据清晰呈现。2025年，回民区农文
旅商实现了深度融合，全年接待游客
1350万人次，综合旅游收入达94亿元。

■上接第 1版 “这是在新房子过的
第二个年，心里比蜜还甜。”付贵凤
端来热腾腾的奶茶，指着墙上的照
片——那是以前的老土房，低矮破
旧，跟眼下敞亮的楼房一比，一个天
上一个地下。“那会儿住土房，冬天
漏风夏天漏雨。过年劈柴能把手磨
出泡，屋里还是冷飕飕的。现在可
好了，集中供暖，24 小时暖烘烘的，
可算享福了。”

不远处的杨秀杰家也热闹着。
外孙手里攥着糖果在客厅里跑来跑
去。杨秀杰擦着亮锃锃的灶台，电
饭煲里咕嘟咕嘟冒着米香。“以前过
年，一家子挤在小土房，年货都得搁
外头冻着。现在厨房又大又亮，多
少东西都放得下。”她说，搬进新家

后，日子顺溜多了。小区里有综合
服务中心、文化广场，吃完饭就能跟
邻居遛弯儿、唠嗑、跳广场舞，过得
有滋有味。

夜色渐深，新村的灯一盏盏亮起
来。家家窗户透出暖光，也透出满满
的幸福感。

“住上新房，环境好了，屋子暖
了。”“还有分红，这日子就俩字——
舒坦。”在好力保镇先锋村，采购年货
碰到一起的乡亲们你一言我一语地
唠着。村党支部书记任淑玲笑着接
过话茬：“村里把拆旧复垦的耕地承
包给合作社，集体收益给大伙儿补贴
物业费、取暖费，剩下的钱搞产业，让
村民不光住得好，挣得也多，日子过
得踏实！”

回 迁 新 房 里 的“ 舒 坦 年 ”

■上接第1版
鄂尔多斯市文旅局依托“云游鄂尔

多斯”平台，推出暖城“马”上发2026新
春文旅消费促进活动，发放150万元消
费券。康巴什区设置“暖城探店 惠享
新春”商圈联动促销活动、“元宵食光”

美食展销活动。伊金霍洛旗推出“暖冬
新意·灯会惠游”文旅消费促进活动。
鄂尔多斯现代羊绒产业园结合春节、元
宵节开展促消费活动……“文、商、旅”
多业态融合发展，成为今年鄂尔多斯市
春节档文化旅游产业呈现的一大亮点。

来 鄂 尔 多 斯 体 验 花 样 新 年

马年新春佳节，美国艾奥瓦州小城马斯卡廷再次收到
来自北京的节日祝福。

2月 16日，国家主席习近平复信美国艾奥瓦州友人并
回赠新春贺卡，致以节日祝福，表示“中美关系希望在人民，
基础在民间，未来在青年，活力在地方”。

习近平主席同艾奥瓦州友人的深厚友谊已延续41年。
“往来于马斯卡廷和北京的新春祝福，是对我们友谊的

共同珍视。”在马斯卡廷，艾奥瓦州友人和美国青少年备受
鼓舞，他们在接受新华社记者采访时纷纷表达对习近平主
席温暖祝福的感谢、对真挚寄语的共鸣，以及对共促中美人
民友好、中美关系稳定健康发展的愿望。

跨洋而来的新春祝福

“41年前我访问艾奥瓦州，受到你们热情接待，那些美
好回忆至今仍记忆犹新。”习近平主席重温这段友谊佳话。

此前，美国艾奥瓦州友人贝隆致信习近平主席，代表艾
奥瓦州友人向习近平主席和彭丽媛教授致以新春祝福，表
示艾州友人珍视并将继续发展同中国人民的友谊。贝隆、
兰蒂、德沃切克、金伯利、前驻华大使布兰斯塔德、世界粮食
奖基金会名誉主席奎因，以及该州参与“5年5万”倡议访华
的师生还向习近平主席夫妇发来新春贺卡，表示愿努力促
进美中友好交流，为两国关系发展贡献力量。

贝隆告诉记者，通过贺卡互致新春祝福，延续当地友人
同习近平主席的深厚友谊，将进一步巩固艾奥瓦州的对华
友好关系。

从龙年元宵节复信马斯卡廷中学访华代表团学生并回
赠新春贺卡、蛇年春节前夕向艾奥瓦州友人回赠新春贺卡
再到今年的新春互动，习近平主席多次重温1985年首次访
美以来同美国民众结下的友谊。

1985年，时任河北省正定县委书记的习近平率团访问
马斯卡廷，兰蒂、贝隆等人参与了接待工作。2012年，时任
国家副主席的习近平再次访问马斯卡廷，同当地友人欢聚
叙旧。2023年 11月，习近平主席在旧金山出席美国友好
团体联合欢迎宴会前会见兰蒂等美国友好人士代表，在演
讲中动情回忆首次访美的经历。

“习近平主席始终记挂着41年前在艾奥瓦州的美好经
历和情谊，并关心这里的人民，这份跨洋而来的新春祝福，
非常令人感动。”当地友人盖瑞·德沃切克对记者说。

习近平主席1985年访问艾奥瓦州时住在盖瑞的父母
德沃切克夫妇家中。今年，盖瑞和家人都在新春贺卡上签
名。他还告诉记者，起初是老朋友们纷纷在贺卡上签名，不
少当地民众得知后也想向习近平主席表达问候、祝福和谢
意，签名的人越来越多。

习近平主席在复信中亲切鼓励艾奥瓦州友人“继续致力
于促进两国民间友好，鼓励更多美国青少年成为中美友谊的
传承者、和平友好的促进者，为中美关系发展作出更大贡献”。

马斯卡廷中国友好委员会主席丹·斯泰恩告诉记者，习近平主席的祝福让大家
备感鼓舞，“给了我们继续促进两国人民友好、两国关系发展的动力”。

把这份友谊传承下去

“无论形势如何变化，中美两国人民交流合作的愿望不会改变，两国青少年相
知相亲的情谊不会改变。”习近平主席表示。

兰蒂对此深表认同。她在接受记者采访时说，人民友好对美中关系稳定和发
展具有重要作用。对艾奥瓦州友人来说，同习近平主席41年的友谊弥足珍贵，“我
们现在要把这份友谊传承下去”。

2023年 11月在旧金山发表演讲时，习近平主席宣布中方未来5年愿邀请5万
名美国青少年来华交流学习。随后，兰蒂致信习近平主席，希望马斯卡廷中学也参
与这一计划。习近平主席在复信中表示欢迎，鼓励更多美国青少年“感受一个真
实、立体、全面的中国，在两国人民之间架起更多相知相亲的桥梁”。

学生们踊跃报名的情景，让斯泰恩记忆犹新。他告诉记者，“5年 5万”倡议启
动以来，为美国青少年提供了感知中国、传承友谊的“绝佳机会”，增进双方对彼此
的理解，对两国关系和全世界都是好事。

“如今，我们更加深刻认识到‘5年5万’倡议的重要意义。”贝隆说，艾奥瓦州友
人同习近平主席之间的深厚友谊，正是源自做朋友、做伙伴的意愿，源自互相尊重、
互相学习的行动。

“‘5年 5万’倡议是促进两国关系富有成果的举措，而两国青少年建立起新的
友谊则是这一倡议最宝贵的收获。”他感慨道，“这一倡议是一个新起点”。

永远难忘的经历

“5年5万”倡议启动两年多来，习近平主席多次复信参与这一倡议的美国青少年。
迄今已有超过4万名美国青少年积极参与倡议。“这充分说明，开展友好交流

合作是中美两国民心所向。”2026年 1月 7日，习近平主席复信美国青少年教育交
流团访华师生时指出。

“许多年轻人通过前往中国旅行和学习，丰富了人生阅历，并结下了终生的友
谊。”贝隆在给习近平主席的信中介绍了艾奥瓦州青少年参与“5年 5万”倡议的成
果。他告诉记者，目前正在筹备当地年轻人今年春天的中国之行。

不少参与“5年 5万”倡议访华学习交流的艾奥瓦州青少年都在贺卡上签下了
自己的名字。他们最想对习近平主席说的两个关键词是“感谢”和“难忘”。

青年学生泰森感谢习近平主席提出这一倡议。他说，“中国之行是永远难忘的
经历，将深深影响我的未来。我愿为世界和平贡献力量。”

“我想向习近平主席致以最深的谢意！感谢邀请我们去了解和体验你们的国
家，这是值得一生铭记的经历，深深触动了我的心。”学生埃弗里说。

“这是一次宝贵的机遇，让我们认识了伟大的中国人民。中国之行中，我遇到
的每一个人都那么亲切、友好。”学生查理说。

美国友好人士穆言灵告诉记者，自己近两年多次访华，亲眼见证参与“5年5万”
倡议的美国青少年踏上中国之行时的兴奋之情。“在这些交流活动中，他们感知着真
实的中国，从日常生活到历史文化等方方面面，并将对中国的理解和亲近带回家。”

“这一倡议已经成为我们对话交流、传承友谊的桥梁。”她说。
（新华社美国马斯卡廷2月18日电）
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