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传球、突破、投
篮……内蒙古商贸
职 业 学 院 举 行 的
2026 年“蕴秀杯”三
人篮球赛上，同学
们以宿舍为单位组
团参赛，在激烈角
逐中展示自我、以
球会友、切磋球技，
展现蓬勃向上的青
春风采。

夏日里的呼和浩特，澄澈蓝天与朵朵白云相映成趣，视野开阔、空气
清新，城市楼宇、街巷在晴空映衬下格外亮丽。优良的生态环境与舒适气
候，展现出首府宜居宜业的良好风貌。

本报记者 王磊 摄
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热血燃赛场
□本报记者 孟和朝鲁 摄影报道
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清晨的呼和浩特市妇幼保健院儿童早
期发展基地门口，家长们陆续护送孩子入
园，保育师温柔的问候伴着清脆童声，开启
了孩子们充实快乐的一天。

走进活动区，保育师正带着不同月龄的
婴幼儿开展感官启蒙游戏，引导孩子们感知
色彩、锻炼肢体协调，专业医护人员同步观
察记录每个孩子的生长状态。结合婴幼儿
生长发育特点，基地常态化开展各类活动，
将保育、医疗与早教融为一体，为构建生育
友好型社会筑牢了早期发展根基。

“我们不仅是看护者，更是孩子成长路
上的观察者、支持者与陪伴者。”呼和浩特市
妇幼保健院儿童早期发展基地主任岳旺明
说。针对家庭带养难、育儿知识匮乏等现实
问题，基地根据婴幼儿月龄特点设计分层启
蒙课程，搭建标准化安全照护体系，每月开
展发展能力评估，并建立家园共育渠道，让
家长及时掌握孩子的成长进度。

“以前上班最放心不下孩子，年纪小没
人照看。如今家门口有了公办托育中心，收
费实惠、服务专业，我们也能安心上班了。”提
起便捷的托育服务，市民王女士满心感慨。

服务的触角还延伸到了基地之外。科
学育儿宣讲、入户指导、养育咨询等常态化
开展的公益项目，已累计惠及上万户家庭，
把专业照护理念送进更多需要帮助的角落。

如今，内蒙古已建成各类托育机构
2000 余家，总托位数达 11 万个；“萌宝驿
站”社区托育试点增至55个，七成以上普惠
托育机构月收费低于1500元。从社区嵌入
式服务到用人单位办托，从全日托到临时
托、计时托，更多家庭正在实现“就近托、托
得起、托得好”的美好期盼。

““就近托就近托、、托得起托得起、、托得托得好好””

普惠托育普惠托育护成长护成长

学习正确洗手方法。

开展幼儿感官启蒙练习。

一起快乐成长。

保育师耐心安抚小朋友。

进行户外体能训练。
保育师组织小朋友们开展户外活动。


