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农历七月初七，七夕如约而至。作为
我国最具浪漫底蕴的传统节日，七夕跨越
千年时光，从上古星象崇拜走来，承载着
先民的美好期许，历经民俗沉淀、时代蜕
变，成为兼具古韵风雅与现代温情的文化
符号。

七夕的源头，根植于古人朴素的天文
信仰与生活智慧。早在先秦时期，先民观
象授时，仰望天河两岸的牵牛、织女双星，
形成了原始的星宿崇拜。随着岁月流转，
天人感应的自然认知逐渐与民间传说相
融，牛郎织女隔河相望、岁岁相会的唯美故
事广为流传，赋予了七夕忠贞相守的情感
底色。不同于传统佳节的团圆内核，七夕
的古老意蕴，是对真挚情感的歌颂，也是古
人对美好、坚守、勤劳、智慧的向往。2006
年，七夕节被列入首批国家级非物质文化
遗产名录，千年文脉得以更好地守护。

岁月沉淀出丰富多元的七夕民俗。
古时七夕又称乞巧节、女儿节，核心习俗
围绕女子祈福许愿展开。夏夜庭院之中，
女子们穿针乞巧、投针验巧，比拼心灵手
巧，祈求技艺精进、生活顺遂；民间还有拜
织女、食巧果、观星河、晒书晒衣等习俗，
既饱含对美好生活的憧憬，也藏着古人精
致浪漫的生活仪式感。同时，七夕亦有劝
学励志的寓意，学子拜魁星、祈聪慧，让节
日兼具温情与奋进的内涵，展现出传统民
俗的多元魅力。

历经千年迭代，七夕在当代焕发全新
生机，被赋予更丰富的现代意义。如今的
七夕，不再局限于古代乞巧祈福的单一内
涵，成为诠释中国式浪漫的文化载体。它
所承载的忠贞专一、相守互助的爱情观，
契合当代人真诚纯粹的情感追求，引导人
们珍视真情、坚守初心。

不止于儿女情长，新时代的七夕更延
伸出亲情、友情的温情内涵，成为珍惜陪
伴、感恩相守的节日。同时，传统乞巧所
蕴含的精益求精、勤勉精进的精神，也契
合新时代的工匠精神，激励人们深耕本
心、锤炼本领。

星河流转，文脉不息。七夕的
传承，从来不是固守陈旧形式，而
是延续美好内核、适配时代发展。
这颗源自千年星河的文化瑰宝，正
以崭新的姿态扎根当代生活，
诉说中国式浪漫的温柔与坚
韧，让传统文化在岁岁年
年的传承中生生不息、历
久弥新。
（作者系内蒙古自治
区社会科学院文学研
究所所长、研究员）
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七夕前夕，为弘扬优良家
风、倡树文明婚恋新风，自治区
妇联统筹全区各级妇联，联动多
方开展“幸福联线·爱在内蒙古”
七夕系列婚恋交友服务活动，服
务单身青年 5000余人，为青年

搭建暖心交友平台，树
立正确婚恋观。

一场氛围轻松、形
式新颖的青年心动游园
会在呼和浩特市举办。
现场设立相亲角、趣味

互动体验、温情交友打卡等沉浸
式环节，为单身青年拓宽交友渠
道，让青年在轻松愉悦的氛围中
邂逅美好。

在 自 治 区 妇 联 示 范 带 动

下，12盟市妇联立足地域特色、
贴合青年需求，联合民政、工
会、团委等部门，创新打造差异
化、特色化婚恋服务活动。有
的在城中草原举办简约浪漫集
体婚礼，新人以大自然为证、以
初心为诺，践行婚事新办简办
新风尚；有的依托城市特色场
地开展音乐交友联谊，以音乐
为桥拉近青年距离；有的举办
中式国风集体婚礼，复刻传统
婚俗礼仪，传承忠贞向善的婚
恋美德；有的创新开展军地青
年专场联谊活动，厚植青年责
任担当；有的广泛开展七夕家
风宣讲、民俗体验等活动，引导
青年抵制高价彩礼、攀比铺张

等陈规陋习；有的持续打造四
季常态化婚恋沙龙，以精细化、
常态化服务守护青年幸福……

据介绍，近年来，自治区
妇联持续深耕新型婚育文化
建设，全力擦亮“幸福联线·爱
在内蒙古”相亲交友及“爱在
内蒙古·见证幸福”公益集体
婚礼品牌，常态化开展公益交
友、新风宣讲、集体婚礼、婚恋
指导等暖心服务。2023 年至
今，全区已累计开展婚恋服务
活动 600 余场，服务青年 6 万
余人次，助力 2600 余对青年
牵手结缘、收获幸福。同时，
举 办 集 体 婚 礼 47 场 ，共 有
1094 对新人参与。

“幸福联线·爱在内蒙古”
涵养文明婚恋新风尚

□本报记者 赵曦

着汉服、行古礼、游园觅良
缘。8月16日，“聚青年英才，赴
七夕雅会——古风汉服寻缘相
亲专场”在鄂尔多斯市康巴什区
康镇景区举办，40对单身青年
职工共赴这场穿越千年的浪漫
交友盛会。

本次汉服寻缘雅会，以七夕
民俗为底色，用诗词、古礼、游园
游戏搭建轻松平等的交流场
景。通过“始于初见·古风联谊”

“再见倾心·遥拜织女”“止于终
老·游园寻缘”等环节，弘扬中华
优秀传统文化，让青年职工在互
动中收获友谊，搭建单身青年真
诚交友平台。

近年来，康巴什区总工会持
续深耕“工会红娘”服务品牌，精
准破解辖区单身青年职工工作

忙、圈子小、交友难的现实问题，
为青年人才搭建安全、真诚、优
质的婚恋交友平台，助力青年扎
根康巴什、安居康巴什。

此前，辖区两名优秀青年职
工通过“工会红娘”喜结良缘。两
名青年职工因平日专注工作、社
交渠道有限，迟迟未能遇见合适
伴侣。2024年7月，两人在康巴
什区总工会举办的“会聚良缘・

乐动康城”音乐交友派对上相识，
并在工会常态化的暖心服务下稳
步交往，最终步入婚姻殿堂。新
婚典礼上，工会为这对新人送上
了“新婚大礼包”与美好祝福。

婚后，两位新人专程来到康
巴什区总工会送上锦旗表示感
谢。他们说：“‘工会红娘’每次
都会严格审核信息，比社交软件

靠谱多了，相处起来特别踏实。”
这对新人的幸福结合，是康

巴什区总工会切实履行服务职
工职能、拓展职工交友平台、做
实做优“工会红娘”品牌工作的
生动缩影与甜蜜成果。

工会“娘家人”以暖心婚恋
服务完善青年生活配套、优化人
才安居环境，让更多青年人才不
仅乐业康巴什，更能安居康巴
什、圆梦康巴什。

截至目前，康巴什区总工会
依托“工会红娘”品牌，累计开展
单身青年交友活动20余场，覆盖
青年职工1500余人，促成多对青
年牵手相恋、组建家庭。婚恋服
务既是解决青年交友难题的民生
实事，也是康巴什留住青年人才、
优化青年生活配套的重要举措。

“工会红娘”牵线 青年职工喜结良缘
□本报记者 马芳

在距离中
蒙 边 境 线 仅
17 公 里 的 包
头市达茂旗满
都拉镇，有一
对“95 后 ”夫
妻民警——王
鹏 宇 与 鲍 雨
朦 。 他 们 把

“藏青蓝”穿成
一辈子的情侣
装，将爱情誓
言刻在茫茫草
原与滚滚风沙
之中。

2020 年至今，这对
“戍边夫妻”已并肩守边
6年。

鲍雨朦原本在达茂旗边境
管理大队工作。2020 年 5 月，
新婚不久的她主动打报告，申
请调往条件更艰苦的满都拉边

境派出所，成为扎根
一线边境派出所的
女民警。“她不是来

‘ 体 验 生 活 ’
的，是来和我
一 起 战 斗
的 。”丈 夫 王
鹏宇说。

初到满都拉，现实就给鲍
雨朦来了个“下马威”。春天的

“黄毛风”卷着沙墙铺天盖地而
来，沙子直往衣领、嘴巴里钻。
牧民苏雅拉图大叔曾打趣：“你
一个城里来的女娃娃，能熬过
几场‘黄毛风’？”

鲍 雨 朦 用 行 动 回 答 了 一
切。她揣上笔记本，每天至少
走访5户牧民，拉家常、问冷暖，
两个月把辖区 300多户牧民跑
了个遍。她熬了几个晚上做成
户籍业务顺口溜，还配上简笔
画做成手册，挨家挨户送。老
人行动不便，她把“办公桌”搬
到牧民炕头，上门办手续、送证
件。渐渐地，“小鲍”成了辖区
牧民最熟悉的面孔——老人社
保认证找她，孩子不会做题找
她，谁家包了饺子，总会喊她和
王鹏宇去吃一碗。

在这片地广人稀的边境热
土上，夫妻二人既是爱人，更是
战友。王鹏宇负责案件办理和
社会面管控，鲍雨朦承担户籍
业务和内勤工作。2024 年全
年，她为群众办理户籍业务280
余人次，开展“上门服务”30余
次，走访群众 120 余次。丈夫
办案需要信息，她一个电话精

准提供；她整理政策清单，他下
乡宣讲落实。两人还发挥“夫
妻优势”，走访化解家庭矛盾15
起，为牧区留守妇女宣传权益
政策 40余次，慰问帮助困难家
庭15次。

2023 年，鲍雨朦发起成立
“女子宣防队”，带领女辅警和
护边员走村入户，用拉家常的
方式讲反诈、调纠纷。2024 年
至今，夫妻二人累计开展反诈
宣传 120余次，成功阻止 2起大
额电信诈骗，为群众保住近 20
万元财产。去年 12月，牧民那
大哥差点被骗，鲍雨朦接到电
话 后 火 速 赶 到 ，当 场 揭 穿 骗
局。那大哥后怕地说：“幸亏你
们之前反复宣讲，不然我一辈
子积蓄就没了。”

满都拉口岸开关后游客渐
多，夫妻俩又把派出所院内空
地改造成“安心露营地”，为自
驾游客提供充电、饮水、临时休
憩等便利，让边境派出所成了
旅途中的温暖驿站。

从“城里娃”到群众认可的
好民警。他们把最美好的青
春，种在了祖国的边境线上，也
在彼此守望中，长成了最挺拔
的模样。

边境线上的“双警爱情”
□本报记者 孙柳
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七夕佳节，万家灯火。锡林郭勒盟西乌珠
穆沁旗白音华管委会综合服务中心转业军人
郑伟楠与妻子瑶丹的故事，正如万千军恋家庭
一样，把等待、理解与奉献，写进 14年岁岁年
年的时光里。

2012年，“90后”的郑伟楠与瑶丹偶然相
遇，一份纯粹的情愫悄然萌发。2013年 9月，
郑伟楠告别家乡，穿上军装奔赴军营，开启12
年的军旅生活。从他踏入营区那一刻，瑶丹便
扛着军属这份沉甸甸的责任，把思念藏进昼
夜，把牵挂寄予寥寥通话。

军营任务繁重，随时执行任务、常年两地
分居是生活常态。简短的视频通话、一年为数
不多的探亲休假，便是二人全部的浪漫。家中
老人照料、生活琐事，几乎都压在瑶丹一人肩
上。生病时独自就医，家中遇事一人承担，她
却很少吐露委屈与抱怨，以女性独有的温柔坚
韧扛起整个家庭，成为郑伟楠安心履职、建功
军营最稳固的后方。

军营之内，郑伟楠恪尽职守、履职尽责；千
里之外，瑶丹默默守护小家，让他毫无后顾之
忧，一心投身国防事业。

2025年，尚在服役的郑伟楠迎来女儿降
生，从青涩初遇到三口之家，5000多个日夜，
他们用包容坚守着爱的约定。当年9月，郑伟
楠圆满完成 12年军旅生涯，回到西乌珠穆沁
旗工作。曾经隔山跨海的思念，化作柴米油盐
的朝夕相伴。

回望 14年相伴之路，郑伟楠心中满是感
恩。他感慨，是妻子以一己之力托举家庭，成
全自己的军旅理想。戎装虽卸，赤诚不改，从
前他身披迷彩守护家国安宁，往后，他将守护
小家冷暖，把多年亏欠的陪伴，融入三餐四季。

郑伟楠一家，只是众多军人家庭的生动写
照。在辽阔的内蒙古大地上，无数
军嫂默默坚守、无私奉献，让戍边
卫国的将士能够心无旁骛守护万
家灯火，书写出“你守山河，我守
家”的动人双拥故事。

“你守山河，我守家”
□本报记者 于欣莉
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七夕七夕，，承载着中华民族千年的浪漫情愫承载着中华民族千年的浪漫情愫，，它不只寄托着缱绻的儿女情长它不只寄托着缱绻的儿女情长，，更藏着中国人对美好姻缘更藏着中国人对美好姻缘、、和睦家庭和睦家庭、、
人间烟火的向往与期许人间烟火的向往与期许。。步入新时代步入新时代，，传统节日被赋予新的时代内涵传统节日被赋予新的时代内涵。。有两情相悦的美好浪漫有两情相悦的美好浪漫，，亦有家人相守的温亦有家人相守的温
情暖意情暖意，，更饱含家国相依的赤诚情怀更饱含家国相依的赤诚情怀。。

从悠远动人的民间传说从悠远动人的民间传说，，到烟火寻常的现实生活到烟火寻常的现实生活，，传统民俗在时代发展中焕发新生传统民俗在时代发展中焕发新生。。
本期七夕特刊以本期七夕特刊以《《爱爱》》为题为题，，捕捉世间百态捕捉世间百态、、诉说烟火深情诉说烟火深情，，于字里行间致敬真挚情感于字里行间致敬真挚情感，，传承弘扬中华优秀传统文传承弘扬中华优秀传统文

化化。。愿世间有情人岁岁安好愿世间有情人岁岁安好，，万家灯火皆得圆满万家灯火皆得圆满。。


