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□新华社记者 吴剑锋 周义 宋荣俊

清晨的宁德三都澳，碧海粼粼，一
座座深水网箱整齐排布。渔民宋向国
捧起一尾大黄鱼，金黄的鳞片在阳光下
熠熠生辉，引得游客纷纷询价。

福建宁德素有“中国大黄鱼之乡”
的美誉，全产业链产值突破 200亿元，
全国每5条大黄鱼有4条源自这里。新
华社记者近日跟随“活力中国调研行”
采访团走进这片“海上牧场”，聆听一条
大黄鱼背后的“耕海新声”。

上个世纪末，野生大黄鱼资源衰退，
科研人员攻克人工育苗难关，让大黄鱼
实现从海洋捕捞走向人工养殖的跨越。
如今，现代科技让大黄鱼游上新的台阶。

“过去都是小网箱，一口平均只能

产二三十吨，而且容易老化破损，现在
用上深水抗风浪网箱，一口平均能产
50吨。”宋向国说，养殖空间大了，鱼儿
运动量更大，肉质也提升不少。

宋向国所在的宁德市官井洋大黄
鱼养殖有限公司共有5个养殖基地，年
产大黄鱼 8500吨左右，近半数产品销
往韩国等海外市场。去年，公司还启用
了智慧养殖系统，可实时监测海域水
温、溶解氧含量、盐度等。

宁德市海洋与渔业局副局长游成银
说，近年来，宁德市向科技要空间，推动
产业向新发展，“我们推动高校科研团队
与龙头企业强强联手，培育大黄鱼抗病
新品系，使其品质更接近野生状态。”

好鱼要有好吃法。在养殖端精益
求精的同时，宁德市探索菜品创新、精
深加工，实现“一鱼多吃”。

黄鱼煎包、茉莉花熏黄鱼……宁德
市蕉城区的一家酒楼内，一桌别出心裁
的“黄鱼宴”让食客大快朵颐，大黄鱼被
加工成十多道各具特色的创意菜肴。

“‘黄鱼宴’推出后吸引了不少消费
者，很多外地游客也慕名而来。”三都港海
洋食品有限公司市场部品宣主管林兴海
说，近年来，公司除了面向商务宴席之外，
还针对年轻群体特点开发了剁椒黄鱼翅、
去刺黄花鱼柳等菜品，受到消费者欢迎。

记者了解到，近年来，宁德市联合
闽菜大师创新推出上百道大黄鱼菜肴，
以“舌尖上的创新”激活大众消费市
场。当地还引进X光鱼刺检测、自动化
切片等设备，开发出即食食品等产品，
推动消费市场向纵深延伸。

一条鱼的价值，不止于鱼肉本身。
如今宁德大黄鱼延伸到美食体验、文化

创意、滨海旅游等领域，游出三产融合
的广阔空间。

洗去大黄鱼表面黏液、固定鱼体、
涂色拓印……不多时，一条鱼便在纸上
初见雏形。在宁德市蕉城区，“90后”
鱼拓师陈丹丹用一件件艺术作品，宣传
家乡的大黄鱼。

鱼拓是一种将鱼拓印为画的技艺，
已被列入蕉城区区级非物质文化遗产
代表性项目。“宁德是大黄鱼之乡，鱼拓
又是我国渔文化的瑰宝，希望能够将二
者有机融合，孵化出更好的作品。”陈丹
丹说，近年来她尝试将鱼拓作品融合到
茶具、团扇等文创产品中，用创意讲述
闽东的海洋故事。

“我们还挖掘‘官井娘娘与大黄鱼’
民间传说故事、推进传说人物形象设
计、举办大黄鱼文化节等，让大黄鱼产
业链进一步延长。”游成银说，如今这一
产业已带动30多万人就业，实现了“一
鱼带百业、一链富一方”。

（新华社福州8月22日电）

新 渔 光 曲 闽 东 大 黄 鱼 游 出 大 产 业

□新华社记者 田晓航 帅才

8 月 23 日将迎来处暑节气，三伏
“大幕”也将就此落下。处暑正值夏秋
之交，中小学生即将迎来新学期，如何
顺应时节变换调适身心，以良好状态投
入校园生活？

中国中医科学院广安门医院儿科
主任王波介绍，今年暑热比往年更盛、
更持久，叠加40天超长三伏，处暑时节
暑热暑湿尚未完全消退，秋燥已悄然生
发。儿童脏腑娇嫩、气血薄弱，健康更
容易受到季节更迭影响。

昼夜温差逐步加大，冷热交替之
下，鼻塞、流涕、咽痛、咳嗽等外感症状
容易找上门；残余暑湿困阻脾胃运化，
孩子容易出现食欲不振、腹痛吐泻等不
适；秋燥耗伤津液，口干眼干、皮肤干
涩、流鼻血等情况也会随之增多。

王波提示，中小学生要根据气温变
化及时增减衣物；饮食力求清淡均衡，减
少脾胃负担；及时补充水分，抵御秋燥。

针对南北方地域差异，广安门医院
儿科副主任医师田雪进一步提醒：北方
秋燥特征更为突出，日常应当多饮水，
少食辛辣，可用菊花、麦冬冲泡代茶饮
用，达到清热滋阴润燥的效果；南方湿

热困脾、兼有燥火，宜清淡饮食，远离寒
凉滋腻食物，可适当食用山药、茯苓、薏
苡仁等食材帮助健脾化湿。

度过漫长炎热的暑假，不少孩子运
动偏少，加之晚睡晚起、作息紊乱，身体
素质有所下滑。

上海中医药大学附属曙光医院传统
医学科主任医师吴欢提醒，处暑太阳落山
后体感相对舒爽，青少年不妨在此时外出
慢跑，或借助社区健身器材开展锻炼，提
前为开学后的体育活动储备体能。运动
过后少量多次饮用温水，补足耗损的津液。

处暑夜凉渐生，在中医看来，此时
应顺时作息，早睡早起，以养护阳气、宣

畅肺气。吴欢建议，中小学生从开学前
一周就开始调整作息节律，保障充足睡
眠；午间闭目小憩20分钟，有助于恢复
体力精力。

除此之外，简便易行的中医外治手
段，也能扶助正气，为孩子筑起健康防
护屏障。

“居家导引可帮助疏通肺气。”湖南
省中西医结合医院儿科副主任医师孙
志杰建议，家长可以陪同孩子练习八段
锦“左右开弓似射雕”动作，早晚各五
遍，助力肺气宣散，增强呼吸道抵抗力。

小儿捏脊推拿同样能够固本扶
阳。孙志杰介绍，让孩子取俯卧位，家
长以拇指、食指、中指，自孩子的尾骨沿
脊柱向上捏提肌肤至大椎穴，重复3至
5次，可起到调和阴阳、疏通气血的作
用。 （新华社北京8月22日电）

处暑遇开学 中医支招守护中小学生健康

新华社台北8月22日电 （记者
马欣然 黄扬）第十届海峡两岸艺术
名家邀请展22日下午在台北开幕，集
中展出两岸 260 余位书画家创作的
超 400件佳作，共叙同根同脉的文化
情谊。

书画铺陈，印章点缀，来自两岸的
艺术精品会聚一堂。其中，画作《两岸
同脉图》成为此次展览最受瞩目的作
品之一。该画由 20位两岸知名艺术
家联袂创作、共同署名，吸引众多观众
驻足观赏。

《两岸同脉图》以日出东方为背
景，红日映照下的山川江河气象万千、
磅礴壮阔。大陆艺术家张惠臣、王书
平、唐云来、吴聪燕等与台湾艺术家黄
光男、罗振贤、张炳煌、李沃源等泼墨
挥毫，描绘山河锦绣。

“共绘”之外，本届展览还特设“共
书”作品。其中，分别由大陆书法家唐
云来、台湾书法家林家同书写的“一
脉”“相承”两幅行书并置呈现，珠联璧
合，成为展览的“明星之作”。

来自台湾的中华文联协会会长陈
春亭为一睹作品风采，特意从桃园赶
来台北。“只要有两岸相关的活动在台

湾，我一定会赶去支持。”他告诉记者，
希望这种展现传统根脉的活动越多越
好，让台湾青年感受文化之美，探寻文
化之源。

本届展览由台湾非营利组织联合
总会等机构主办，展陈作品涵盖国画、
书法、陶瓷、篆刻等多个门类。该总会
荣誉总会长张连兴表示，两岸同根同
源同血脉，希望以艺术为桥，弘扬中华
优秀传统文化，增进两岸民众交流互
动，共促中华民族伟大复兴。

展览期间还将举办 14场文化活
动，包括书法比赛、笔会、现场挥毫、艺
术讲座、论坛等，让观众在观展之余，
深入了解书法、绘画等中华传统艺术
的深厚底蕴。

“两岸一家亲，非常有幸能邀请到
大陆朋友的墨宝来展陈。”台湾画家李
沃源表示，他的导师在大陆，自己也多
次赴大陆采风游历。本次画展他带来
了在四川稻城亚丁写生时的画作，希
望今后有机会走访大陆更多地方，以
画交友、以画交心。

据悉，本届展览将持续至 8月 30
日，届时将举行闭幕式，向联办单位及
参展艺术家致谢。

第十届海峡两岸艺术名家邀请展在台北揭幕

在 2026世界机器人大会上，银河通用公司的一台机器人演示制作早餐（2026年 8月 20日摄）。 新华社记者 鞠焕宗 摄

8月21日，中俄记者在良渚古城遗址参观。中俄记者联合采访团8月20日
至22日行至杭州，在杭州感受中国文化韵味。 新华社记者 鲁金博 摄

中俄记者在杭州感受中国文化韵味

□新华社记者 郭宇靖 张骁 吉宁

8月 22日，第二届世界人形机器人
运动会在国家速滑馆开幕，16个国家的
666支赛队、2056台机器人参与竞逐。
与此同时，2026 世界机器人大会正在
北京亦庄举办，汇聚全球前沿技术与产
业成果，全面展现机器人走向千行百业
的发展新趋势。

习近平总书记强调，要以科技创新
为引领，大力培育壮大新兴产业和未来
产业，占据国际竞争制高点，塑造经济
发展新动能、新优势。

从舞台上跳起来，到赛场上跑起
来，从工厂里干起来，到家庭里用起
来……机器人产业加快走向规模化落
地，为中国经济高质量发展注入新动能。

技术迭代，从“演示”到
“上岗”

接续举办的两场世界级大会，成为
观察中国机器人产业发展的窗口。

——从展台看，产业的展示逻辑
深刻改变。曾经追求动作炫、参数高
的机器人，如今正比拼在真实场景里

“干成事”。
曾在半程马拉松赛道上奔跑的“天

工”，如今在世界机器人大会现场展示
精细动作。依托北京人形机器人创新
中心发布的“具身天工 3.0”技术平台，

“天工Omni”稳稳踏过梅花桩，上下楼
梯、匍匐爬行等挑战都难不倒它。

曾在春晚亮相的银河通用晒出“一
脑多能”新方案：烤面包、倒饮料，机器
人一口气完成“长线程”早餐制作任
务。观众抽走面包、盖住瓶口，机器人
不怕“捣乱”，自主应对。

英国 48家集团主席杰克·佩里感
叹：“我参加过很多机器人产业国际会
议，他们更多是在谈未来，我在这里却
看到了已经发生的改变。”

——从赛场看，产业的想象空间
持续开拓。人形机器人在运动会赛场
上不断逼近技术极限，以赛促研、以赛
促产。

今年 4月的北京亦庄人形机器人
半程马拉松，主要考验机器人长续航、
稳定性。本届运动会上，人形机器人开
始“贴地飞行”“高速过弯”，向人类短跑
纪录发起冲击。

本届运动会赛项由首届的26项增
至51项，其中场景赛21项，更加注重产
需对接、真实应用。

“跳高每提升1厘米、举重每增加1
公斤，背后都是工程师对关节电机、减
速器的持续优化和精密测试验证。”北
京市经信局局长姜广智说，“机器人练
好这些‘最后一米’的手艺，就能‘得了
奖牌就拿订单，出了赛场就进现场’。”

——从行业看，产业的“生态雨林”
越植越密，新企业组团涌入，配套国产
化提速。

工信部数据显示，2025 年我国机
器人产业规模以上企业营业收入突破
3000 亿元，近 5 年年均增速超 20%；
2026 年上半年营业收入达到 1655 亿
元，同比增长24.5%。机器人技术和产
品已广泛应用于国民经济和社会发展
的方方面面，成为推动高质量发展的重
要力量。

场景开放，拐点加速到来

本届世界机器人大会上，与会专
家普遍认为，具身智能产品正处于从

“小批量试用”转向“大规模落地”的关
键拐点。

拐点，在更加多元的应用场景里——
民生服务跑在前列。颐和园内，智

能巡扫机器人沿主干道清理路面落叶
杂物；玉渊潭公园中，巡护机器人识别
并劝阻不文明行为……在北京，14家市
属公园迎来 72名机器人“员工”，充实
公共服务力量。

工业制造是应用“主战场”。制造业
有大量跨行业通用、可复制程度高的操
作场景，成为具身智能落地的重要场域。

截至目前，已有小米、比亚迪、上
汽、一汽等近 10家主流汽车生产商在
实际产线上开展具身智能的部署验证，
涵盖物料搬运、上下料操作等场景。

在一些工厂，物流分拣、仓储环节
的自动化率较高，但装卸环节的自动化
率较低。很多工人承受高温，在密闭车
厢内搬运作业，经常大汗淋漓。“我们自
研物流装卸垂类大模型，让机器人在抓
取货物前就知道位置、调好力度，无论
是不规则包裹还是混装货物，它都能照
单全收，每小时最高可搬运 1000件货
物。”赛那德公司副总裁陶军辉说。

机器人特种作业是环境“倒逼”出
来的需求。在这些脏、累、险的场景，机
器人的价值充分体现。

焊接作业区域高温、弧光、烟尘交
织，工人无需靠近作业点，手握“定位
笔”一指，指令即时传给机器人操作焊
接。“这款机器人已在十余家一线工厂
上岗，覆盖建筑钢构、船舶制造、桥梁建
设等真实环境。”小雨智造创始人乔忠
良说。

拐点，孕育在智能经济新形态之
中——

“具身智能产业带动能力强劲，具
有 1:10的乘数效应，可有力拉动生产
提质和消费升级。”中国电子学会理事
长徐晓兰介绍，具身智能的大规模部
署，还将催生数据分析师、机器人行为
训练师、人机协同调度师、智能运维工
程师等一批知识密集型新兴岗位。

采集真实数据，将帮助人形机器人
优化模型、算法，逐步理解、触摸真实世
界。在北京石景山人形机器人数据训
练中心，训练师头戴VR（虚拟现实）设
备，遥控机器人完成整理衣物等动作，
系统会记录下机器人关节轨迹、角度、
力度以及视觉信息，为上岗作业提供真
实“养料”。

“行业机构普遍预测全球人形机器
人市场规模将保持高速增长，成为全球
经济增长的新引擎。”徐晓兰说，长远来
看，人形机器人不只是单一科技产品，
更是赋能千行百业的智能化基础设施。

行稳致远，“能干活”也要
“靠得住”

本届世界机器人大会发布的《2026
年人形机器人产业发展报告》提到，行
业应用已“迈入全面铺开的深水区”。
有数据预计，今年全年我国人形机器人
整机产量有望突破10万台。

热度之下，也有“冷思考”。机器人
从实验室走向千行百业、从技术突破走
向普惠民生，仍有很长的路要走。

行业专家认为，具身智能技术与真
实世界的适配能力仍有不足，医院、家庭
等场景落地尚需时日，“管家”机器人、

“护工”机器人仍处于试点验证阶段。
“为什么还没有大规模推广？最主

要的原因是效率和泛用性不够。”在本
届世界机器人大会“应用牵引”主论坛
上，宇树科技创始人王兴兴坦言，机器
人已经能做一些简单装配，但效率比人
低，每来一个新任务还要重新训练，这

是目前全球面临的共同瓶颈。
难点，正是下一阶段攻坚发展的

重点。
——科技创新要敢为人先、握指成

拳。具身智能是人工智能、运动控制、
先进制造、新材料、生物医学等诸多前
沿技术的“集大成者”，靠个别企业“打
天下”很难走远。

作为国际科创中心，眼下，北京正
按照整机、核心零部件、大模型、数据服
务、世界模型、融合模型的全栈技术路
线布局，深度推进“央地协同”，就软件
算法、数据资源、整机制造和应用方案
全链条难点开展联合技术攻关。

——应用场景要继续开放，产需共
融。当前，机器人应用场景多集中在教
育科研、商业服务、文旅等领域，工业制
造、应急救援、民生康养等高价值领域
有待进一步挖掘。

8月20日，由世界机器人合作组织
与中国电子学会共同发起的“全球机器
人应用探索计划”启动，面向全球征集
应用场景需求，每年从中遴选 1000个
应用场景，开展机器人的免费试用与二
次开发。

——治理体系要加快跟上，跑得快
也要跑得稳。算法黑箱、模型偏见、硬
件故障等内生风险，与深度伪造、技术
滥用、智能操控等衍生风险交织叠加，
对人身安全、公共治理与社会秩序构成
新挑战。

北京经开区管委会副主任李全介
绍，亦庄正建设覆盖研发、生产、准入、
销售、使用、维护、报废、回收八大环节
的机器人全生命周期管理体系，并对机
器人演艺从业探索“沙盒”管理。

从技术跟随者，到产业引领者、治
理方案贡献者，我国机器人产业发展提
质向新。一台台机器人走出实验室，步
入千行百业，正在朝着改变生活、改变
世界的方向阔步前行。

（新华社北京8月22日电）

产 需 共 融 向 未 来
——从两场世界级大会看中国机器人产业新气象

北京亦庄，2026世界机器人大会上，各类机器人生动诠释着
“科幻照进现实”的图景，成为全球业界关注焦点。多国专家认为，
大会反映了全球机器人技术发展趋势，也成为世界观察中国“机”遇
的重要窗口，展现出中国机器人产业的蓬勃生机。

机器人产业进入“黄金时代”

“当前正处于机器人技术发展的‘黄金时代’。”德国弗劳恩霍夫
制造工程与自动化研究所机器人部门主管维尔纳·克劳斯接受记者
采访时如此评价。他说，全球资本正以前所未有的力度投入机器人
产业。研究数据显示，全球机器人初创企业今年以来已累计获得超
过750亿美元投资，超过了过去3年的总和。

欧洲机器人协会副主席尤哈·罗宁日前接受媒体采访时表示，
全球机器人产业正从展示运动能力，转向更加重视真实环境中的持
续运行、学习和任务执行能力。市场关注点也从机器人能否跑、跳、
翻跟头等，逐步转向其能否真实应用于物流、制造、服务等场景，稳
定、重复地完成实际任务。

美联社报道说，在北京举行的世界机器人大会展出大量各类机
器人，包括工厂搬运机器人、面容逼真的人形陪伴机器人等，产品种
类繁多，品质精良。法国《论坛报》报道说，在中国宇树科技展区，其
明星型号机器人正在制作三明治，机械臂能够抓取易损物品而不会
将其压坏。

摩洛哥穆罕默德五世大学机器人学教授尤尼斯·拉维接受采访
时评价说，世界机器人大会已成为观察全球机器人技术发展趋势和
中国科技创新能力的重要窗口。中国不仅展示了大量前沿技术和
创新产品，更呈现出科技创新与产业应用、先进制造深度融合的发
展态势，这对于全球机器人产业具有重要意义。

中国“机”遇引全球关注

97%！多位接受新华社记者采访的国际专家都不约而同地提
到这个数据。本届大会上公布的一份报告显示：2026年上半年，中
国人形机器人出货量已超4万台，全球占比进一步提升至97%。

澳大利亚新南威尔士大学人工智能研究院首席科学家托比·沃
尔什对新华社记者说，中国是当前人形机器人发展中尤其值得关注
的力量。“我曾在北京看到机器人打乒乓球、送餐、清洁房间……中
国机器人发展的速度和多样化程度给我留下了深刻印象。”

中欧数字协会主席路易吉·甘巴尔代拉接受记者采访时说，中
国最主要的优势并不在于某一款机器人、某一家企业或某一种算
法，而在于整个产业生态的发展速度和密集程度。意大利米兰理工
大学教授朱利亚诺·诺奇分析说，中国模式将研发、生产与数据融合
于一个产业生态系统中，从而加快学习进程，这超越了西方碎片化
的发展模式。

芬兰广播公司报道认为，中国机器人产业的重要优势之一是全
面的制造和供应链体系。同时，中国在工业、物流、农业、服务和消
费等领域拥有丰富应用场景，为机器人产业在实际应用中发现问
题、积累数据和改进性能提供了条件。

“对我们而言，中国是一个非常具有战略意义的市场。”本届大
会参展商、美国机器人视觉系统制造商“实感”公司首席营销官迈
克·尼尔森说，“中国正在成为人形机器人技术的中心。”

技术融合迎来“下一个拐点”

德国国家工程院院士迈克尔·道林认为，机器人技术正从固定自动化、协作
机器人向人工智能（AI）赋能的第三代机器人演进，AI与机器人技术的融合正迎
来“下一个拐点”。他认为，AI有望帮助机器人在特定行业达到甚至超越人类能
力，基础模型和真实世界模型在这一过程中具有重要潜力。

英国《卫报》日前在一篇报道中分析说，机器人技术已成为AI竞赛的主要
“战场”之一，投资者正在寻找这一领域的赢家。

本届机器人大会的主题为“人机共生 产需共融”。甘巴尔代拉认为，这一
主题很好概括了机器人从技术可能性走向生产性应用的转变，多模态AI和智能
体与机器加速融合在其中发挥着重要作用。

“中国机器人产业和人工智能产业的发展高度协调。”吉尔吉斯斯坦经济学
家沙尔舍耶夫说，“中国‘十五五’规划纲要已将具身智能纳入未来产业布局。”

拉维指出，当前机器人技术正迎来AI带来的新一轮变革，AI为机器人提供
更加智能的“大脑”，机器人则成为AI进入现实物理世界的重要载体。中国近年
来在AI、先进制造和数字技术等领域同步推进，彰显系统性创新能力，也为全球
具身智能等科技产业发展提供强劲动力。 （新华社北京8月22日电）
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