
□本报记者 孙柳 梅刚

“志愿服务让我学会如何平等、
得体、温情地与残疾人运动员沟通交
流。”8月 24日，在北京师范大学包头
附属学校负责盲人柔道项目比赛的
志愿者高子航说：“我会以最好的精
神面貌做好赛事服务，展现新时代包
头青年风采。”

连日来，自治区第七届残疾人运
动会暨特奥会在包头火热进行。赛
场内外，440余名青年志愿者以专业、
细致、温暖的志愿服务保障赛事平稳
有序运行，用青春力量为鹿城增添了
一抹动人的亮色。

赛事期间，包头市统筹 124名开
闭幕式专项志愿者、258名赛事志愿
者、60名接待保障志愿者，全面覆盖赛
事保障、助残帮扶等重点领域。开幕式
上志愿者有序开展场地布置、观众引导
等工作，保障各项环节流畅推进。接待
保障环节志愿者团队全程贴心值守，精

准完成参赛人员接站接送、行程指引等
服务。赛事现场志愿者们认真完成赛
事辅助记录、运动器材整理等工作，助
力各项赛事规范、有序开展。

“学校引导青年学子走出校园、
扎根岗位，将严谨细致的作风融入志
愿服务全过程，这不仅是对社会的奉
献，更是锤炼品格、增长见识的生动
社会实践课堂。”包头医学院团委副
书记陈丽萍表示，志愿者们以饱满昂
扬的青春姿态，展现了新时代青年的
责任与担当，持续擦亮包头青年志愿
服务品牌。

针对残运会赛事服务的特殊需
求，包头市组织志愿者开展多场专项
集中培训，内容涵盖常用手语教学、
应急处置常识等核心内容，为志愿者
专业化、规范化服务提供坚实支撑。
广大青年志愿者向全社会弘扬了“奉
献、友爱、互助、进步”的志愿精神，营
造出理解、尊重、关心、帮助残疾人的
良好社会风尚，让青春之花在鹿城包
头温暖绽放。

志 愿 之 花 绽 放 鹿 城

□本报记者 孙柳 梅刚

8月 26日，自治区第七届残疾人
运动会暨特奥会射箭项目在包头市
奥林匹克体育中心火热进行。本届
赛事首次增设聋人射箭组别，同步
设置残奥公开级、聋奥听障组两大
竞赛类别，设反曲弓、复合弓两大弓
种，个人、团体、混合团体共计 28个
小项。

本届赛事中，内蒙古 12 个盟市
选派 63名运动员参赛。赛场上，选
手们个个聚精会神，站位、搭箭、拉
弓、瞄准、撒放，整套动作沉稳娴熟、
一气呵成。

在男子反曲弓公开级团体赛比
赛中，包头市代表队选手高伟获得第
三名。“最大的收获就是增强了自信，
彻底改变了自己的生活状态，更是打
开自我封闭的一道口子。”高伟说。

80后小伙儿高伟，30岁时因意
外高空坠落导致胸12、腰 1爆裂性骨
折，彻底失去了行走的能力。“低谷的
时候，一两年都没有出门。”高伟坦
言。一次偶然的机会，高伟看到包头
市残联选拔残疾人运动员的公告，他
抱着试试看的心态报了名，就此与赛
场结缘。天生沉稳的心性、精准的专

注力、不服输的劲头，让他在自治区
第六届残运会的赛场，拿下坐姿飞镖
第三名。

赛场成绩没有让他放慢向前的
脚步。“飞镖属于大众项目，射箭是竞
技项目，我想挑战自己，看看能不能
适应更高强度、更高难度的训练。”高
伟主动跳出舒适区，从零转型练习反
曲弓。

飞镖与射箭两项运动看似都依
靠瞄准，内核却天差地别。“射箭对力
量要求严苛，每一个动作都要做到极
致精准。训练场地从恒温室内转向
露天室外，更是一道难关。”高伟说。
经过沉下心，日复一日的练习，他终
于顺利拿到自治区第七届残运会参
赛名额，并一举夺得铜牌。

同样身残志坚的锡林郭勒盟代
表团运动员哈斯苏布德，赢得了女子
反曲弓公开级 70米个人金牌和反曲
弓公开级混合团体金牌。她说：“这
是我第一次参加残运会，能获奖非常
开心，以后我会继续努力，争取更高
的荣誉。”

赛场之上，弓弦仍在震颤。对于
残疾人运动员而言，每一次举弓都是
对过往的重塑，每一次放箭都是向未
来的问路。当箭矢破风而出，那是他
们为自己写下的生命注脚。

63 名 射 手 张 弓 逐 梦

自治区第七届残运会暨特奥会

责任编辑：郭俊楼 版式策划：王冠磊 制图：张劲

2026年8月27日 星期四2 要闻

本报鄂尔多斯 8月 26
日电 （记者 郝雪莲）8月
25日，由鄂尔多斯市携手清
华大学社会科学学院、中国
社会科学院社会学研究所联
合规划设计的鄂尔多斯幸福
体验中心正式对外开放。这
是全国首个将数字技术和人
工智能结合，集精神文明建
设、思想政治教育和心理健
康服务于一体的综合性服务
平台。

鄂尔多斯幸福体验中
心占地 1500 平方米，设置
了探知、觉察、调适、成长、
赋能、共创六大功能区域，
有 20 个体验空间，配备了
50套体验设备。这里不是
传统意义上的心理咨询场
馆，而是一个面向全社会人
群免费开放的公共平台。
场馆内开展积极心理体验、
数智赋能训练、专业引导咨
询，市民可参与科普认知、
脑电沙盘、VR运动训练、冥
想练习及团体辅导等多种
体验项目。场馆外，该中心
通过“幸福五进”活动将服
务送进机关、校园、企业、社
区和家庭，为提高群众心理
素养、增强价值认同、构建
和谐关系提供科学指导。

8月 25日至 26日，鄂尔多斯幸福
体验中心集中开展了多场主题活动，
特邀清华大学心理与认知科学系教授
彭凯平现场授课，同步举办了道德模
范、身边好人、新时代好少年“幸福礼
遇嘉年华”，以多元活动培育文明新
风。该中心将紧扣“培育自尊自信、理
性平和、积极向上的社会心态”核心目
标，面向公务员、企事业单位职工、青
少年、新就业形态劳动者、老年人等群
体，通过系统化、持续化、项目化服务
培育， ■下转第4版
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本报8月26日讯 （记者 王皓）
8月 26日，内蒙古自治区妇女第十三次
代表大会在圆满完成各项议程后胜利
闭幕。自治区党委副书记、政法委书记
时光辉出席闭幕式并讲话。

时光辉指出，本次大会以习近平
新时代中国特色社会主义思想为指
导，系统总结过去五年全区妇女事业
的发展成就，谋划部署今后五年目标
任务和工作举措，大会团结务实、成果
丰硕，必将有力推动自治区妇女事业

迈上新台阶。希望全区广大妇女坚定
理想信念，拼搏奋斗、自强不息，用实
干实绩书写新时代内蒙古妇女发展新
篇章。希望新一届自治区妇联和各级
妇联组织不断增强政治性先进性群众
性，把准方向、理清思路、坚定信心，对
标大会确定的目标任务担当作为、狠
抓落实。

会议通过了《关于内蒙古自治区妇
女联合会报告的决议》，孙艾芳当选为
新一届自治区妇联主席。

内蒙古自治区妇女第十三次代表大会胜利闭幕
时光辉出席并讲话

本报8月26日讯 （记者 章奎）
8月 26 日，由自治区党委统战部主办
的“深入学习贯彻习近平新时代中国
特色社会主义思想——内蒙古同心
大讲坛”第八期在呼和浩特举办。自
治区党委常委、统战部部长胡达古拉
出席。

本期讲坛紧扣习近平总书记关于
健康中国建设的重要论述和关于卫生
与健康工作的重要论述，邀请清华大学
全球产业研究院院长彭凯平作“从内耗

到福流：积极心理学的科学启迪”专题
辅导。讲座立足推动人的全面发展，系
统阐释了精神内耗的成因、情绪调适的
路径、福流实现的方式等，引导统战干
部和统战成员积极塑造培育自尊自信、
理性平和、积极向上的社会心态，并现
场解答与会人员的提问。

本次活动采取视频形式，各盟市及
满洲里市、二连浩特市设置分会场，全
区统战干部、统战成员 4000余人同步
参加。

内蒙古同心大讲坛第八期在呼和浩特举办
胡达古拉出席

□本报记者 贾雪

8 月 22 日晚，通辽市奥体中心。
大雨倾盆，却浇不灭2.7万余名球迷的
热情。呐喊声、鼓点声、歌声交织在一
起盖过雨声，让“蒙超”四分之一决赛
现场持续沸腾。

赛场上，一张张年轻的面孔让人
眼前一亮：门将刘颜，小学阶段便开启
足球训练，赛场上高接低挡力保球门
不失，入选本赛季“蒙超”联赛常规赛
最佳阵容；后卫张明帅，来自通辽市青
训营，防守稳健，同样入选本赛季“蒙
超”联赛常规赛最佳阵容；中场李明
悦，在奈曼旗青少年足球精英训练营
里快速成长，如今已是球队攻防转换
的核心力量……这支以青训梯队为班
底的队伍，正是通辽市本土青训体系
结出的硕果，也是这座城市追逐足球
梦想的生动注脚。

就在不久前，国家体育总局办公
厅增补通辽市为西部地区体教融合足

球青训体系建设试点城市。纳入试点
后，通辽市足球青训将得到国家和自
治区有关方面的支持。

通辽市地处蒙吉辽三省区交汇
处，是连接西部与东北的重要枢纽。
搏克、赛马、射箭……这些世代传承的
体育项目，赋予当地青少年出众的身
体素质和坚韧品格。全市群众足球普
及率达58%，青少年参与率超过65%，
足球已成为这片土地上最具感召力的
运动。

体系先行，才能根基稳固。近年
来，通辽市委、市政府将足球青训纳入
重点工作，组建 12个部门联动的工作
专班，建立“周调度、月推进、季考核”
的推进机制。全市已建成国家级足球

特色学校 208 所，中小学足球课开设
率达到 100%。市级青训中心占地 4
万平方米，拥有2块十一人制标准场地
和4块五人制场地；3个旗县体校试点
同步运行，逐步形成“市级中心引领、
县级试点支撑、特色学校覆盖”的三级
青训格局。全市531块足球场地、4座
室内足球场馆，让孩子们一年四季都
能踢上球。

专业人才，是青训的灵魂所在。
通辽市聘请职业级青训总监领衔，组
建起 408 人的教练员队伍，其中持证
教练员182人。近3年，全市累计向高
校输送足球特长生 63名，向自治区及
以上专业运动队输送人才15名。马玉
琳成为通辽市首位女子足球健将，小

将刘展图入选中国足协精英青少年训
练营，实现国字号梯队零的突破。一
批又一批足球少年，正沿着日渐清晰
的成长通道，走向更广阔的舞台。

大赛，是最好的磨刀石。2025年
蒙超联赛，通辽市代表队一路逆袭斩
获亚军，决赛单场观赛人数达 40813
人，刷新联赛上座纪录，并带动文旅
消费 4.3 亿元。2026 年 8月 22日，通
辽 市 再 次 闯 入 蒙 超 半 决 赛 。 凭 借
2025赛季的优异表现，通辽市还代表
内蒙古出征东北地区城市足球联赛，
架起内蒙古对接东北足球发展的重要
桥梁。

“获批国家级试点，是国家层面对
通辽市足球梯队运营、校园足球统筹、
赛事保障、场地运维等全链条工作的
充分认可。”通辽市体育局局长薛玉成
告诉记者，该市将聚焦“631一条龙”升
学贯通、县级青训中心全覆盖、智慧选
材体系搭建等工作精准发力，让草原
足球梦想借势政策东风，向着更广阔
的舞台加速奔跑。

通辽市：青训沃土育足球“新芽”

本报 8月 26日讯 （记者 张慧
玲）据内蒙古自治区林业和草原局消
息：近日，内蒙古乌兰坝国家级自然保
护区工作人员在石棚沟中心管理站辖
区常态化巡护中，发现一处约 10平方
米的野生植物群落。经内蒙古大学专
家鉴定，确认为国家二级重点保护野生
植物、国家首批重点保护野生植物——
野大豆。这是内蒙古乌兰坝国家级自
然保护区首次记录到野大豆种群，填补
了这个区域野生大豆种质资源监测的

空白。
野大豆是栽培大豆的野生近缘种，

素有“植物界大熊猫”美誉。该物种耐
盐碱、抗寒抗病、抗逆性强，拥有诸多优
质遗传性状，是大豆育种不可或缺的珍
贵种质资源，对培育高产优质新品种、
保障粮食安全具有重要战略意义。

作为生态环境的“天然试纸”，野
大豆对生存环境要求严苛，仅能在水
文稳定、土壤洁净、人为干扰极低的区
域繁殖。 ■下转第4版
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2026年暑期，全区各级共青团组
织深入贯彻落实团中央“共青团·伙伴
计划”工作部署，聚焦青少年暑期“看
护难、辅导缺、活动少”的难题，把爱心
托管班办到社区、嘎查、党群服务中
心，用公益暖心服务守护青少年假期
成长，有效提升了共青团参与基层社
会治理的实效。

275个温暖点位，伙伴
托管伴少年向阳成长

从城市社区到草原牧区，从边境
口岸到乡村街巷，爱心托管的种子在
内蒙古遍地开花，全区 275 个“共青
团·伙伴计划”爱心托管班点位，服务
青少年7059人，其中服务新就业群体
子女 1768 人，服务重点青少年群体
898 人，有效补齐假期青少年监护短

板，让青春关怀覆盖城乡各个角落。
全区各级托管点位采取“社区摸

排+线上报名+线下审核”方式，优先吸
纳新就业群体子女，优先保障低收入
家庭儿童，优先覆盖留守儿童，优先关
照流动青少年，紧扣新就业群体错峰
作业、接送困难的实际需求精准施
策。锡林郭勒盟通过精准摸排、定向
招募、优先吸纳持续扩大新就业群体
子女服务覆盖面，针对新就业群体工
作时间不固定特点，开设全天候看护
托管模式；阿拉善盟立足地域辽阔、牧
区居住分散实际，实行城镇社区“集中
办班+牧区嘎查流动志愿服务”相结合
模式，城镇社区依托现有阵地开设固
定爱心托管班，同时联动阿拉善左旗
边境管理大队乌力吉边境派出所的民
警对偏远牧区不便集中参训的留守少
年开展入户陪伴、送课下乡，缩小城乡

牧区服务差距。

六维课程聚力，五育丰盈
托管每一节课堂

托管不止于课业看护，更聚焦思
想引领、坚持五育并举，在扎实做好作
业辅导、课业答疑等基础服务的同时，
跳出单纯“看孩子”的服务定位，把思
想铸魂贯穿托管全过程，全方位筑牢
少年儿童思想根基，实现“托管有温
度、育人有深度”。

全区各级托管点位依托属地红色
教育基地、博物馆、科技馆、新时代文
明实践教育基地，构建“思想引领+课
业辅导+安全自护+心理关爱+民族团
结+素质拓展”六大模块课程体系，将
铸牢中华民族共同体意识、红色主题
教育、安全自护教育有机融入日常课

程、主题活动与实践课堂。包头市创
新融入国防教育少先队主题队课，通
过队旗仪式、国防常识讲解、英烈事迹
分享、模拟军事训练等环节强化少年国
防意识；二连浩特市发挥口岸区位优
势，组织开展中蒙青少年恐龙博物馆研
学、跨境绘画交流、国门戍边文化实践
等特色活动；呼伦贝尔市陈巴尔虎旗联
合旗博物馆、消防救援大队开展“文博
润童心 安全伴成长”主题社会实践暨
民族团结同心营活动；兴安盟依托内蒙
古民族解放纪念馆、科技馆开展沉浸式
实践教育，厚植爱国主义教育。

■下转第4版

“共青团·伙伴计划”：以伙伴力量温暖少年成长路

□本报记者 冯雪玉 马芳

“我的心爱在天边，天边有一片辽
阔的大草原……”8月 26日晚，内蒙古
艺术剧院音乐厅座无虚席，当呼伦贝
尔五彩儿童合唱团唱起《呼伦贝尔大
草原》时，现场观众便宛如乘着歌声的
翅膀畅游在大草原上。

当晚，“天籁童声 唱响青城”呼伦
贝尔五彩儿童合唱团 2026 年首场惠
民演出登陆呼和浩特市，37名合唱团
成员以饱满的热情和纯净的童声，为
观众深情演绎了一首首经典曲目。

演出分上下半场依次展开，《鄂呼
兰德呼兰》《乌拉勒吉》《梦中的额吉》
《四岁的海骝马》《海拉尔河》《吆呼尔》

等经典歌曲轮番唱响。清朗的童声与
动人的旋律交织，既唱出了草原的辽
阔、山峦的巍峨与游子的眷恋，也唱出
了内蒙古儿女守望相助、同心筑梦的
真挚情怀。

2006年，这支由汉族、蒙古族、鄂
伦春族、鄂温克族、达斡尔族等多民族
成员组成的童声合唱团在呼伦贝尔市
成立。20年来，他们的天籁之音传遍
祖国大江南北，还唱到了俄罗斯、美
国、蒙古国等国家，先后两次登上央视
春晚舞台，成为呼伦贝尔市乃至内蒙
古一张响当当的文化“金名片”。

《中国日报》曾形容这支合唱团的
歌声是“无污染的草原童谣”，正是这
份纯净，让合唱团拥有了一批忠实“铁
粉”。

演出现场，来自广西的观众梁盛
飞坐在台下认真聆听，不时轻声跟
唱。为了这场演出，他特意从南宁赶
来，34个小时的舟车劳顿没有让他感
到疲劳，“听他们的歌能消除一切烦
恼。这大概就是这支合唱团的魅力
吧！”梁盛飞说。他从 2017 年开始关
注合唱团，本次是第一次到现场，他感
觉非常激动。梁盛飞特意自学了《四
岁的海骝马》这首经典歌曲，经常唱给
朋友们听。呼和浩特市观众闫蒙看完
整场演出后眼含热泪：“我是呼伦贝尔
人，这场演出把我拉回了生我养我的
那片故土。我和孩子约定，明年夏天
一定带他回家乡，看看呼伦贝尔大草
原有多么美丽，能孕育出这么多优秀
的小歌唱家。”

从呼伦贝尔走向世界舞台，合唱
团用最纯净的声音传递着内蒙古独有
的人文气韵。

此次惠民演出，既是对合唱团 20
年艺术积淀的集中展示，更是让艺术
回归人民、服务人民的生动实践。呼
伦贝尔五彩儿童合唱团团长佟智峰
说：“我们这次很荣幸请到了第一批、
第三批合唱团成员，更荣幸的是我们
把巴尔虎长调传承人乌仁色汗请了过
来，跟孩子们一起唱歌，把我们最原生
态的、最好的亮点都融合在了一起，让
老一辈的天籁声音代代相传，让我们
的歌声飘得更远，把呼伦贝尔这张文
化名片擦得更亮。”

据悉，该合唱团 2026年惠民演出
还将在呼伦贝尔市演出3场。

呼伦贝尔五彩儿童合唱团2026年惠民演出唱响青城

本报8月 26 日讯 （记者 李
永桃）据自治区财政厅消息，今年我
区下达化肥贴息资金 2063 万元，支
持企业高效落实国家和自治区化肥
储备任务，健全完善“动态核查—绩
效评价”闭环管理机制，保障化肥物
资储得足、管得好、调得出。

化肥是保障农业生产、稳定粮食
产能的重要农资，做好化肥储备工作
是稳定农资市场、夯实粮食安全根基
的关键举措。为加强化肥储备管理，
自治区财政厅积极配合自治区发展改
革委、供销社等部门，通过实地核查，
对承储企业的化肥质量和数量、存储

条件等进行检查，防止出现化肥质量
不合格、包装不规范、存量不达标等问
题。同时，自治区财政厅充分运用储
备管理平台，对化肥采购、入库、在储、
出库及调运等各环节实施线上动态监
测，督促储备企业细化仓储管理，有力
推动化肥商业储备任务落实落细。

内蒙古下达化肥贴息资金 2063 万元

8 月 25 日，在呼伦贝尔市莫力达瓦达斡尔族自治旗的黄菇娘地里，农民正在采摘黄菇娘。该旗大力发展黄菇娘
种植产业，今年全旗黄菇娘种植面积稳定在 11000 亩左右。目前，全旗 46 个村屯的 1000 多户农民从事黄菇娘种植，
种植户户均年增收 2万元左右，产业富民成效显著。 本报记者 梁亮 摄

万余亩黄菇娘丰收


