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靴子诞生于先民严酷的生存环境之
中。远古时期，先民为抵御严寒、保护双足，
以兽皮包裹脚部，这便是靴子的雏形。随着
历史发展，靴子成为北方游牧部族独特的传
统足衣，寒冷多风沙的自然环境、骑射游牧
的生产方式，催生了这一实用服饰。战国时
期，赵武灵王推行“胡服骑射”，首次将靴子
引入中原大地，游牧服饰文化由此与中原礼
制相融。到了元朝，靴子迎来发展高峰，再
度广泛流行于中原，成为宫廷皇族、文武官
员与贵族阶层普遍使用的服饰，与此同时，
依附皮靴穿戴的靴套随之出现，成为元朝特
色服饰构件。

靴套最初诞生于游牧生产生活，核心作
用是抵御草原风沙、防护皮靴靴面，减少砂
石、荆棘带来的磨损。伴随着元朝服饰礼制
不断完善，靴套被赋予更多文化内涵。以纳
石失、缂丝等珍稀面料制作的高端靴套，升
级为贵族礼服不可或缺的组成部分。织物
之上丰富精美的纹样兼具装饰美感，更是身
份、财富与社会等级鲜明的视觉标识，成为
区分阶层的服饰符号。

内蒙古博物院“融铸北疆”4号展厅珍藏
着一对元朝缂丝靴套，该文物出土于包头市
达尔罕茂明安联合旗大苏吉乡明水村汪古
部墓群。靴套长39厘米，宽21厘米，整体造
型修长别致，形制前高后低、上宽下窄，上端
向外舒展敞开，中上部隆起可抵近膝盖，下
半部分弧度贴合皮靴筒轮廓。

靴套的边缘工艺极尽考究，上端缝制一
对宽度 2厘米、以紫色绢料缘边的吊带，可
打结固定于腰间，避免行进时滑落；下端镶

有 1.5 厘米宽的对禽锦缘边，走线均匀规
整，针脚细密牢固，充分体现元朝成熟的缝
纫工艺。

据内蒙古博物院典藏部工作人员马颖
介绍，靴套面料以紫色为地，运用缂丝工艺
织出桃花、杏花、荷花、菊花、梅花四季花卉，
这是宋朝的经典纹样“一年景”。整件织物
色彩层次丰富，造型雍容大气，纹样承袭中
原传统花鸟画雅致灵动的审美特征，又融入
北方游牧部族雄浑开阔的艺术气质，农耕文
化与草原文化的美学特点在此融为一体。

缂丝，亦名克丝、刻丝，是中国传统丝织
艺术的瑰宝，素有“一寸缂丝一寸金”“织中
之圣”的美誉，其技艺源头与西域密切相
关。唐朝，缂丝工艺主要盛行于我国西北地
区；辽、宋、金、西夏时期，大量回鹘织工在西
夏、辽境内从事缂丝生产。宋朝洪皓所著
《松漠纪闻》记载：“回纥人以五色线织成袍，
名曰克丝，甚华丽”，文中“回纥”即回鹘，印
证了回鹘工匠是当时缂丝技艺重要的传承
与传播群体。

宋元时期，缂丝属于皇家专属御用织
物。缂丝采用“通经断纬”独特技法，以本色
丝线作为经线，各色彩线充当纬线织造平纹
织物。织造时，纬线依据预设图案，借助数
十枚小梭子分区局部挖织，经线全程贯通不
断。花纹区域与织物底色、不同色彩之间形
成天然断痕，如同刀刻雕琢一般，成品拥有
独特双面立体视觉效果。溯源而论，这种织
造技法最早应用于毛织品，被称作“缂毛”，
经过漫长发展，逐步转化为丝质缂丝工艺。

缂丝织造工序繁复、极其耗费工时。织

造依靠木质织机、数十枚装载不同色丝线的
竹梭以及竹制拨子完成。织工端坐机前，对
照提前绘制好的纹样，不断更换梭子来回穿
梭引纬，再以拨子压实纬线。完成一件完整
缂丝作品，往往需要上万次更换梭具，耗时
良久，足见缂丝工艺的珍贵难得。

宋朝是缂丝艺术发展的鼎盛阶段，工艺
精巧，产量显著提升，作品多临摹书画，偏向
艺术赏玩。元朝缂丝承袭宋朝成熟的织造
技术与配色体系，留存浓郁的宋式遗风，但
功能定位发生重要转变：从宋朝纯粹的艺术
陈设品，大量转向服饰器物等实用制品。在
工艺细节上，元朝缂丝多选用弱捻丝线作为
经线，织面平整顺滑，弱化了明显的瓦楞纹
路；普遍运用戗缂、晕色技法，花叶色彩由浅
至深逐层过渡，色调柔和温润。相较于宋朝
缂丝追求极致细密、专注复刻书画，元朝缂
丝更加适配服饰使用场景，实现了工艺实用
性升级。

马颖表示，这件汪古部墓群出土的缂
丝靴套，是连通农耕文化与游牧文化的珍
贵实物。它一方面传承唐宋缂丝顶尖织造
技艺，另一方面结合北方游牧生活需求，重
塑织物功能与艺术风格。这对靴套填补了
元朝北方丝织工艺的实物遗存空白，直观展
现元朝手工业持续不断的技术革新。同时，
靴套清晰再现了元朝不同族群文化交流、交
融的历史图景，为学界研究元朝匠籍制度、
北方民族服饰礼制、丝绸之路物质文化交
流，提供了无可替代的实证资料。方寸丝帛
之间，映照出元朝多元一体、兼容并蓄的文
明气象。

□马颖

元朝是我国历史上多元文化由激烈
碰撞走向深度交融的重要时期，亦是中国
古代丝织工艺迭代革新、风格重塑的关键
变革阶段。元朝疆域辽阔，南北一统、丝
路畅通，打破了此前文化、手工业技术的
地域壁垒。随着匠籍制度全面推行、陆上
与海上丝绸之路同步繁盛，中原传统织造
技艺、北方草原游牧审美与西域外来工艺
深度交流、相互借鉴，彻底突破了唐宋以
来传统织造体系单一固化的发展格局，构
建出兼具中原雅致文脉、草原雄浑特质与
西域华丽风格的全新丝织工艺体系，使元
朝丝织成为中国古代丝织史上多元一体、
兼容并蓄的典范。

完善的匠籍制度，为元朝丝织工艺的
蓬勃发展筑牢了制度根基。元朝统治者
在统一疆域的征战过程中，格外重视手工
业人才的留存与利用，将身怀织造、刺绣
等技艺的工匠统一收纳管理，编入专属匠
籍，专职承担官府造作任务。相较于前
朝，元朝工匠的从业身份更为稳定，社会
地位趋于平稳，极大保障了手工业技艺的
传承与延续。同时，朝廷在全国广设各类
官营手工业机构，构建起体系庞大、分工
精细、产能稳定的官营织造体系。

丝织行业成为元朝手工业的核心支
柱产业，不仅生产规模大幅提升，丝绸品
类与艺术风貌也实现全新突破。元朝工
匠在承袭唐宋传统织锦技艺的基础上大
胆创新，衍生出诸多特色丝绸品类。其中
经典的“水锦”，借鉴宋朝蜀锦“流水落花”
经典纹样，结合元朝审美加以改良，纹样
灵动雅致、织工精细繁复，拥有极高的艺
术价值与工艺水准，充分体现了元朝丝织
承古萌新的发展特点。

商贸的繁荣进一步推动了元朝丝织
技艺的传播与发展。元朝实现陆海丝路
双线繁荣，海上丝绸之路成为中外交流的
核心通道，陆上丝绸之路连通中原、蒙古
高原与中亚腹地，极大便利了北方丝织工
艺与西域文化的交融。

依托发达的陆海贸易网络，元朝丝绸
远销南洋、印度、西亚、北非等地区，精湛
的丝织品享誉海外。繁荣的丝绸贸易，不
仅为朝廷带来丰厚的财政收入，更让元朝
兼容多元的丝织工艺走向世界。

（作者系内蒙古博物院副研究馆员）

经纬交融通四海

“一寸缂丝一寸金”，道尽了缂丝自古
以来的珍贵。缂丝也叫“刻丝”，凭独特的

“通经断纬”织造技法，使织品上的纹样层
次通透立体，宛如雕琢。

这门手艺的根藏在千年丝路的文化
交融里。汉晋时期，西域与中亚工匠擅长
以羊毛织造纹样织物，伴着丝路驼铃声一
路东传，技艺落地中原后，与江南细腻的
蚕丝相融，逐渐演化出独属于东方的缂丝
技艺。

新疆吐鲁番阿斯塔那出土的唐朝缂
丝女舞俑的束腰带，采用 8 种不同色彩的
丝线，以多枚小梭子在纹样局部挖花织
就，说明中国的缂丝至少在七世纪中叶就
已出现。

缂丝的全盛时期是宋朝。北宋初年，
缂丝大多用来装裱书画、包裹经卷，织造
技法相对质朴简约。到了宣和年间，宫廷
审美趋于极致，缂丝一跃成为独立的观赏
艺术。

南宋时期，苏州成为缂丝的核心产
地，朱克柔 、沈子蕃等一众名家横空出
世。他们以梭为笔、以丝为墨，创新出“长
短戗”“合花线”等精妙技法，细细调和丝
线深浅，把水墨国画的晕染虚实、浓淡层
次，尽数复刻在织物之上。宋徽宗曾由衷
赞叹，缂丝绝不能当作普通刺绣看待。更
难得的是，彼时匠人打破千年织造惯例，
敢于在作品上落款留名，由此可见，缂丝
在宋朝已有极高的艺术地位。

时至元、明、清三朝，缂丝代代相传，审
美与风格却各有不同。元朝偏爱金彩交
织，纹样华丽张扬，少了宋朝的清雅留白；
明朝技法愈发精进，独创“凤尾戗”新工艺，
皇家缂丝衮服往往耗时数年，精工细作，气
度庄重威仪；清朝缂丝偏向繁复堆砌，器物
极尽精巧富丽，却少了几分留白意境。民
国时期，缂丝传承岌岌可危，几近断层失
传，直到新中国成立后，苏州匠人接续薪
火，这门古老技艺才得以复苏延续。

2009 年，缂丝作为中国蚕桑丝织技
艺的重要组成部分，入选联合国教科文组
织人类非物质文化遗产代表作名录。

从西域毛织到江南丝刻，从宫廷御用
到民间雅物，缂丝以丝线为笔墨，以岁月
为机杼，织就了一卷流动的东方美学。一
寸寸错落的丝纹，是匠人静心沉淀的痕
迹；一缕缕温润的丝光，是文化交融、代代
传承的见证。缂丝，不止是一门手艺，更
是刻在丝线之上，流淌千年的东方光阴与
匠心。 （雷焕 供稿）
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靴套虽小蕴千秋
□本报记者 高莉

我的主人是汪古部贵族，汪
古部与成吉思汗黄金家族世代联
姻，被称为“帝婿之家”，由此可知
主人的身份不一般，那么作为他
服饰的一部分，我也必定不平凡。

追溯我的家族成员，根植于
北方草原。在一望无垠的草原，
朔风凛冽，它们被套在靴筒上，既
能保护靴子不被砂石荆棘刮划，
又能为主人遮挡风雪。后来，随
着制作面料越来越高级，尤其是
用缂丝、纳失石这种珍贵的丝织
品缝制时，我们便成为彰显主人
财富与地位的视觉符号。

大家细看我的面料，这可是
与黄金媲美的缂丝，这种丝织品
的织造技术自西域辗转东传，由
回鹘织工带到北方大地。织工以
本色丝线为经，五彩丝线作纬，依
靠几十枚竹梭，采用“通经断纬”
的技法，比照事先画好的纹样，反
复换梭穿梭，一点点挖织，才有了
我身上如雕刻般的立体花纹——
春桃、夏荷、秋菊、冬梅，四季繁花
次第绽放。

这些花纹同时出现，学名叫
“一年景”，宋朝诗人陆游在《老学
庵笔记》中说：“桃、杏、荷花、梅
花，皆并为一景，谓之一年景。”

主人将我套在靴子外面，把
上端的 2根吊带高高提起，打结
系在腰间，这样一来，无论他策
马驰骋，还是矫健步行，我都不
会滑落。主人所到隆重场合，缂
丝面料的我便随他登场，光彩熠
熠，主人的尊贵地位便从我身上
体现出来。

我见证了一个朝代文化流动
的轨迹：源自西域的缂丝技艺，将
中原文人喜爱的四季风物织入丝
帛，这份雅致跨越朝代，来到北方
草原，不同的文化互相借鉴、彼此
滋养。

历经岁月沧桑，当年系在主
人腰间的吊带不再鲜亮，织就我
的缂丝也蒙上了时光的色泽，但
我身上承载的历史信息却永不消
散。我填补了元朝北方丝织工艺
的实物空白，既记录着当时手工
业高超的技术革新，也直观展现
了农耕文化与游牧文化交融的壮
阔图景。后人通过我，了解到元
朝匠籍制度、北方民族服饰礼制，
看见丝绸之路上物质与文化源源
不断的交流互鉴。

方寸缂丝，融汇四方风华。
我虽是一双小小的靴套，却记录
着那段各民族文化兼容并蓄、多
元一体的生动过往。

（（本版图片由内蒙古博物院提供本版图片由内蒙古博物院提供））
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元朝缂丝靴套

长39厘米，宽21厘米。
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靴套造型修长别致，形制
前高后低、上宽下窄，上端向外
舒展敞开，中上部隆起可抵近
膝盖，下半部分弧度贴合皮靴
筒轮廓。

靴套的边缘工艺极尽考究，上端
缝制一对宽2厘米、以紫色绢料缘边
的吊带，可打结固定于腰间，避免行
进时滑落；下端镶有 1.5厘米宽的对
禽锦缘边，走线均匀规整，针脚细密
牢固。

靴套面料以紫色为地，运用缂丝
工艺织出桃花、杏花、荷花、菊花、梅
花四季花卉，这是宋朝的经典纹样
“一年景”。整件织物色彩层次丰富，
造型雍容大气，纹样承袭中原传统花
鸟画雅致灵动的审美特征，又融入北
方游牧部族雄浑开阔的艺术气质，将
农耕文化与游牧文化的美融为一体。

缂丝，亦名克丝、刻丝，是中国传统
丝织艺术的瑰宝，素有“一寸缂丝一寸
金”“织中之圣”的美誉。

缂丝采用“通经断纬”的独特技法，
以本色丝线作为经线，各色彩线充当纬
线织造平纹织物。

缂丝

缝纫工艺

面料

造型

(靴套穿戴AI模拟图)


