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在祖国北方的苍茫画卷中，赤峰宛若一颗璀璨明珠，镶嵌在燕山北麓与辽阔草原之间。西拉木伦河、老哈河犹如两条奔腾的玉带，蜿蜒穿梭于群山沃野，绘
就山河壮美的雄浑底色。

这片钟灵毓秀的土地，早在远古时代就升腾起文明曙光，孕育出以“C”形玉龙为标识的红山文化。
这里亦是契丹人繁衍生息的故土，从北魏时期契丹部族初兴于松漠之间，到耶律阿保机仿汉唐称帝，再到辽圣宗励精图治将辽推向鼎盛，这里始终是辽的政

治中枢、文化腹地与经济要冲，见证契丹成长兴衰，承载南北文化交融。
这里至今仍留存着多处辽时期的珍贵遗存，辽上京的“日”字形双城遗址、辽中京的大明塔与三重城垣、辽庆州白塔的精美浮雕，以及烧制辽三彩斑斓釉色的

缸瓦窑，还有那些散落在草原与丘陵间的辽墓葬，沉淀下宏富深厚的辽文化底蕴，成为中华民族多元一体格局的重要见证。

辽源勃兴 遗珍流光

“马牛到处即为家，一卓穹庐
数乘车。千里山川无土著，四时畋
猎是生涯。”

在中华文明波澜壮阔的历史长卷
中，契丹这支从草原崛起的传奇力量，
如流星划破夜空，短暂却璀璨，在中国
北方大地上绽放出耀眼的光芒。

“契丹源出东胡族系，世居潢水
（今西拉木伦河）和土河（今老哈河）流
域，这一区域作为契丹的发祥地，构成
了辽疆域的核心雏形。”内蒙古自治区
文物考古研究院副院长盖之庸说。

公元 907年，耶律阿保机称可
汗。916年，耶律阿保机仿汉唐制
度，在龙化州（位于今通辽市境内）
称帝，是为辽太祖，建元“神册”，辽
正式建立。918年，建都于临潢府
（今赤峰市巴林左旗辽上京遗址）。
938年，辽获燕云地区（今河北、山西
北部和北京等地区），版图扩展至今
河北、山西北部。《辽史》称其疆域

“东至于海，西至金山，暨于流沙，北
至胪朐河，南至白沟，幅员万里。”

资深辽史学家、辽宁省文物考
古研究院研究员冯永谦认为，契丹
族创立的辽王朝秉承大唐遗风，是
位列正史、疆域广阔、遗存丰富、影
响深远的中华王朝。辽开发建设
了中国北方广袤的土地，普遍建立
州县进行有效管理，奠定了中国北
方的疆域基础。

契丹据有燕云十六州后，开始
自认“中国”，称辽人为“中国之
民”，力争“中国”正统。辽道宗时，
耶律俨修《皇朝实录》，明确宣称辽
为黄帝后裔，以“炎黄子孙”身份接
续“中国”谱系。

辽的“中国”认同，在制度实践
上体现为遵循“中国之制”，即在礼
制、官制、行政、科举、律法等方面，
继承隋唐以来的中华传统政治制
度；同时结合自身情况，不断丰富
治理经验，为后世大一统行政制度
的发展奠定基础。

辽建立的中央机构以五京制和
捺钵制为核心。辽五京分别是上京
临潢府（今内蒙古巴林左旗）、中京大
定府（今内蒙古宁城）、东京辽阳府
（今辽宁辽阳）、南京析津府（今北
京）和西京大同府（今山西大同）。

在五京并立格局中，赤峰的上
京临潢府与中京大定府分别作为
早期和后期政治中心，成为王朝统
治的“双核心”。其中上京作为五
京之首，在中国古代都城发展史上
具有独特地位。

同时，辽上京作为第一批全国
重点文物保护单位、中国“百年百
大考古发现”，是赤峰辽文化遗存
的核心瑰宝。

“辽上京遗址‘日’字形的双城
并列格局，体现了‘因俗而治’的统
治思想。契丹皇帝和贵族住北城，
汉人、商人、使臣等居住南城。”中
国社会科学院考古研究所研究员、
曾担任辽上京考古队队长十多年
的董新林认为，“回”字形的宫城皇
城环套布局，且有明确的中轴线，
是效仿中原王朝“择中而立”“皇权
至上”的思想而设计。

辽中京遗址位于宁城县，规模
更为宏大，城市建筑布局主次分明，
结构严谨。中京城的建设更多吸收
了中原都城的规划思想，街道呈棋
盘式布局，宫城位于城市中轴线上，
体现了对唐宋都城制度的借鉴与发

展。中京城内出土的黄色琉璃龙
鳞纹残砖、绿釉龙纹筒瓦等建筑构
件，显示了高超的建筑工艺水平，
也见证了这座都城的昔日繁盛。

辽文化交融的华彩，更直观地
体现在艺术瑰宝之上。赤峰宝山
辽墓的壁画，便是“唐风辽韵”的极
致体现。壁画中的《颂经图》和《寄
锦图》，其艺术蓝本直接源于唐代
绘画风格，画中逼真的垂柳、竹林
等亚热带植物，极有可能出自中原
画师之手。这些作品表明，早在辽
初，中原汉文化与北方民族文化已
在进行深层次相互影响与融合。

同样，从耶律羽之墓等贵族墓
葬中出土的花瓣形金盏、鎏金高士
图银杯等金银器精品，既带有中原
风格，又融入了西域乃至中亚的文
化元素，证明赤峰大地曾是欧亚大
陆多元文化交融的重要枢纽。

赤峰博物院辽代历史文化博
物馆馆长黄文博介绍，赤峰现存两
座辽代都城、三处帝陵、数十处高
等级贵族墓葬。这些遗存中，既有
契丹风格的金银器、鸡冠壶、马具，
也有中原制式的铜镜、碑刻、瓷器，
更有融合各族特色的玉器与造
像。件件遗珍皆是辽时期各民族
交往交流交融的物化载体，见证着
农耕文化与游牧文化的深度相融。

政经弘业 制启新章

辽能够雄踞北方 200余年，与
北宋、西夏等政权对峙而立并自称

“北朝”，究其根本，在于契丹在政治
与经济领域构建起一套以唐制为根
基、以宋规为参照、兼融契丹传统的
制度体系，既有草原民族的文化本
色，又吸纳了中原王朝的治国智慧，
在“学唐比宋”的探索中实现了“华夷
同风”的制度创新，为辽盛世奠定了
坚实的政经根基。

这套制度体系的形成与完善，
不仅见于《辽史》等文献记载，更被
赤峰辽上京、燕云地区考古出土的
官印、文书等实物所印证，成为辽
文化高度发展的核心标志。

辽宁师范大学教授李玉君在
《华夷同风——渐趋一体的辽代农
牧交融》一文中指出，契丹人通过
出使、贸易、劫掠等活动熟悉了中
原王朝的典章制度和灿烂文化，从
而产生对中原王朝的历史文化认
同。自称“天皇帝”的辽太祖，“慕
高皇帝，故耶律兼称刘氏。”

耶律阿保机建国后，效仿中原
礼制建立皇都、册立太子，确立“尊
孔崇儒”的国家思想根基，同时兼
容佛道，形成多元文化治理框架。

这种治理智慧在“南北面官
制”中达到顶峰——北面官以契丹
旧制管理游牧部族，南面官仿中原
官制治理汉人区域。

在科举官学方面，辽王朝以唐
宋之制取士，选拔了一批肱股汉臣，
加速了对中原文化的吸收与借鉴。
有汉人血统的韩德让曾身兼大丞
相和南、北院枢密使，集军政大权
于一身。

“四时捺钵”制度则将游牧传
统与政治运作完美结合。皇帝随
季节迁徙，在春水、夏凉、秋山、冬
寒四地处理政务、联络部族，形成

“移动的朝廷”。
有专家研究指出，捺钵不仅是

游牧习俗的延续，更是辽政权维系
部族联盟、巩固统治的政治手段，

在农牧文化交融中占据独特地位。
经济上，辽凭借上京、中京等

的核心地位，成为南北贸易与东西
方交流的枢纽，形成“驼影踏沙、胡
商络绎”的国际都会景象。

宋 辽 之 间 很 早 就 有 边 境 互
市，即使在双方战争期间，榷场也
不废罢，“戎退商行”成为常态。
宋辽缔结澶渊之盟后，双方正式确
立榷场之制，并“固守盟好，互市不
绝”。此外，辽与西夏、西域诸国、
吐蕃各部也都保持着榷场边市或
朝贡贸易。

辽上京考古发掘出的回鹘营、
驿站、作坊遗址，印证了这里曾是
多民族商贸聚居地；铁犁与马具的
并存，展现了农耕与游牧经济的互
补共生。草原丝绸之路的畅通更
使这里成为东西方商品的集散地，
契丹银币的铸造工艺、三彩瓷器的
纹饰风格，均可见波斯、中亚文化
影响。这种开放型经济不仅造就
了辽的富庶，更促进了文化的多元
融合。

1995年夏，考古人员在敖汉旗
羊山 1号辽墓壁画中，发现了目前
中国已知最早的“西瓜图”。该壁
画中，在墓主人前方陈放一具供
台，台面上有两个大果盘：一盘盛
放石榴、杏、桃等五种水果，另一盘
盛有三个碧绿色的长圆形西瓜。

“自上京东去四十里，至真珠
寨，始食菜……遂入平川，多草木，
始食西瓜。云契丹破回纥得此种，
以牛粪覆棚而种，大如中国冬瓜而
味甘。”五代时的胡峤在其《陷虏
记》中记载，他在辽境内首次品尝
到西瓜，这种瓜种源自契丹与回纥
的战争。回纥被契丹攻破后，西瓜
被引入辽。

辽建立前，契丹地区的经济
形态以畜牧业为主，后来农业经
济逐渐兴起，与畜牧业同居经济
核心地位。辽中后期，上京道北、
西北地区的屯垦面积不断扩大，
漠北地区的农业经济得以发展。
整个辽境内的牧、农经济区域分
布 呈 现 出“ 农 ”向 北 扩、“ 牧 ”往
（西）南移的趋势。中原的纺织技
术、室韦和渤海的矿冶技术传至
辽境，各族群相互学习生产技术，
促进了不同形态经济的深度融
合，为北方农、牧混合经济格局的
形成奠定了良好基础。

辽的经济繁荣还体现在手工业
的高度发达。陶瓷业形成了独特的
契丹风格，鸡冠壶、盘口瓶等器物既
适应游牧生活需求，又借鉴中原制
瓷技艺；金属铸造业以精湛工艺打
造货币、饰品与兵器，契丹银币的精
美镌刻堪称代表。2024年元宝山

辽墓出土的绿釉瓷盘与铁马蹬，以
及驸马墓中的镶铜口白瓷盘，均展
现了当时手工业的高超水平。而
辽上京遗址中发现的各类作坊遗
迹，表明这里已形成规模化的手工
业生产体系，成为支撑王朝经济的
重要基地。

赤峰大学契丹辽文化研究院院
长任爱君在其撰写的通识历史著作
《辽史》一书中指出，契丹辽朝展示出
强劲的经济发展能力。在中国古代南
北方基本经济区域的构建与发展中，
因辽朝政治势力的强大，导致中原地
区基本经济区域的逐渐南移，也改变
了北方地区单一的游牧经济发展形
态，不仅出现大量农田，也出现了大
批新兴城镇，催动社会经济发展方
式更趋完善，生产门类更加齐全。

融汇南北 脉承千秋

文化是民族的灵魂，是各民族
交往交流交融的精神纽带。

辽文化的核心特质在于“融汇
南北”，它打破了游牧文化与农耕
文化的壁垒，构建了双向互动、深
度融合的文化交流模式，成为中华
文明多元融合的生动例证。

契丹文字的创制堪称典范，公
元920年契丹大字、925年契丹小字
相继问世，均以汉字为基础，借鉴汉
字的笔画、结构与造字规律，又契合
契丹语言的发音与语法特点，赤峰
出土的辽时期碑刻、墓志中，契丹文
与汉文并行书写，成为“华夷同风”
最直观的文字见证。

青砖垒砌起千年风骨，檐角挑
起过时代风云，辽塔早已深深镌刻
进中国北方的文脉肌理，它们既是
辽宗教文化的载体，亦是当时工艺
水准的极致体现。

如今行走在北方大地，一座座
雄伟的辽塔向天而立。据了解，全国
存有约百座辽塔，其中赤峰地区就有
8座，这些辽塔历经千年巍然矗立，
无声诉说着辽的辉煌与沧桑。

辽中京遗址内，大明塔如巨人般
俯瞰着千百年的风云更迭，八角十三
层密檐，82米的高度直插云霄，底座
直径34米，每面的浮雕造像栩栩如
生，仿佛在讲述辽时期佛教的昌盛。

而在巴林右旗的查干沐沦河畔，
另一座辽塔精品——辽庆州白塔，则
以另一种姿态诠释着契丹人的审美
与信仰。它通体洁白，塔身镶嵌的
856面铜镜在阳光下熠熠生辉，曾悬
挂的2240支风铎随风鸣响，被史学
界誉为“契丹民族建筑之瑰宝”。

山西应县木塔通高 67.31 米，
全部采用木结构搭建，没用一颗铁
钉，却历经千年风雨、多次地震和
战火的洗礼，依然雄姿不减，堪称

建筑史上的奇迹。
宗教信仰的交融共生，彰显着

辽文化的包容特质。契丹早期信
奉萨满教，保留自然与祖先崇拜传
统，随着与中原交往加深，佛教、道
教传入契丹腹地并成为主流宗
教。辽庆州白塔、辽上京南北塔、
辽中京大明塔，形制承袭中原佛塔
风格，又融入契丹装饰元素，塔身
雕刻的莲花、飞天纹样，兼具中原
佛教艺术与草原游牧特色。

契丹贵族尤为推崇中原文化，耶
律阿保机的长子耶律倍购书万卷藏
于医巫闾山望海堂,还精通阴阳、音
律、医药,善于绘画,能作契丹文和汉
文文章，可谓多才多艺，是兼通多元
文化的典型人物。辽圣宗、兴宗、道
宗、天祚帝等均善作诗文。辽时期
的绘画、歌舞、建筑等受唐宋影响
较深，但也兼具自身特色。

辽诗不仅在风格上模仿唐诗宋
词，更在技法上有所传承。萧观音作
为辽时期最著名的女诗人，其组诗
《回心院》词句缠绵、意境优美，“换香
枕，一半无云锦。为是秋来转展多，
更有双双泪痕渗”，将闺中思念抒发
得淋漓尽致；而《伏虎林应制》则气势
磅礴，展现了草原民族的豪迈气概。
这些诗歌既吸收了唐诗宋词的格律
与意境，又保留了契丹人的生活气
息，成为民族文化融合的鲜活例证。

“谁将家集过幽都，逢见胡人
问大苏。莫把文章动蛮貊，恐妨谈
笑卧江湖。”宋哲宗元祐四年（1089
年）八月，辽帝耶律洪基生日，苏轼
的弟弟、“唐宋八大家”之一的苏辙
作为北宋使节前去祝贺，出使回国
途中所作的一首诗，意思是：哥哥
你名声太大了，连辽国之人都争着
问候，有这么高的人气和知名度，
看来哥哥你日后是无法享受归隐
田园的清净了。

澶渊之盟开启了辽宋和平交往，
这为双方的文化交流与发展提供了
良好的环境。北宋的使节们，在出使
辽的旅程中，留下了许多动人的诗
篇，这些诗作被称为“使辽诗”，从侧
面反映了当时辽宋的友好关系。

辽雅乐中的八音十二律也大
抵“因唐之旧”。巴林左旗大契丹
国夫人萧氏墓出土的《辽代浮雕散
乐图》，图内半浮雕3排 12人，身着
圆领宽袖或窄袖长袍，腰系宽带，
足着高靴，或盘腿或跪式或立式，
持琵琶、排箫、笙、简板、笛、筚篥、
拍板、大鼓、腰鼓、横笛等乐器并
舞，不仅体现出辽时期散乐宴饮之
盛，更可见“草原丝路”中契丹与东
西方音乐文化的交流和交融。

郁郁松漠千秋一脉，华夷同风共
谱华章。辽虽已湮没于历史长河，但
其留下的文化遗产与融合智慧，已深
深融入中华民族的血脉之中。

从辽上京遗址上辽金文化的
叠压，到武安州城址在金元时期的
沿用，我们看到的不是断裂，而是
接力与传承。

今天，当我们在博物馆中凝视
那些斑斓的壁画、精湛的金银器，
当我们在草原上眺望那些屹立千
年的古塔，我们看到的不仅是一个
王朝的背影，更是一部中华民族在
交往交流交融中不断发展壮大、绵
延不绝的壮丽史诗。

辽风昭昭，辉耀的不仅是万里
山河，更是中华民族共同体牢不可
破的深厚根基与光辉未来。
（本版图片除署名外均由金泉 摄）

赤峰市巴林右旗的辽庆州白塔赤峰市巴林右旗的辽庆州白塔。。

辽祖陵入山口辽祖陵入山口———黑龙门—黑龙门。。

盘口穿带白瓷瓶盘口穿带白瓷瓶。。

契丹银币。 （资料图）
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