
□赵艳婷 张吟宇

作为内蒙古地区出现最早的古代城市之一，
云中郡故城沉睡着战国至隋唐的荣光岁月。从战
国拓疆筑城、设立郡治，到秦汉统辖戍边、屯田兴
业；从北魏营建宫镇、融汇南北，到隋唐设府施治、
联通丝路。夯土之下，是农耕文化与游牧文化交
往交流、深度交融的坐标，更是中华民族多元一
体、和合共生的见证。

真正的文化传承，从来不是封存过往，而是让
千年历史滋养当下、照亮未来。

历经两千余年岁月沧桑，这座古城遗址在新
时代的守护与活化利用中焕发新生，成为讲述民
族交融故事、助力文旅高质量发展的鲜活载体。

古垣藏文脉

驱车从托克托县城往东北方向行进35公里，
云中郡故城遗址便出现在眼前。起伏的夯土残垣
顺着田埂蜿蜒铺开，与远处横亘的阴山山脉遥遥
相望。千年前塞上雄郡的烽烟与市井，仿佛就沉
埋在脚下这片土地里。

穿过古城阙口，放眼望去，故城整体平面呈不
规则形制，城址总周长约8千米。南墙、西墙保存
相对完整，夯层依旧清晰可见。东墙与北墙饱经
风沙剥蚀，大半墙基隐没于田野之中。301乡道
径直穿城而过，脚下曾经的郡城腹地，如今大片田
地翻出新垄，渐显成熟的玉米挺拔如带甲的战士。

漫步于云中郡故城，遗址全貌逐渐清晰——
主城城址、代魏时小城、城内大型建筑台基三部分
组成了整处遗存。行至城址中央，一座高高隆起
的巨大土丘映入眼帘，当地人唤作“钟鼓楼”遗址，
是全城的制高点。移步城址西南一隅，小城静卧
旷野之上，地表随处散落着石柱础与砖瓦残片。

行走在故城遗址地表，俯首仍可见战国绳纹
陶片、秦汉筒瓦板瓦残块、北朝莲花纹瓦当碎片。
城垣裸露的层层夯土，如同一部写在大地之上的
史书，把一代又一代城池的营建、修葺与更迭，尽
数封存于此。

回望历史，云中郡自古便是文明交汇的要
冲。翦伯赞在《内蒙访古》中写道，“阴山以南的
沃野不仅是游牧民族的苑囿，也是他们进入中
原地区的跳板。”这里水草丰美，宜农宜牧，向北可
以经略草原，向南能够联通中原，是农耕文化与游
牧文化碰撞交汇的关键枢纽。

故城始建于战国时期，据《史记》记载：“而赵
武灵王亦变俗胡服，习骑射，北破林胡、楼烦；筑长
城，自代並阴山下，至高阙为塞，而置云中、雁门、
代郡。”秦定天下，云中入三十六郡之列，郡治设于
云中城。西汉承袭建制，云中郡管辖云中、沙陵、
原阳等十一县，李广、魏尚等名将曾在此戍守御
边。至汉代，云中郡发展至鼎盛时期，成为稳固边
防、承载汉匈商贸互通、文化往来的前沿重镇。

历史长河滚滚向前，城池几度更迭。魏晋南
北朝时期，北方民族往来迁徙，故城继续发挥军政
功能；北魏于此设云中镇；唐代将其立为塞上枢纽，
经略漠南，安定边地。直至开元二年（公元714年）
行政治所迁移，延续九百余年的云中郡，渐渐褪去
军政中心的光环，街市楼台湮没于荒草风沙之间。

时光流转，如今的云中郡故城，围栏护起遗址
核心、保护界碑划定范围、全国重点文物保护单位
标识矗立乡野。故城的过往，也化作口耳相传的
乡土故事，在世代居住于此的百姓中代代相传。

文物载千秋

一城过往，史书落笔记其兴衰，黄土埋物证其
风华。云中郡故城城墙外，还分布着众多墓葬，与
城址紧密相连。墓葬年代上起战国，下迄北魏，时
代跨度与城址存续时间高度契合，其形制丰富，既
有高规格大墓，亦有寻常百姓的浅土坟茔。

城为生者居所，墓为逝者归处，故城周边的墓

葬，便是研究古时云中地区社会风貌、民族交融的
实物印证。

1956年，故城西南什力邓村发掘的闵氏壁画
墓，是云中郡考古史上极具代表性的发现。墓室
之中残存彩绘壁画、隶书题记历历可见，明确记录
墓主家族与仆从信息，描摹出汉代边疆豪族的生
活图景，绘画技法兼具中原艺术范式与地域民族
特色，把千年前的人间百态留存至今。

地下出土器物，更是文明交融无声的注脚。
战国墓葬器物多见赵国铜器与刀币，锋棱间犹带
金戈之气；汉墓则大量出土中原制式陶器、铜镜；
北魏墓葬中佛教主题的器物增多，表明梵音已悄
然润及阴山。不同时代墓葬器物的变化，清晰勾
勒出多民族文化交融演进的脉络。

这些墓葬中既有中原迁徙而来的官吏百姓，
也有世代生活于此的北方部族，不同族群在此生
息繁衍，身后墓葬遗存，诉说着各民族杂居共处、
交融共生的历史过往。

件件器物跨越光阴，让人得以窥见云中郡当
年的烟火。战国赵刀币、布币成窖出土，数以百
计，足见这一时期云中为商贾辐辏之地，中原粮帛
与塞北皮毛往来不辍。

时至秦汉，云中作为塞北雄郡的气象更为突
显。1897年，故城遗址出土国家级文物“汉代石刻
日晷”——石质方整，晷面刻线布孔，中心穿孔，为汉
代测影定时之器。该日晷是目前全国现存唯一完整
的汉代日晷实例，今藏于中国国家博物馆，它的问世
有力表明，汉代时期云中城已行用中原计时体系。

20 世纪 70 年代，哈拉板申村出土“云中丞
印”——龟钮铜铸，篆文端严，乃汉代郡丞官印，为
云中城行政建制之铁证，今藏托克托县博物馆，赫
然昭示两汉边地郡级行政建制在此落地。

1988年，故城西门外出土陶罐残片，上戳“云
中”隶书铭文，坐实此地即为古云中城所在地。此
外，遗址内还出土汉代铜灯、生活陶器、兵器残件
等物件。

再至北魏，云中故地已然步入佛法北传、艺文
交融的历史浪潮。遗址之内出土北魏鎏金铜佛
像，造像工艺精湛，为国家一级文物，现藏内蒙古
博物院，映照出北朝时期多元文化交融共生、创新
演化的景象。

各类瓦当遗存同样内涵丰富，赵国树木兽面
纹瓦当，融合中原与北方艺术审美；汉代凤鸟纹瓦
当线条灵动飘逸，凤鸟昂首展翅，云气流转回旋；
北魏莲花纹瓦当，其莲瓣饱满，见证佛教文化本土
化的演变历程。

大到军政建制，小到百姓日用，器物背后，是
塞北雄郡农桑兴旺、商旅往来、兵戈戍守、文化荟
萃的万千气象。

文物不会说话，却自带千钧重量。出土诸器
与外围墓葬群互为经纬，织就出故城的社会图
景。它们以最确凿的物证宣告：这片土地，自古便
是多民族共栖的家园——互通有无、杂居共处、生
计相牵的烟火日常，正是中华民族交往交流交融
的鲜活原稿。

守址传薪火

夯土无言，文脉永续。跨越千年风雨的云中
郡故城，承载着塞北大地民族交融的璀璨记忆，一
代代薪火相传，文脉生生不息。

文物保护，制度先行。早在 1964年，云中郡
故城便被纳入自治区级文保体系，获评内蒙古自
治区第一批重点文物保护单位，开启了制度化、规
范化的文物守护历程。历经几十年常态化管护，
遗址保护工作稳步推进、久久为功。

2013年，国务院公布其为第七批全国重点文
物保护单位，故城正式跻身国家级文物保护序列，
遗址保护规格、标准与力度实现全面升级，千年遗
存获得国家层级的坚实保障。

步入新时代，当地持续完善保护体系、创新管
护模式，层层织密遗址安全防护网。2023年，托
克托县双向发力，同步推进硬件防护升级与管护
机制创新。硬件层面，落地实施故城围封保护工
程，13公里防护护栏沿古垣蜿蜒布设，精准圈定
遗址保护范围，隔绝人为扰动破坏；机制层面，创
新建立检察院与文旅局“府检联动”文物保护工作
机制，打破行政监管与司法监督壁垒，同时搭建
县、镇、村三级网格化管护体系，层层压实管护责
任，实现遗址全域巡查、全天候守护、无死角监管。

2023年，为统筹文物保护与民生发展，当地文
旅部门将150亩涉遗址农田有序划入文物保护范
围，配套完善民生补偿机制，引导沿线村民主动参
与护址守脉，让群众成为文物保护的主力军。

当数字化的微光投射于千年夯土之上，遗址
保护的新叙事，正沿着精细化的脉络展开。

2025年，县域文保部门持续深耕日常管护，
累计开展不可移动文物安全巡查 30余次，新发
现遗址 12处，全面完成 108 处文物点位的普查
梳理与数字化建档工作，为所有遗存建立专属

“电子身份证”，让千年文脉在数字时代永久留
存、可溯可查。同时，高位推进顶层设计，编制完
成《黄河文化（托克托县）生态保护实验区总体规
划（2026——2040）》，锚定区域文旅发展定位，
将云中郡故城保护、生态修复、文脉传承深度融
入区域发展大局，以长远规划护航遗址永续保
护、活态传承。

2026年，云中郡故城的安防保护工程落地实
施，无数智能监控的“眼睛”顺着城垣走向布设，不
分昼夜地守望着每一寸残垣、每一片陶片，为千年
遗存织就一张无形的智慧防护网，让古老的夯土
在现代科技的守护下，得以安然留存岁月的温度。

从自治区级挂牌守护到国家级制度护航，从
人工常态巡查到科技智慧防护，从零星修缮整治

到系统规划保护，一代代文保工作者心怀敬畏、笃
行坚守，以匠心护古垣、以初心传文脉，让故城跨
越千年文明肌理，在新时代绵延永续、熠熠生辉。

活化启新篇

让文物说话，让历史说话，让文化说话。托克
托县深耕“千年古云中”文化 IP，坚持保护与活化
并举、文脉与文旅共生，依托丰富的故城遗存与出
土文物资源，搭建融合博物馆展陈、研学体验、主
题公园的多维平台，让沉睡千年的文明瑰宝走出
黄土、走进大众、走向时代。

文博聚力赓续千年文脉，馆藏珍萃印证古城
千年。托克托县博物馆现馆藏文物共计5000余
件，绝大多数文物都出土自云中郡故城及周边墓
葬群，这些带着千年泥土气息的文物，串联起从战
国到隋唐九百余年连绵不绝的文明长卷。馆内常
设云中郡历史文化专题展厅，创新运用AR、VR
等数字化技术沉浸式展陈故城出土的各类典型文
物，让沉淀千年的民族交融历史变得可触可感、可
观可品。2024年，托克托县博物馆正式被认定为

“呼和浩特市铸牢中华民族共同体意识教育实践
基地”，常态化开展研学活动，以珍贵文化遗产构
筑各民族共有精神家园。

2026年 5月，国宝“汉代石刻日晷”首次回归
故土，在呼和浩特博物院展出，百余件（组）出自云
中郡故城的珍贵文物集中公开亮相。展览利用
3D复刻技术精准复原云中郡故城历史遗址，让湮
没于历史的古迹重焕生机，还配备沉浸式古道体
验区，实景复刻昔日故城繁荣街景。百年前，汉代
日晷从云中郡遗址破土问世，如今它以国宝回故
乡、文物归故土的独特方式，串联起跨越千年的古
今对话，让更多人读懂塞北大地一脉相承、多元共
生的文明底色。

悠悠文脉淌过千年夯土，如今正源源不断滋
养着当下的文旅热土。托克托县双河镇的云中郡
文化主题公园（原胡服骑射主题公园）内，赵武灵
王“胡服骑射”雕像静静伫立，将各民族互学互鉴
的历史剪影，呈现在当下的街景之中。

视线越过这帧鲜活的历史剪影，来到托克托
县古城镇。三座巍峨的仿古楼阁自左向右呈阶梯
状拔地而起，错落并立于蓝天之下。红柱灰瓦，飞
檐翘角，层层递进的飞阁流丹尽显中国古典建筑
的灵动与庄重。最右侧的主楼高台之上，洁白平
整的基座以醒目的篆书红字镌刻着“云中古郡”四
个大字，宛如整座城镇的文化灵魂，在万里晴空下
熠熠生辉。宽阔的青石广场向外延展，四周环绕
着白玉雕栏，远处的乡土烟火与近处的古风长廊
在此交汇。这组恢宏的建筑，不仅是历史的注脚，
更成为托克托县古今交融的绝佳打卡地，让每一
位驻足仰望的游人，都能在这片纯粹的蓝天白云
下，真切触摸到古云中的磅礴气象。

千年积淀，今朝焕彩。从地下遗存到馆藏珍
宝，从残垣古址到文旅新景……古老云中郡正以
文物为魂、以融合为脉、以文旅为翼，在塞北沃土
徐徐铺展文明新长卷，推动历史可触、文化可感、
精神可续，让各民族交往交流交融的文明基因，在
新时代春风中生生不息、代代相传。
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云中郡故城遗址出土的汉代云中郡故城遗址出土的汉代““朱朱
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